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Homo Novus
Essere umani ai confini di un nuovo mondo

Venerdi 15, sabato 16 e domenica 17 settembre, ad Ascoli Piceno, si terra la terza edizione di “Asculum
Festival”, uno dei pill importanti appuntamenti all’'insegna della psicologia, dell’equilibrio personale e del
benessere interiore.

Il festival, promosso dall'Associazione DireFare e a cura di Life Strategies, organizzazione di riferimento in
Italia per quanto riguarda la realizzazione di eventi e seminari sulla crescita interiore e I'auto-
consapevolezza, e realizzato grazie al Patrocinio e al contributo del Comune di Ascoli Piceno, della Regione
Marche, della Fondazione Carisap, del MiC-Ministero della Cultura, di Bim Tronto, di Unindustria Ascoli
Piceno e del Main Sponsor CIAM.

Molti gli sponsor che sono intervenuti per sostenere l'iniziativa, come Fainplast, Gruppo Gabrielli, Damiani
& Gatti, Picena Express, Picena Imballaggi, Geta e Turla Costruzioni.

Anche in questa edizione, dal titolo Homo Novus - Essere umani ai confini di un nuovo mondo, protagonista
assoluta la citta di Ascoli Piceno, che aprira le porte di teatri, sale e spazi all'aperto, per dare voce a 30
protagonisti, esperti provenienti da tutta Italia, che accompagneranno gli oltre 4.000 iscritti in un viaggio
fatto di momenti divulgativi ed esperienze emozionali.

“Siamo di fronte a un fenomeno culturale in continua crescita, come ci confermano i numeri degli iscritti a
guesta terza edizione.” - afferma il Primo Cittadino Marco Fioravanti - “Resta ferma nell’lamministrazione la
volonta di continuare a supportare iniziative come Asculum, che non solo mettono la cultura al centro, ma
che soprattutto spingono la valorizzazione del territorio anche oltre i confini nazionali.”

"Asculum & una manifestazione alla quale sono particolarmente legata.” - racconta Giorgia Latini,
Vicepresidente della Commissione Cultura, scienza e istruzione alla Camera dei deputati - “Quando
abbiamo ideato questo evento, all'epoca ero assessore alla Cultura del Comune di Ascoli. Volevamo
diffondere un messaggio utile alla crescita personale, dunque alla crescita dell'intera comunita. Siamo
partiti tra appassionati e volontari e oggi sono orgogliosa di rilanciare un evento di portata nazionale".

“Asculum Festival mantiene la promessa - commenta Marcello Mancini, co-fondatore di Life Strategies - “di
dare rilievo ad una citta che merita questo successo. Per questa terza edizione abbiamo avuto adesioni
immediate da parte di tutti i protagonisti e conferme degli sponsor delle precedenti edizioni. Questo, insieme
alla mobilitazione efficace delle istituzioni, genera un coinvolgimento costante, un modello di evento diffuso
che piace molto e non solo ai marchigiani”.

“Questa edizione del festival - sottolinea Sara Pagnanelli, co-fondatrice di Life Strategies - snocciola temi di
grande attualita. E evidente che i cambiamenti degli ultimi anni hanno avuto un impatto enorme sulla societa
e porsi interrogativi sul destino delllumanita non & piu argomento di pochi intellettuali. Tutti,
indistintamente, avvertiamo I'esigenza di capire chi siamo e verso dove stiamo andando. Cosa significhi
essere umani ai confini di un mondo che & profondamente cambiato e che ci chiede di essere troppo altro
rispetto a cio che ci hanno insegnato a diventare. Ad Asculum, quest’anno, tenteremo di definire nuove
identita. Lo faremo con autori di primo piano. Personaggi che hanno vissuto, ciascuno nel proprio, il senso di
un grande cambiamento, accettando la sfida di andare oltre i parametri di riferimento. Tutti possiamo essere

“nuovi” ogni giorno. Quello che non dobbiamo mai fare & accettare lo status quo senza provare ad
immaginare un orizzonte pit ampio di quello predetto da altri. Per questo non posso che definire Asculum
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tra gli appuntamenti culturali pit coraggiosi. Un festival che per la sua natura divulgativa ed esperienziale
rimette 'uomo al centro di ogni cosa, facendolo essere processo e insieme luogo di nuovi mondi”.

Apre questa terza edizione, venerdi 15 settembre, I'incontro con Natasha Stefanenko, che ci raccontera
come predisporsi al cambiamento attraverso i passaggi pill importanti del suo libro. La sera uno degli
appuntamenti piu attesi € quello con il Professor Franco Berrino, medico, patologo ed epidemiologo che ha
lavorato per 40 anni all’lstituto Nazionale Tumori di Milano, che parlera di come ritrovare armonia e
felicita. Tanti gli ospiti durante I'intera giornata di sabato 16 settembre, tra cui la famosa apneista Alessia
Zecchini, il teologo Vito Mancuso e |'esperto di comunicazione strategica ed intelligenza linguistica Paolo
Borzacchiello. Un appuntamento speciale e dedicato alle famiglie: nel pomeriggio due eventi in
contemporanea saranno dedicati ai ragazzi tra gli 11 e i 13 anni e ai genitori, per parlare insieme a loro di
bullismo e di tutti i problemi dell’adolescenza oggi.

Domenica 17 la giornata si apre con Selene Calloni Williams che guidera una seduta esperienziale nel
Chiostro del Polo di Sant’Agostino. La mattinata vedra poi gli appuntamenti molto attesi con I'esploratore
estremo Max Calderan, il coach e trainer Claudio Belotti, il blogger Andrea Giuliodori e Roberto Zecchino,
Deputy General Manager e Vice President HR and Organization Bosch South Europe.

Chiudera I'evento il grande appuntamento finale con I'astronauta Paolo Nespoli, la psicologa Maria Rita
Parsi, la mental coach di grandi sportivi Nicoletta Romanazzi e |la sound designer Chiara Luzzana, per
esplorare insieme I'essere umano, spinto ai confini di un nuovo mondo.

Parteciperanno alla conferenza stampa dell’11 settembre:

Paolo Borzacchiello
Esperto di comunicazione strategica e intelligenza linguistica

Raffaele Ciambrone
Docente di Didattica e Pedagogia speciale presso I'Universita di Pisa

Il programma dei tre giorni e disponibile su www.asculumfestival.it.

Ufficio stampa:

Comune di Ascoli Piceno

Donatella Felici

Tel. 0736.298911 — Cell. 335.7760018 — e-mail: d.felici@comune.ap.it

Evento organizzato da Life Strategies

Life Strategies persegue I'obiettivo di agevolare I'equilibrio interiore e la ricerca di un costante benessere
psicofisico, attraverso grandi eventi e corsi specifici con importanti filosofi, psicologi, psicoterapeuti e
scienziati del nostro tempo.

Problem solving, autoconsapevolezza, gestione dello stress e dei blocchi emotivi sono solo alcuni dei
benefici al centro di ogni evento, perseguiti con spinta al pragmatismo e all’interazione, con lo scopo di
elevare i livelli di consapevolezza e accrescere le potenzialita che conducono alla realizzazione di progetti e
desideri.
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