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INFORMAZIONI 

PERSONALI 
Laura Fratò 

 

   Via San Rocco, n° 3 – 64027 Sant’Omero 

 +39.3408051513 

Mail: laurafrato@hotmail.it 

Pec. laura.frato94@pec.it 

 

Servizio di messaggistica istantanea su whatsapp collegato al numero 

telefonico  

Sesso F | Data di nascita 14/03/1994 | Nazionalità Italiana 

 

 

 

Assistente Sociale iscritta all’Ordine professionale della Regione Abruzzo - 

Albo “B”. 

Laureata in Servizio Sociale triennale e LM Politiche e Management per il 

Welfare 

 

 

ISTRUZIONE E 

FORMAZIONE    
 

 

 

                                  

2021/2022        CSV Scuola di Progettazione  

 

Dall’anno accademico 

2018/2019 – al 2020/2021 

Corso di laurea magistrale in Politiche e management per il welfare (LM-87) 

c/o l’Università degli Studi “G. D’annunzio” – Chieti; 

Laurea conseguita nella sessione di aprile 2021 - con una tesi su: 

“La memoria e l’oblio. Politiche e interventi di Long Term Care” 

(relatore prof. G. Di Francesco) 

Votazione 106/110 

 

 

 

▪ Competenze e funzioni proprie del corso di laurea: Analisi e valutazione 

quali/quantitativa di interventi, servizi e politiche sociali; - Diagnosi sociale di 

bisogni complessi, di persone, famiglie, gruppi, territorio e relativo 

coordinamento di risorse umane e strumentali per servizi complessi di inclusione 

e benessere sociale; - Lavoro sociale integrato per la risoluzione di necessità e 

disagi, individuali e collettivi, azioni di informazione, comunicazione e 

valutazione dei servizi. 

▪ Progettazione, organizzazione, gestione di interventi e servizi sociali e 

consulenze (di persone, organizzazioni, istituzioni); - Coordinamento di risorse e 

strutture di enti, servizi e organizzazioni. 

  
 

Dall’anno 2018 al 2019 PeF 24 (Percorso di Formazione per l’acquisizione di 24 CFU di  

mailto:laurafrato@hotmail.it
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 area antropo-psico-pedagogica e nelle metodologie didattiche) 

ai sensi del D.M. n.616, del 10/08/2017 

Acquisiti crediti per l’accesso all’insegnamento (settore A18) 

 

▪ Competenze e funzioni proprie del Percorso di Formazione Acquisizione di 

crediti necessari per l’accesso all’insegnamento 

 
Dall’anno 2014 al 2017 

 

 

Corso di laurea triennale in Servizio Sociale (L-39) 

c/o l’Università degli Studi “G. D’annunzio” – Chieti; 

Conseguita la laurea nella sessione di luglio 2017 con voti 

107/110, 

discutendo una tesi dal titolo: “Nostalgia, spaesamento, 

ricostruzione dell’identità. Concetti di antropologia del trauma” 

(relatrice la prof.ssa Lia Giancristofaro) 

 

 

 

Competenze e funzioni proprie del Percorso di Formazione   realizzazione di 

servizi e interventi nel campo sociale e socio-sanitario, progettazione degli 

interventi sociali, organizzazione dei servizi. Uso dei metodi e delle tecniche 

del servizio sociale per la raccolta, l'analisi dei bisogni, l'interpretazione dei 

dati, l'utilizzo delle tecniche di relazione di aiuto, di lavoro di rete e dei 

sistemi di valutazione dei servizi. 

 
 

Anno 2015  

 

Conseguimento attestato BLSD 118  

Regione Abruzzo 

 

 

 

 

Dall’anno 2014 al 2017 

 

Liceo Scientifico ad ampliamento aeronautico- economico 

(per l’aggiunta di settori specifici, es. settore giuridico) 

c/o Val Vibrata College “G. d’Annunzio” – Corropoli; 

Conseguita la maturità scientifica nell’A.S. 2012-2013 con voti 

80/100. 

 

ESPERIENZE  

PROFESSIONALI   
 

          Dal 1.09.2025                   Assistente Sociale a T. I.  presso Unione di Comuni Vallata Del Tronto 

          Ad oggi                             Minori e famiglie 

      

         Dal 14.04.2023 al                Assistente Sociale a T. D. presso Unione di Comuni Vallata Del Tronto            

          30.08.2025                   Minori e famiglie 
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        Dal febbraio 2021 al  

        14.04.2023                                     Assistente Sociale Professionale  

Assistente sociale presso i Comuni di Martinsicuro ed Ancarano, 

Sant’Omero e Alba Adriatica. 

                                      Segretariato sociale e servizio sociale professionale, amministrativo,          

colloqui, incontri protetti. Area Minori-Anziani-Disabili 

 

 

                                                                         

 
Dal giugno 2020 ad oggi 

 

Segretaria presso l’Associazione pubblica Assistenza “Croce Bianca” Val 

Vibrata 

Croce Bianca – Val Vibrata – Sant’Egidio alla Vibrata 

 

Funzioni di segreteria e coordinamento organizzativo 

nonché  Operatore categorie fragili 

 

   
 

Dal 2014 ad oggi Soccorritore sanitario 118  presso Associazione ANPAS 

Sant’Egidio alla Vibrata 

▪ Soccorritore sanitario e operatore categorie fragili in termini di volontariato 

 

 

 

   
 

Dal 2014 ad oggi 

 

Operatore di emergenza socio-sanitaria in occasione di disastri (terremoti 

2016) ed emergenza Covid-19 - Associazione ANPAS 

Sant’Egidio alla Vibrata 

▪ Partecipazione ai campi ANPAS per l’emergenza terremoti in Centro Italia 

(Norcia e Amatrice) in qualità di operatore per il supporto psico-sociale 

 

   
 

Da febbraio 2019 a 

maggio 2019l 

Assistente Sociale tirocinante 

Comune di Alba Adriatica 

▪ colloqui, incontri protetti, valutazione del disagio familiare, abitativo, 

relazionale e sociale, visite domiciliari. 
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Da gennaio 2017 a 

maggio 2017 

Assistente Sociale tirocinante 

Comune di Alba Adriatica 

▪ sostegno alla povertà e rimozione del disagio economico familiare, sostegno 

della povertà educativa ed abbandono scolastico. 

 

 

   
 

Da maggio 2016 a 

settembre 2016 

Assistente Sociale tirocinante 

Comune di Martinsicuro 

▪ partecipazione al lavoro di equipe ed osservazione delle emergenze con 

studio dei casi, colloqui, visite domiciliari. 

 

ALTRE ESPERIENZE 

DI LAVORO   
 

Da maggio 2019 a agosto 

2019 

Sales Assistant 

FOOTLOCKER -Teramo -C/o Centro Commerciale Gran Sasso. 

▪ accoglienza della clientela, orientamento all’acquisto, vendite. 

 

   
 

Da maggio 2014 a 

settembre 2014 

Responsabile Punto IAT (Informazioni e Accoglienza Turistica) 

Comune di Sant’Omero 

▪ Responsabile punto di accoglienza. Organizzazione della comunicazione su 

eventi e iniziative turistiche 

 

ALTRE ESPERIENZE   
 

Da gennaio 2018 a 

gennaio 2019 

Volontaria di Servizio Civile 

Comune di sant’Egidio alla Vibrata 

▪ Progetto assistenza anziani. Partecipazione alla progettazione e realizzazione 

della mission progettuale, con incarichi di responsabilità nei confronti dei 

soggetti target. (individuazione dei bisogni, ascolto empatico, sostegno 

psico-sociale, ecc.) 

  

 

   
 

Dal 2014 ad oggi  

 

 

Collaborazioni segreteria organizzativa 

 

▪ -Partecipazione alla segreteria organizzativa dei convegni per il “World 

Social Work Day” del 2018 e del 2019 organizzato dall’Ordine professionale 

Assistenti Sociali d’Abruzzo e dalla presidenza del corso di Laurea in 

Servizio Sociale per l’Università di Chieti 
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▪ Partecipazione alla segreteria organizzativa del Convegno “Psichiatria, 

informazione, società, cittadinanza. 40 anni della legge Basaglia” Chieti, 

Corso di laurea in Servizio Sociale e Ordine dei Giornalisti 25 ottobre 2018) 

 

▪ Partecipazione alla segreteria organizzativa ultimi  6 Convegni internazionali 

su “La Ragion Gastronomica” – Università “G. d’Annunzio” e Associazione 

Pro-Loco Sant’Omero 

 

▪ Collaborazione alle attività socio educative e culturali c/o la Biblioteca di 

Sant’Omero 

 

▪ Collaborazione alle attività sociali organizzate nel corso degli anni 

dall’associazione Pro Loco di Sant’Omero. 

 

 

 

 

COMPETENZE 

PERSONALI   
 

Lingua madre ITALIANO 

  

Altre lingue 

COMPRENSIONE  PARLATO  

 

PRODU

ZIONE 

SCRITT

A  

Ascolto  Lettura  
Interazio

ne  

Produzio

ne orale   

Inglese Buona Ottima Buona Buona Buona 

  

Spagnolo Buona Buona Buona Buona Buona 

  

Francese 
Scolastic

o 
Buona 

Scolastic

o 

Scolastic

o 
Buona 

      

 

Competenze 

comunicative 

▪ Possiedo buone competenze comunicative acquisite sia durante i corsi, sia 

nelle esperienze di lavoro, tirocinio e di volontariato 

 

Competenze 

organizzative e gestionali 
▪ Competenze acquisite sia nelle collaborazioni ad iniziative nazionali ed 

internazionali, sia nella gestione dei campi per l’emergenza del centro Italia, 

sia per la posizione di responsabile della segreteria organizzativa del 118 

presso la Croce Bianca 

 

Competenze professionali ▪ Buona padronanza dei processi di interazione comunicativa e delle relazioni 
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di aiuto, nonché dei processi di valutazione dei bisogni. Ascolto attivo, 

proattività, velocità di apprendimento  

 

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE 

Buona padronanza del pacchetto Office e sistemi MacOS 

Ottima conoscenza delle diverse opzioni dei Social Media 

Buona padronanza della piattaforma interattiva Microsoft Teams/Meet  

   

 

Patente di guida Categoria/e B 

 

ULTERIORI 

INFORMAZIONI   
 

Pubblicazioni 

 

 

 

 

 

Referenze 

Pandemonium, in Narrazioni di pandemia.  Esperienze soggettive e 

dimensioni sociali, supplemento a Ratio Sociologica 2/2020  

Rossini, famiglia monogenitoriale con rete da ricostruire, in Reti di 

fronteggiamento e interventi sociali, a cura di G. Di Francesco, Ce.R.I.S. 

2021 

 

Disponibili a richiesta 

 

 

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto 

Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati 

personali”. 

 

 

          

 

 

 Sant’Omero, 09.04.2026                                                                        F.TO Laura Fratò  

      


