
FORMATO EUROPEO 

PER IL CURRICULUM 

VITAE 

INFORMAZIONI PERSONALI 

Nome 

Indirizzo 

Telefono 

Fax 

E-mail

Nazionalità 

Data di nascita 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

• Date (da - a)

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro 

• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego

• Principali mansioni e responsabilità

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

• Date (da - a)

• Nome e tipo di istituto di istruzjone
o formazione

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio 

• Qualifica conseguita

MANUELA POGGIO 

Italiana 

25/10/1977 GENOVA 

03/1995 AL 05/1995 CAMERIERA 

01 /1996 AL 04/1996 BARISTA 

05/1996 AL 05/2000 OPERAIA 

R.G.M GENOVA DI GIUSEPPE GUERRA 

METALMECCANICO 

OPERAIA ASSEMBLATRICE ELETTRONICA 

DAL 04/2000 AL 10/2000 COMMESSA NEGOZIO TELEFONIA 

DAL 02/10/2000 AL 25/03/2001 OPERAIA BARILLA ASCOLI PICENO 

DAL 26/03/2001 AL 01/08/2012 OPERAIA PALL ITALIA 

DAL 01/08/2012 AL 01/08/2013 OPERAIA HAEM0NETICS 

DAL 03/02/2016 OPERAIA INIM ELETRONICS 

Dal 1991/1994 

Istituto San Tommaso D'Aquino Genova 

Maestra d'asilo 



CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 

Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 

MADRELINGUA 

AL TRE LINGUA 

• Capacità di lettura

• Capacità di scrittura

• Capacità di espressione orale

CAPACITÀ E COMPETENZE

RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre persone, in 
ambiente multiculturale, occupando posti 

in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE 

Ad es. coordinamento e amministrazione 

di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es.

cultura e sport), a casa, ecc. 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 

Musica, scrittura, disegno ecc. 

AL TRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

PATENTE O PATENTI 

ULTERIORI INFORMAZIONI 

ITALIANA 

FRANCESE 

BUONO 

BUON O 

BUONO 

CORSO DI CUCI NA 

CORSO DI FOTOGRAFIA 

CORSO DI SI CUR EZZA SUL LAVOROART.37 DL81/2008 DI 16 ORE 

CORSO DI PITTURA 

[ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. ] 

BUON USO DEL COMPUTER 

FOTOGRAFIA, DISEGNO 

[ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. ] 

B 

 Autorizzo il trattamento dei miei dati personali, ai sensi del D.lgs. 196 del 30 giugno 2003




