
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

Vademecum compostaggio domestico 
 

 

Guida sintetica alla realizzazione e all’utilizzo del compost nonché alla esecuzione del compostaggio 

domestico per gli iscritti all’albo comunale dei compostatori. 

 

  



Step 1 Per un buon compost: 

 

Giusta collocazione: installa la compostiera o inizia la realizzazione del cumulo in un luogo adatto 

che non riceva troppo sole in estate e che non sia troppo freddo in inverno, fai queste valutazioni sul 

posto, e tieni presente che puoi spostarla (estate-inverno) 

Giusta alimentazione: dai da mangiare alla tua compostiera o al tuo cumulo scarti da cucina e 

dell’orto e altri materiali (in via indicativa) come carta, tovaglioli, cartone trucioli in legno non 

trattato; i materiali più umidi sono ricchi di azoto, quelli più secchi di carbonio, per un giusto 

equilibrio ricorda di inserire sempre 2 parti di umido e una di secco. In piccole quantità: avanzi di 

cibo di origine animale, ricordando sempre di inserire al centro della compostiera o del cumulo e 

coprire bene, foglie di piante resistenti alla degradazione, lettiere per animali. 

Giusto processo: 

− input- sminuzza bene il materiale in ingresso e considera che sarà il buono stato e il buon lavoro 

degli organismi viventi, all’interno della compostiera o del cumulo, a creare le condizioni per un 

buon compost.  

− umidità- controlla spesso lo stato: troppa acqua rallenta il processo e produce cattivi odori, poca 

acqua blocca il processo. Fai la prova del pugno per valutare la giusta umidità ed eventualmente 

intervieni con azioni correttive (bagna e ripara dal sole in caso di scarsa umidità, aggiungi 

strutturante in caso di elevata umidità)  

− ossigenazione- rivolta spesso il cumulo, senza aria gli operai della compostiera non lavorano 

− temperatura- non è necessario misurare, la temperatura ideale sarà una conseguenza delle 

azioni corrette elencate fin qui. 

 

 

Step 2 Per un buon orto: 

 

Giusto grado di maturazione: il tempo di maturazione del compost in un processo corretto è di circa 

3-4 mesi. Per il compostaggio attraverso compostiera al termine del processo la parte matura dovrà 

essere estratta dagli sportelli inferiori. Gli indicatori per un buon compost sono l’uniformità (tutte le 

parti devono aver raggiunto lo stesso grado di maturazione) e il profumo (un buon compost profuma 

di sottobosco). Il materiale può essere sottoposto a vaglio prima dell’impiego. Se non siamo sicuri di 

aver raggiunto un buon grado di maturazione, possiamo stoccare il materiale per ulteriore tempo ed 

utilizzarlo anche dopo 6/9 mesi. 

Giusto apporto del compost al suolo: il compost ottenuto può essere mischiato alla terra dei vasi o 

dell’orto. Va ammendato in uno strato non troppo superficiale né troppo profondo del terreno, 

nell’orto può essere utilizzato l’areatore stellare o la forca vanga. Si può utilizzare sia nella 

concimazione di fondo che in corso di coltivazione. 

Buone pratiche di coltivazione: alla base di prodotti sani per la nostra alimentazione c’è la terra. Se 

ci prendiamo cura del suolo, della sua salute cercando di preservarlo il più possibile, esso ci 

ricambierà. Il suolo è ricco di piccoli insetti e microrganismi che sono la colonna portante della 

catena e gli indicatori di un suolo vivo sano e drenante dal quale estraiamo il cibo. Un terreno ben 

nutrito (compost ben maturo, humus di lombrico, letame) dovrà solo essere mantenuto in equilibrio: 

non interrare troppo in profondità gli strati superficiali, usa prodotti biologici per prevenire malattie 

e attacchi alle piante, effettua la rotazione delle colture, lascia una parte a riposto per fare il sovescio, 

effettua regolarmente la pacciamatura, usa la consociazione per facilitare la difesa delle piante. 

 

 



 

Controlli: gli iscritti all’Albo Comunale sono tenuti a consentire in qualunque momento l’esecuzione 

di sopralluoghi da parte del personale dell'Amministrazione o di altro personale appositamente 

incaricato, che provvederà alla verifica della localizzazione della struttura di compostaggio ed 

all'accertamento della corretta, reale e costante attività di compostaggio e riutilizzo a fini agronomici 

della frazione umida e verde, comunicando data e orari indicativi del sopralluogo. 

L’utenza accreditata dispone di un apposito Modulo (Allegato 1) che, in sede di controllo, è 

obbligatoriamente compilato e firmato in duplice copia (utente e controllore) di cui una rimane 

all’utente iscritto a riprova dell’avvenuto controllo e degli esiti dello stesso. 

Qualora nel corso delle verifiche venga accertata una delle seguenti condizioni: 

• il compostaggio domestico non viene realizzato 

• la conduzione è realizzata solo parzialmente, in modo sporadico o non corretto 

• la presenza di situazioni in grado di costituire impedimento alla regolare conduzione del 

compostaggio domestico 

il Comune può, anche in funzione della entità della violazione o difformità: 

- impartire prescrizioni per il ripristino delle condizioni di corretto svolgimento del compostaggio, 

eventualmente anche solo a mezzo dello stesso operatore incaricato al monitoraggio e controllo; 

- non riconoscere l'attività in atto come conforme ai requisiti, revocare l’eventuale sconto di cui 

all’articolo 4, lettera d) del Regolamento Comunale, sospendere/revocare l’iscrizione all’Albo 

 

 

 

 

 

 

 

 

Riferimenti: 

 

Comune di Ascoli Piceno - Servizio Ambiente 

https://www.comune.ap.it/flex/cm/pages/ServeBLOB.php/L/IT/IDPagina/18579  

 

Ascoli Servizi Comunali  

https://www.ascoliservizi.it/  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ALLEGATO 1 

Comune di Ascoli Piceno (AP) 

D.C.C. n. 54 del 17/12/2019  

Modulo tipo di controllo compostaggio domestico 

 
 
 
Modulo di controllo compostaggio domestico 

Nome e cognome Utente iscritto  

Indirizzo e recapito telefonico  

Sezione Albo Comunale Compostatori  

Data di inizio ciclo compostaggio  

Volumetria della compostiera in litri  

Volumetria per altri metodi di compostaggio in litri  

Nome e cognome controllore  

Data del controllo  

 

Esito del controllo 

 

 

□ Riscontro temperatura della massa 

………………………………………………………………………………….….……………… 

 

□ Riscontro visivo della massa (eventualmente allegata docum. fotograf.) 

…………………………………………………………………………………………………….. 

 

□ Segnalazioni e/o Prescrizioni impartite 

……………………………………………………………………..……………………………… 

 

□ Dichiarazione (eventuale) rilasciata dall'Utenza iscritta 

……………………………………………………………..……………………………………… 

 

□ Altro 

……………………………………………………………………………………………….…….. 

 

 

         Firma Utenza iscritta                                                                          Firma Controllore 

 

 

 

 
 


