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Dall'autostrada Al4 imboccare |'uscita La Mole & a circa 1 km. dalla stazione
Ancona Sud e proseguire sulla SS 16 e poi FS di Ancona Centrale ed &

sull’Asse Nord Sud, direzione Porto. raggiungibile a piedi in circa 15 minuti
Seguire poi le indicazioni Imbarco e con il bus cittadino tramite la linea
Crociere Cruise Terminal, Mole 1/4 (5a fermata).

Vanvitelliana.



L'ampia letteratura scientifica ha da tempo
evidenziato l'esigenza di considerare la
salute con un approccio multisettoriale.
L'emergenza sanitaria ha confermato la
necessita di tenere in considerazione i
molteplici aspetti che determinano la
salute. Le condizioni naturali, ambientali,
climatiche, abitative, la vita sociale,
lavorativa, economica, culturale, gli aspetti
emotivi e relazionali influenzano parimenti
lo stato di benessere dei singoli e delle
comunita e, in tale contesto, le citta
assumono un ruolo fondamentale come
promotrici di Salute.

Una “Healthy City” secondo I'OMS e una
citta consapevole dell'importanza della
salute come bene collettivo, che attua
politiche per tutelarla e migliorarla. Giunto
alla sua diciannovesima edizione, il meeting
della Rete Italiana Citta sane - OMS
rappresenta una importante occasione di
confronto di esperienze e di
approfondimento  multisettoriale  sulle
politiche pubbliche attuate in rapporto al
benessere dei cittadini.

Il meeting 2022 & ospitato dal Comune di
Ancona, che detiene la Presidenza e il
Coordinamento Nazionale della Rete, ed ha
l'obiettivo di approfondire, attraverso
contributi di esperti nazionali e
internazionali, il tema della salute e dei suoi
determinanti con focus specifici su
alimentazione, sani stili di vita, clima e
ambiente.

Il meeting si rivolge ai rappresentanti
politici, ai professionisti e a tutti i cittadini
interessati ai temi della salute e sara
occasione di scambio di modelli, strumenti,
buone pratiche per poter continuare a
programmare, gestire a diversi livelli tra loro
interconnessi - locale, regionale, nazionale,
internazionale - interventi di promozione e
di tutela della salute con particolare
attenzione all'equita, alla sostenibilita e alla

responsabilizzazione individuale e collettiva.

| lavori inizieranno giovedi 9 giugno in
sessione plenaria dove autorevoli
rappresentanti  esperti  nazionali ed
internazionali si confronteranno su come si
pud mantenere e migliorare il capitale
salute e la qualita della vita. Seguiranno nel
pomeriggio tre sessioni parallele dedicate a
tematiche specifiche sull'alimentazione, sui
sani stili di vita, su clima e ambiente. Il
giorno successivo, in un' ottica di scambio di
buone prassi, sara dedicato  alle
presentazione di progetti realizzati dalle
citta in materia di promozione della salute e
riferiti alle tre aree che il movimento delle

citta europee ha individuato nella settima
fase e selezionati attraverso il Bando
oscar della Salute. Le tre aree di progetti:

1. investire nelle persone e nelle comunita
che compongono le nostre citta: una citta
sana da I'esempio enfatizzando un focus
umano sullo sviluppo della societa e
dando priorita agli investimenti nelle
persone per migliorare l'equita e
I'inclusione, attraverso un rafforzamento
dell'empowerment;

2. progettare luoghi urbani che
migliorano la salute e il benessere: una
citta sana da I'esempio costruendo
ambienti sociali, fisici e culturali adeguati
a creare un luogo che sia attivamente
inclusivo e faciliti la ricerca della salute e
del benessere per tutti;

3. maggiore partecipazione e partnership
per la salute e il benessere: una citta sana
da I'esempio garantendo la
partecipazione di tutti gli individui e le
comunita alle decisioni che li riguardano
e ai luoghi in cui vivono, lavorano, amano
e giocano.
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ore 9:00 Registrazione partecipanti

SESSIONE PLENARIA

ore 9:30 Saluti Istituzionali
Auditorium O. Tamburi

Modera

Emma Capogrossi
Presidente Rete Citta Sane OMS

Valeria Mancinelli
Sindaco di Ancona

Kira Fortune
Coordinatore OMS Pacifico Occidentale

Antonio De Caro
Presidente Nazionale ANCI

On. Roberto Speranza
Ministro della Salute

ore 10:15
Gli obiettivi strategici del’OMS

Kira Fortune
PAHO/WHO Pan American Health Organization

ore 10:45

Il Piano della prevenzione 2020-2025 e il
Documento di indirizzo per la pianificazione urbana
in un’ottica di salute pubblica

Daniela Galeone
Ministero della salute, Direzione Generale della Prevenzione Sanitaria

ore 11:15 . .
Equita e disuguaglianze:
non lasciare indietro nessuno

Michele Marra
Servizio Sovranazionale di Epidemiologia Aslto3



ore 11:40

L'importanza di fare Rete. Buone pratiche di
comunita attive che promuovono salute,
integrazione tra le Aziende Sanitarie ed ospedaliere
ed il sistema delle Autonomie locali

Giuseppe Napoli

Federsanita

ore 12:.00
Dal ti curo all’l care

Daniela Lucangeli
Universita degli studi di Padova, Dipartimento di Psicologia dello
Sviluppo e della Socializzazione

ore 13:30
Pausa pranzo
a cura di MICAMOLE

15:00 - 1'7.:00 . . L
Panel di Approfondimenti tematici
Sessioni Parallele (una scelta & alternativa all’altra)

1° Panel / Salute e Ambiente
Auditorium O. Tamburi

Il contesto urbano: I'outdoor sostenibile

Coordina

Ida Simonella
Assessore Comune di Ancona Attivita Produttive, Porto, Piano Strategico,
Relazioni Internazionali, Trasporti e Bilancio

Intervengono

Carla Ancona
Servizio Sanitario Regione Lazio al Dipartimento Epidemiologia

Chiara Girotti
Comune di Bologna, Settore Mobilita Sostenibile

Marco Martuzzi
Istituto Superiore di Sanita, Dipartimento Ambiente

Stefano Perilli
Comune di Ancona, Direzione urbanistica

Nathalie Roebbel
Urban Health WHO Ginevra



2° Panel / Salute e Alimentazione
Sala Boxe

La salute... vien mangiando

Coordina

Gianna Ferretti

Universita Politecnica delle Marche
Intervengono

Maria Letizia Gardoni
Coldiretti Marche

Matteo Guidi
Last Minute Market

Andrea Magarini Pellini
Comune di Milano - Area Food Policy

Francesca Raffelli
Biomedfood srl

3° Panel / Salute e Sani Stili di Vita
Sala Polveri

Corpore sano in citta sane

Coordina

Elisabetta Benedetti
Regione Marche Agenzia Regionale Sanitaria
Settore prevenzione Promozione Salute nei luoghi di vita e di lavoro

Intervengono

Stefano Berti
ASUR Marche, ufficio Promozione della Salute

Giovanni Capelli
Istituto Superiore di Sanita Centro nazionale per la prevenzione e la
Promozione della salute

Tiziana Del Fabbro
Federsanita ANCI FVG

Luigi Ferini Strambi
Universita Vita-Salute San Raffaele, Centro di Medicina del Sonno, Milano

Loretta Novelli
Wellness coach, Brescia

Sergio Pecorelli
Universita degli Studi di Brescia



ore 17:30
Assemblea Generale dei Soci
della Rete Citta Sane-OMS

ore 20:30
Cena sociale
a cura della Coop Papa Giovanni XXl

VENERDI 10 GIUGNO

ore 9.00 Registrazione partecipanti

SESSIONE PLENARIA

ore 9:30 Apertura Lavori
Auditorium O. Tamburi

Modera
Emma Capogrossi

ore 10:00 L L .
Si puo gestire in modo sostenibile la prevenzione
delle malattie da vettore? Il ruolo dei Comuni

Paola Angelini

Regione Emilia-Romagna

ore 10:15

La transizione epidemiologica del XXI secolo:

dalla genetica all’epigenetica

Ernesto Burgio

ECERI European Cancer and Environment Research Institute - Bruxelles
ore 11:45

Premiazioni Oscar della Salute ed. 2020 e 2021

ore 13:00 Saluti e fine lavori



Info e contatti:
Segreteria congressuale
segreteria@retecittasane.it
3927182762

Tutti gli eventi sono
ad ingresso gratuito

Programma aggiornato qui

Formazione professionale
CREDITI ECM per la prima giornata
congressuale
Evento n. 687-354883
n. 1,5 crediti ECM per n. 400 partecipanti
Obiettivo Formativo n. 31

L'evento & a scopo educazionale secondo
il programma di educazione continua in
medicina E.C.M., ed ha in B.E. Beta Eventi
il Provider, Rete Citta Sane - OMS
quale Segreteria organizzativa sotto
il coordinamento scientifico della
Dottoressa Emma Capogrossi.

Provider ECM n. 687
B.E. Beta Eventi srl
Via Albertini 36 c/o Gross Ancona
60131 Ancona
info@betaeventi.it

Gli incontri in programma sono validi anche
per la formazione degli assistenti sociali, dei
docenti e degli architetti iscritti agli ordini.
Maggiori dettagli su www.retecittasane.it

Resta aggiornato su
www.retecittasane.it @




