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IL PROGETTO

. . o0®
Partelaterzaedizione conl'obiettivo
di sempre: fornire nuovi strumenti .
e tecniche per il cambiamento ® 9
Dopo due edizioni di successo, che hanno
°

registratooltre 1.000 presenzein

12 giornate formative, parte la terza edizione

di un'iniziativa unica in Italia: "Prefigurare il futuro:
metodietecniche per potenziaresperanzae progettualita”. [ J
Il progetto, nato nel 2017 per potenziarerisorse positive attive

nelle comunita colpite dal sismain Umbria e nelle Marche,

quest'annofail suo giustosalto evolutivo: Prefigurareil futuro

diventa un progetto nazionale!

e SCUOLA
« SVILUPPO ECONOMICO

» RIGENERAZIONE DELLA
STRUTTURA SOCIALE

L'emergenza a cui risponde ¢ la
difficoltadi“prefigurareilfuturo”.
L’obiettivo @ imparare a costruire se
stessi e il mondo intorno a noi per
essere sostenuti dal mondo stesso.

I temi si focalizzano su qualita
speciali, frutto della nostra capacita
di astrazione: speranza, resilienza,
prefigurazione.

Conoscere le straordinarie
possibilita della mente umana
possono trasformare il disagio
dell'incertezza in volonta e attenzione.

«S0 che é possibile perseguire
un risultato senza paura.»

«Vengodaun periododifficile
evoglio uscirne con piu forza.
Questi incontri mi hanno aiutato
nel focalizzare la mia attenzione
sulla mia mente.»

«Da questo corso ho imparato

a conoscere il mio punto di partenza,
prefigurare partendo dalle istanze
piu profonde, valutare le possibilita,
programmare i passi da affrontare e
rimanere nella determinazione.»

EMERGENZA EDUCAZIONE

Unprogettonazionale:territorieambitidiintervento

La terza edizione di Prefigurare

il futuro si articola su

3macro-ambitidiinterventoe
raggiunge 10 citta italiane con piu
di 10incontriformativigratuiti.

GIOVANI
E FUTURO

e Roma
e Spoleto
e Catanzaro

La societa del
futuro richiede
competenze che
differiscono in
modo sostanziale
dalle capacita e

dalle conoscenze
richieste dalla
societa del passato

DESTINATARI: Giovani, genitori,

adulti, insegnanti, assistentisociali,

ASCOLTO
E INCLUSIONE
e Bari

Matera

Venosa
Siracusa

L’inclusione e

un processo
neurologico, &

la capacita del
cervello umano di
riorganizzareidati
in suo possesso
con fini piu alti di
quelli personali

rappresentanti delle istituzioni,
professionistidel soccorso e della
relazione diaiuto.

COSTRUZIONE
INTERIORE

e Ascoli Piceno
e San Benedetto
Del Tronto

La necessita

é fortificare

le persone,

le comunita

e i contesti:
soprattutto dove

una prolungata
esposizione allo
stress di un evento
traumatico mette
arischio la ripresa
della comunita.




