
• Riflessologia Plantare – Swami Anand JAGRAN 
• Shiatsu – Grejs Raguzin 
• Massaggio compassionevole del viandante e Reiki – Francesco EGIDI 
• Pranoterapia Vibrazionale – Manuela ALUNNI 
• Bagno Sonoro con campane tibetane – Nicola DI CAMPLI  e Raffaella VISSANI 

AREA BENESSERE 

PIAZZA DELLE ERBE – Mercatino della sostenibilità 

Ingresso Libero

Info: Michele Meomartino 393.2362091 - 339.6710189   
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CONFERENZE: SALA COLA DELL’AMATRICE 
Ore 15.30 – 16.00
• Presentazione dei materiali compostabili 
e del marchio Ricrè
A cura della Coop. EKOE
Ore 16.50 – 17.40
• Il cioccolato e le erbe spontanee 
Ezio CENTINI

Ore 17.40 – 18.30
• Oli essenziali: tecniche estrattive e i loro usi
Moreno PESARESI 

Ore 18.30 – 19.20
• L’Eden Piceno. 
Un paradiso tra due A: Appennino e Adriatico 
Mario Mauro MARIANI 

Ore 19.20 – 20.10
• Il bosco in cucina
Camillo DI LORENZO 

Ore 20.10 – 20.40
• Cerchio Sciamanico
Marco FERRANTE 

Ore 9.30 – 10.30: seduta 
• Tai Chi e Qi Gong
Giuseppe GIOSUE’

• Percorso erboristico (contributo 10 euro)
Ore 10.30 – 13.00: 
Raccolta e riconoscimento delle erbe spontanee
Ore 15.00 – 16.00: 
Catalogazione delle erbe raccolte
Maria Sonia BALDONI 

Ore 16.00 – 17.30: 
Laboratorio – Offerta Libera  
• Il linguaggio dei Fiori di Bach 
Cinzia SEDDONE 

Ore 16.00 – 17.30: 
Laboratorio – Offerta Libera
• Estrattore: Alimentazione Alcalina e Detox
Nicola DI CAMPLI e Raffaella VISSANI 

Ore 9.30 – 10.30: Seduta 
• Osho Divine Healing  Art’s – Ginnastica Dolce
Dall’apertura del respiro a suoni di guarigione
Swami Anand JAGRAN 

• Percorso erboristico (contributo 10 euro)
Ore 10.30 – 13.00: 
Raccolta e riconoscimento delle erbe spontanee
Ore 15.00 – 16.00: 
Catalogazione delle erbe raccolte
Maria Sona BALDONI 

Ore 16.00 – 17.30: 
LABORATORIO – contributo 5 euro 
• Profumi delle piante: oli essenziali, idrolati, 
oleoliti. Formulazione di profumi personalizzati 
Daniela CESARONI

Ore 16.00 – 18.00: 
Laboratorio per bambini e adulti – offerta libera 
(portare grembiule e piccolo contenitore) 
• Mani in pasta: 
Fare il pane con lievito madre 
Luisa De JANUARIS 

CONFERENZE: 
SALA COLA DELL’AMATRICE 
Ore 16.00 – 17.00
• La rivoluzione è un fiore non colto
Gianluca LALLI 

Ore 17.00 – 18.00
• Oasi La Valle
Giorgio POLI 

Ore 18.00 – 18.50
• Melissa, le api ed il grembo della Dea 
Messaggi trascendentali da una cella di alveare
 Luca MEROLLA

Ore 18.50 – 19.40
• La sagra degli antichi saponi
Giovanni DAMIANI 

Ore 19.40 – 20.30
• Erbe e letteratura: 
matrimonio inconfessato
Roberto FERRETTI 

programma sabato 27 maggio programma domenica 28 maggio

2° edizione - Marche
27 - 28 Maggio 2017 - ASCOLI PICENO

CHIOSTRO MAGGIORE DI S. FRANCESCO
Sala Cola dell’Amatrice
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