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Attuazione della campagna educativo alimentare nelle mense scolastiche  denominata 
“Pappafish Mangia bene, cresci sano come un pesce” –di cui al bando regionale n. 138/FIE 
del 09/11/2015, delibera n. 947 del 02/11/2015. 
 
Con deliberazione della Giunta Comunale n. 263 del 23/11/2015 è stata autorizzata la 
partecipazione  al bando per l’adesione alla campagna educativa alimentare denominata “Pappa 
Fish - Mangia bene, cresci sano come un pesce”, di cui al bando pubblicato con Decreto della 
Regione Marche, da attuarsi presso le mense scolastiche nel corrente a.s. 2015/2016. 
Il progetto prevede l’introduzione del pesce fresco dell’Adriatico in sostituzione del pesce 
surgelato, allo scopo di incentivare il consumo di pesce nelle mense delle scuole d’infanzia e 
primaria a tempo pieno. 
L’obiettivo finale è quello di porre a regime un menù basato sui principi di un’alimentazione 
equilibrata, sana e genuina, sul concetto di filiera corta che valorizzi le tipicità e tradizioni 
culinarie del territorio, privilegiando i prodotti certificati e tracciabili, sul consumo 
consapevole sin dalla prima infanzia. 
È previsto, altresì, l’affiancamento di un percorso didattico integrato volto a far scoprire ai 
bambini, mediante la realizzazione di attività allegre e divertenti all’interno delle classi, che il 
pesce costituisce un alimento buono e sano. 
Solo un terzo dei Comuni richiedenti nell’ambito della Regione Marche, fra cui il Comune di 
Ascoli Piceno, è stato ammesso al finanziamento europeo della campagna educativa alimentare di 
cui trattasi. 
In data 26 gennaio 2016 il progetto è stato presentato ai Dirigenti scolastici in occasione di un 
incontro svoltosi presso la Casa Albergo Ferrucci. 
Sono previste complessivamente n. 7 somministrazioni, da effettuarsi  con cadenza indicativa di 
una o due volte al mese. 
Il prossimo giovedì 28 gennaio 2016  verrà somministrato un primo piatto con pesce fresco, in 
sostituzione al primo piatto con pesce surgelato già previsto nel menu giornaliero. 
Per una più dettagliata e completa informazione, verrà distribuito agli alunni materiale esplicativo 
destinato alle famiglie. 
La somministrazione di pesce fresco avverrà secondo il seguente calendario, esposto anche presso 
le bacheche scolastiche: 
 
SOMMINISTRAZIONI PRIMO PIATTO 
28/01/2016 
25/02/2016 
24/03/2016 
 
SOMMINISTRAZIONI SECONDO PIATTO 
12/02/2016 
11/03/2016 
08/04/2016 
15/04/2016 


