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Comune di Ascoli Piceno
Provincia di AP

PIANO DI SICUREZZAE
DI COORDINAMENTO

(D.Lgs 9 aprile 2008 n. 81, Art. 100 e Allegato XV)

OGGETTO: | POLIGONO DI TIRO A SEGNO IN LOCALITA' FOSSO SANGUINETOLA
Prolungamento, aggiornamento e completamento dello stand di tiro da 50 mt. a
100 mt.

per armi di 1~ categoria (8 linee) e per armi di 3~ categoria (6 linee) - tot.
linee 14 -

COMMITTENTE: | Amm.ne Comunale di Ascoli Piceno

CANTIERE: | Via Salaria inferiore n. 82 zona Campolungo, Ascoli Piceno (AP)

Ascoli Piceno, li 15/12/2017

IL COORDINATORE DELLA SICUREZZA
(architetto TASSONI GIANFRANCO)

IL COMMITTENTE
( Comune di Ascoli Piceno)

POLIGONO DI TIRO A SEGNO IN LOCALITA’ FOSSO SANGUINETOLA
Prolungamento. aggiornamento e completamento dello stand di tiro da 50 mt. a 100 mt.
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architetto TASSONI GIANFRANCO
via M. Alvitreti n1

63100 Ascoli Piceno (AP)

328 1795261 -

CerTus by Guado Cianciulli - Copynght ACCA software Sp A

POLIGONO DI TIRO A SEGNO IN LOCALITA' FOSSO SANGUINETOLA
Prolungamento, aggiornamento ¢ completamento dello stand di tiro da 50 mt. a 100 mi



LAVORO

CARATTERISTICHE GENERALI DELL'OPERA:

Natura dell'Opera: Opera Edile
OGGETTO: POLIGONO DI TIRO A SEGNO IN LOCALITA' FOSSO SANGUINETOLA

Prolungamento, aggiornamento e completamento dello stand di tiro da 50 mt. a 100 mt.
per armi di 1~ categoria (8 linee) e per armi di 3~ categoria (6 linee) - tot. linee 14 -

Permesso di costruire/DIA: n. G.C.n192 - opera n.36 Programma Triennale 00.PP. 2017-2019 del
10/10/2017

Importo presunto dei Lavori: 375°770,00 euro

Numero imprese in cantiere: 2 (previsto)

Numero di lavoratori autonomi: 3 (previsto)

Numero massimo di lavoratori: 4 (massimo presunto)

Entita presunta del lavoro: 555 uomini/giormo

Data inizio lavori: 03/05/2018

Data fine lavori (presunta): 02/05/2019

Durata in giorni (presunta): 365

Dati del CANTIERE:

Indirizzo Via Salaria inferiore n. 82 zona Campolungo

Citta: Ascoli Piceno (AP)

POLIGONO DI TIRO A SEGNO IN LOCALITA' FOSSO SANGUINETOLA
Prolungamento. aggiornamento ¢ completamento dello stand di tiro da 50 mi. a 100 mt.



DATI COMMITTENTE:

Ragione sociale: Amm.ne Comunale di Ascoli Piceno
Indirizzo: Piazza Arringo n.1

Citta: Ascoli Piceno (AP)

nella Persona di:

Nome e Cognome: Comune di Ascoli Piceno

Indirizzo: Plazza Arringo n.1

Citta: Ascoli Piceno (AP)

POLIGONO DI TIRO A SEGNQ IN LOCALITA' FOSSO SANGUINETOLA
Prolungamento. aggiornamento e completamento dello siand di tiro da 50 mt. a 100 mt.



Progettista:

Nome e Cognome: Gianfranco Tassoni
Qualifica: Architetto

Indirizzo: Via M. Alvitreti n.1
Citta: Ascoli Piceno (AP)
CAP: 63100

Telefono / Fax: 328 1795261
Codice Fiscale: TSSGFR55E20A462A
Partita IVA: 00730020443

Data conferimento incarico: 03/11/2017
Direttore dei Lavori:

Nome e Cognome: Gianfranco Tassoni
Qualifica: architetto

Indirizzo: Via M. Alvitreti n.1
Citta: Ascoli Piceno (AP)
CAP: 63100

Telefono / Fax: 328 1795261
Codice Fiscale: TSSGFRS55E20A462A
Data conferimento incarico: 03/11/2017
Responsabile dei Lavori:

Nome e Cognome: Silvia Alessandra Giacomini
Qualifica: Arch. responsabile del procedimento Amm.ne Comunale
Indirizzo: Piazza Arringo n.1
Citta: Ascoli Piceno (AP)
CAP: 63100

Coordinatore Sicurezza in fase di progettazione:

Nome e Cognome:
Qualifica:

Indirizzo:

Citta:

CAP:

Telefono / Fax:

Codice Fiscale:

Data conferimento incarico:

GIANFRANCO TASSONI
architetto

via M. Alvitreti n1
Ascoli Piceno (AP)
63100

328 1795261
TSSGFRS5E20A462A
03/11/2017

Coordinatore Sicurezza in fase di esecuzione:

Nome e Cognome:
Qualifica:
Indirizzo:

Citta:

CAP:

Telefono / Fax:
Codice Fiscale:

Gianfranco Tassoni
Architetto

Via M, Alvitreti n.1Ruffini n.10
Ascoli Piceno (AP)

63100

328 1795261
TSSGFR55E20A462A

POLIGONO DI TIRO A SEGNO IN LOCALITA® FOSSO SANGUINETOILA
Prolungamento. aggeiornamento ¢ completamento dello stand di tire da SO mt a 108 mt



Data conferimento incarico: 03/11/2017

Nome e Cognome: RLS Territoriale

POLIGONQ DI TIRO A SEGNO IN LOCALITA' FOSSO SANGUINETOLA
Prolungamento, aggiornamento ¢ completamenio dello stand di tiro da 50 mt. a 100 mi.



DATI IMPRESA:

Impresa: Appaitatrice

Ragione sociale: Impresa da nominare

CAP:

Citta:

Tipologia Lavori: lavori edili di muratura,calcestruzzo cementizio, solal latero-cemento, posa
in opera infissi, pavimenti , rivestimenti e finitura

Importo Lavori da eseguire: 300°048,23 euro

Data inizio lavori:

03/05/2018

DATI IMPRESA:

Impresa: Lavoratore autonomo-elettricista
Ragione sociale: Da nominare

Tipologia Lavori: impianti elettrici

Importo Lavori da eseguire: 19°047,49 euro

Data inizio lavori: 03/05/2018

DATI IMPRESA:

Impresa: Lavoratore autonomo- fabbro
Ragione sociale: da nominare

Tipologia Lavori: Opere in acciaio balistico e posa in opera di infissi in acdaio
Importo Lavori da eseguire: 40°367,92 euro

Data inizio lavori: 03/05/2018

DATI IMPRESA:

Impresa: Lavoratore autonomo - idraulico

Ragione sociale: da nominare

Tipologia Lavori: opere per fognature - opere per tubazioni acqua
Importo Lavori da eseguire: 1°473,36 euro

Data inizio lavori: 05/05/2018

POLIGONO DI TIRO A SEGNQ IN LOCALITA' FOSSO SANGUINETOLA

Prolungamento, aggiornamento ¢ completamento dello stand di tiro

da 50 mt a 100 mt
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Telefoni ed indirizzi utili

Carabinieri pronto intervento: tel. 112

Caserma Carabinieri di Ascoli Piceno tel.

Servizio pubblico di emergenza Polizia: tel. 113

Polizia stradale di Ascoli Piceno tel. 0736 35691
Vigili del Fuoco VV.FF. chiamate per soccorso: tel. 115
Comando VV.FF di Ascoli Piceno tel.

Pronto Soccorso (Ambulanza) tel. 118

Pronto Soccorso: - Ospedale di Ascoli Piceno tel. 0737 341233

TELEFONI UTILI PER IMPREVISTI O CHIARIMENTI DURANTE I LAVORI

DIRETTORE DI CANTIERE
Geom.

DIRETTORE TECNICO
Geom.

Responsabile servizio Prevenzione e Protezione

DIRETTORE DEI LAVORI
arch.Tassoni Gianfranco Via M. Alvitreti n.1 Ascoli Piceno 0736 257814 cell. 328 1795261

Coordinatore in fase di Esecuzione

arch. Gianfranco Tassoni 0736 257814  cell. 328 17 95261
ENEL 0736 797657 cell. 329 4306899
TELECOM 0736 290531

TELECOM Assistenza scavi 800 13 31 31

VIGILI URBANI 0736 244674

ACQUEDOTTO n. verde 800216172

METANO (Pacetti)

ILLUMINAZIONE PUBBLICA (Comune) 328 8605775

POLIGONO DI TIRO A SEGNO IN LOCALITA’ FOSSO SANGUINETOLA
Prolungamento, aggiornamento e completamento dello stand di tiro da 50 mi. a 100 mt.



Documentazione da custodire in cantiere
Al sensi della vigente normativa le imprese che operano in cantiere dovranno custodire presso gli uffici di cantiere la seguente
documentazione:

Notifica preliminare (inviata alla A.S.L. ¢ alla D.P.L.. dal committente ¢ consegnata all'impresa esecutrice che la deve affiggere
in cantiere - art. 99, D.Lgs. n. 81/2008);

Piano di Sicurezza e di Coordinamento;

Fascicolo con le caratteristiche dell'Opera;

Piano Operativo di Sicurezza di ciascuna delle imprese operanti in cantiere ¢ gli eventuali relativi aggioramenti;

Titolo abilitativo alla esecuzione dei lavori;

Copia del certificato di iscrizione alla Camera di Commercio Industria ¢ Artigianato per ciascuna delle imprese operanti in
cantiere;

Documento unico di regolarita contributiva (DURC)

Certificato di iscrizione alla Cassa Edile per ciascuna delle imprese operanti in cantiere;

Copia del registro degli infortuni per ciascuna delle imprese operanti in cantiere:

Copia del Libro Unico del Lavoro per ciascuna delle imprese operanti in cantiere,

Verbali di ispezioni effettuate dai funzionari degli enti di controllo che abbiano titolo in materia di ispezioni dei cantieri

Registro delle visite mediche periodiche e idoneita alla mansione:
Certificati di idoneita per lavoratori minorenni;
Tesserini di vaccinazione antitetanica.

Inoltre dovra essere conservata in cantiere anche la seguente documentazione:

1.
9

3.
4

Contratto di appalto (contratto con ciascuna impresa esccutrice ¢ subappaltatrice);

Denuncia di installazione all'.S.P.E.S.L. degli apparecchi di sollcvamento di portata superiore a 200 kg, con dichiarazione di

conformita a marchio CE;

Denuncia all'organo di vigilanza dello spostamento degli apparecchi di sollevamento di portata superiore a 200 kg,

Richiesta di visita periodica annuale all'organo di vigilanza degli apparecchi di sollevamento non manuali di portata superiore a

200 kg;

Documentazione relativa agli apparecchi di sollcvamento con capacitd superiore ai 200 kg, completi di verbali di verifica

periodica;

Verifica trimestrale delle funi, delle catene incluse quelle per l'imbracatura ¢ dei ganci metallici riportata sul libretto di

omologazione degli apparecchi di sollevamenti;

Libretto d'uso ¢ manutenzionc delle macchine ¢ attrezzature presenti sul cantiere:

Schede di manutenzione periodica delle macchine ¢ attrezzature:

Dichiarazione di conformita delle macchine CE.

Copia di autorizzazione ministeriale all'uso dei ponteggi ¢ copia della relazione tecnica del fabbricante per i ponteggi metallici

fissi;

Piano di montaggio, trasformazione, uso ¢ smontaggio (Pi.M.U.S.) per i ponteggi metallici fissi;

Progetto ¢ disegno esecutivo del ponteggio, se alto pid di 20 m o non realizzato secondo lo schema tipo riportato in
P iistcriale:

Dichiarazione di conformita dell'impianto elettrico da parte dell'installatore;

Dichiarazione di conformita dei quadri elettrici da parte dell'installatore;

Dichiarazione di conformita dell'impianto di messa a terra, cffettuata dalla ditta abilitata, prima della messa in escreizio:

1l manufatto, stand di tiro, oggetto del presente intervento ¢ sito in localita Campolungo via Salaria
Inferiore n. 82 Ascoli Piceno, in zona sportiva, contraddistinto catastalmente al foglio 83 particella
340. All'area del cantiere, completamente isolata da fabbricati di altre proprieta , si accede
direttamente dalla strada comunale a basso traffico veicolare.

(punto 2.1.2, lettera a, punto 3, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)

POLIGONO DI TIRO A SEGNO IN LOCALITA® FOSSO SANGUINETOLA
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II presente progetto esecutivo & inerente all’aggiornamento e completamento stand

di tiro a 50 / 100 m. per armi di 1" e 3* categoria in localita Campolungo Fosso
Sanguinatola Ascoli Piceno.
Riguarda la fase finale del secondo stralcio lavori per la costruzione di un impianto
di tiro delle dimensioni totali di m. 23,20 x m.118,55 per un numero di 8 linee per
armi di 1" categoria e n. 6 linee di tiro per armi di 3” categoria per un totale di n. 14
linee di tiro.

[ lavori del presente intervento sono finanziati dal comune di Ascoli Piceno
- opera n. 36 programma triennale 2017/2019-

Pareri e nulla osta:

1) Unione Italiana Tiro a Segno
Parere favorevole n.676 in data 01-06-2007 prot n. 405 vincolato da nota di
osservazione ( le osservazioni sono state rispettate nel presente progetto);

2) Comando Infrastrutture Centro - Ufficio Demanio e Servitu Militari
Nulla Osta del 27-04-2015 prot. N. 3723 Firenze - Cod. id. MDSERV/AP -210
Ind.cl.10.12.5.2.

3) CONI regionale Marche
Parere favorevole n. 0010/2017 - AP del 18-09-2017.

Premesso:
Nel poligono di tiro a segno di Ascoli Piceno sono state realizzate e collaudate:

1) opere relative al 1” stralcio lavori e piu precisamente: edificio sociale, impianto
di tiro a 25 m diviso in due stands (uno per armi di 1” categoria ed uno per armi di 2
categoria), un impianto per armi ad aria compressa realizzato al primo piano della
palazzina sociale, parcheggio asfaltato, recinzione dell'intera area di pertinenza ed
illuminazione esterna;

2) opere relative al 2” stralcio lavori inerenti un impianto di tiri a 50 m. per un
numero di 16 linee per armi di 1° categoria.

[ lavori di 1" e 2” stralcio fanno parte di un piu vasto programma di lavori previsti
nel progetto base redatto in data 2/3/1985 dall'ing. Alessandro Tomassetti.

L'attuale progetto esecutivo segue perfettamente le previsioni del progetto di
secondo stralcio nel quale sono state previste modifiche alla planimetria generale

riguardanti lo spostamento degli stand a 50 m. per armi di 1" categoria, bersaglio
mobile a 50 m., tiro in galleria e pistola grosso calibro, redatto dal sottoscritto
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architetto su indicazione e finanziamento dell’amministrazione comunale di Ascoli
Piceno, finalizzate al recupero della superficie del lotto per la previsione
dell'ampliamento dello stand da 50 m a 100m per armi di 1" e 3" categoria.

In linea generale le opere riguardano: divisione area spettatori e stazione di tiro con
muratura portante, porte in acciaio balistico e vetri balistici; prolungamento della
zona del tiro da 50m a 100 m mediante muri perimetrali in c.a. dello spessore di cm.
25, diaframmi e quinte laterali in c.a; muro di chiusura di fondo in c.a area parapalle,
parapalle destinato ad intercettare le pallottole costituito da setti abbattitori di
energia in gomma balistica mediante sovrapposizione di blocchi di conglomerato in
gomma balisticatipo Regupol e lamiere in acciaio balistico Ramor 500; muri
perimetrali zona parapalle e solaio di copertura della zona parapalle il latero-cemento
con soletta superiore rinforzata. Impianto elettrico per l'illuminazione bersagli e area
tiratori.

POLIGONO DI TIRO A SEGNO IN LOCALITA® FOSSO SANGUINETOLA
Prolungmnenlo agglomamenlo e oomplemmo dello stand di tiro da 50 mt. a 100 mt
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Individuazione, analisi e valutazione dei rischi
(punto 2.1.2, lettera c, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)
Scelte progettuali ed organizzative, procedure, misure preventive e protettive
(punto 2.1.2, lettera d, punto 1, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)

Caratteristiche area del cantiere. Jdove andranno indicat / ¢ muyure preventive. legats alla sp a cond ne dell'area
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Rischi che le lavoraZioni di cantiere comportano per ['area circostante
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CARATTERISTICHE AREA DEL CANTIERE

['area del cantiere, totalmente recintata, & caratterizzata dallo stand di tiro da prolungare I'ingresso
al cantiere sara realizzato dalla piccola strada comunale a fondo cieco a bassissima percorrenza sia
veicolare che pedonale.

All'interno dell'area del cantiere si trovano piccoli alberi che non danno ostacolo allle lavorazioni
previste.

In considerazione che I'area del cantiere si trova in zona perfettamente pianeggiante, che ¢ limitrofa
ad una piccola strada a bassa viabilita, che non ¢i sono ne fabbricati o cantieri edili vicini e che non
sono previste condotte sotterranee, non si evidenziano fattori interni ed esterni che comportano
rischi per il cantiere.

FATTORI ESTERNI CHE COMPORTANO RISCHI PER
IL CANTIERE

Non si prevedono rischi trasmessi dall'ambiente circostante ai lavoratori operanti sul cantiere in
quanto:

- alla data odierna non sono previsti altri cantieri limitrofi.

- non ci sono nelle vicinanze impianti, lavorazioni artigianali o industrie.

- l'intera area ¢ completamente recintata.

POLIGONO DI TIRO A SEGNO IN LOCALITA' FOSSO SANGUINETOLA
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- L'ingresso al cantiere sara realizzato dalla piccola strada comunale a fondo cieco a bassissima
percorrenza sia veicolare che pedonale.

RISCHI CHE LE LAVORAZIONI DI CANTIERE
COMPORTANO PER L'AREA CIRCOSTANTE

Il cantiere ¢ situato in zona isolata e momentaneamente non si prevedono rischi per I'area circostante
derivati dalle lavorazioni.

DESCRIZIONE CARATTERISTICHE
IDROGEOLOGICHE

(punto 2.1.4, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)

In considerazione del tipo di intervento e dall'osservazione visiva diretta, la zona superficiale,
oggetto dei lavori, non da adito a timori di cedimenti, movimenti o smottamenti del terreno.
Vedere relazione Geologica Dott. Ugo Cittadini.

POLIGONO DI TIRO A SEGNO IN LOCALITA® FOSSO SANGUINETOLA
Prolungamento, aggiornamento e completamento dello stand di tiro da 50 mi. a 100 mi.



(punto 2.1.2, lettera c, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)
Scelte progettuali ed organizzative, procedure, misure preventive e protettive
(punto 2.1.2, lettera d, punto 2, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)

Il presente intervento, opere edili di ampliamento di stand di tiro con strutture portanti in c.a.sito in
localita Campolungo Via Salaria 82, in zona sportiva, contraddistinto catastalmente al foglio 83
particella 340 2., dovra rispettare le seguenti misure preventive per l'organizzazione del cantiere in
base a quanto richiesto dall'Allegato XV, punto 2.2.2 del D.Lgs. 81/2008 :

Modalita da seguire per la recinzione del cantiere

L'area interessata dai lavori dovra essere delimitata con una recinzione, di altezza non inferiore in
grado di impedire I’accesso di estranei all’area delle lavorazioni. Il sistema di confinamento scelto
dovra offrire adeguate garanzie di resistenza sia ai tentativi di superamento sia alle intemperie.

Le vie di accesso pedonali al cantiere saranno differenziate da quelle carrabili, allo scopo di ridurre i
rischi derivanti dalla sovrapposizione delle due differenti viabilita, proprio in una zona a particolare
pericolosita, qual ¢ quella di accesso al cantiere.

Gli angoli sporgenti della recinzione o di altre strutture di cantiere dovranno essere adeguatamente
evidenziati, ad esempio, a mezzo a strisce bianche e rosse trasversali dipinte a tutta altezza. Nelle
ore notturne l'ingombro della recinzione sara evidenziato apposite luci di colore rosso, alimentate in
bassa tensione.

Mbummﬁnemgannn,m:qudem:wodﬂdrbdn:
1) Scarpe di sicurezza: generale;
: o T
Scarpe di sicurezza, realizzate con suola imperforabile, puntale di protezione e antisdrucciolo, da utilizzarsi per lavori su
impalcature, demolizioni, lavori in cls ed a elementi prefabbricati.

In generale nel scttore delle costruzioni edili sono necessaric scarpe di sicurezza, altc o basse, con suola imperforabile,
protezione della punta del piede, tenuta all'acqua ¢ al calore, suola antiscivolamento. Per i lavori di impiantistica ¢ di
finitura possono esserc utilizzate scarpe di sicurczza senza suola imperforabile. Per lavorazioni con rischio di
penetrazione di masse incandescenti fuse, nella movimentazione di materiale di grandi dimensioni ¢ nei lavori nei quali il
piede pud rimanere imprigionato & richiesto lo slacciamento rapido. Nei lavori su superfici in forte pendenza (tetti) le
scarpe di sicurezza devono avere suola continua ed esserc antiscivolo. Nei lavori da svolgere in immersione parziale
occorre indossare adeguati stivali dotati, se necessario, di suola antiperforazione ¢/o puntale antischiacciamento, Nei
lavori che richiedono I'impicgo di scghe a catena portatili (motoseghe), che espongono le gambe ¢ i piedi al rischio di
tagli profondi o amputazioni & necessario utilizzare gli stivali di protezione. Le calzature di sicurezza devono riportare la

marcature "CE”", ed cssere corredate da nota informativa che ne identifica la caratteristiche ed il livello di protezione.
2) Guanti: tela rinforzata;
crioni E ;
Guanti per uso generale ¢ lavori pesanti, realizzati in tcla rinforzata per resistere a tagli, abrasioni, strappi. perforazioni ¢
da grassi ed oli. Devono essere impiegati durante il maneggio di materiali da costruzione, come mattoni, piastrelle,
legname o costruzioni di carpenteria leggera.

3) wz@mam*mmmm;

4) WAWGW;

POLIGONO DI TIRO A SEGNQ IN LOCALITA’ FOSSO SANGUINETOLA
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5) segnale: Casco di protezione obbligatoria;

6) segnale: Calzature di sicurezza obbligatorie;

7) segnale: Protezione individuale obbligatoria contro le cadute;
8) WiAmm;

Rischi specifici:

1) Punture, tagli, abrasioni;
Lesioni per punture, tagli, abrasioni di parte del corpo per contatto accidentale dell'operatore con elementi taglienti 0
pungenti 0 comunque capaci di procurare lesioni.

2) Scvolamenti, cadute a livello;
Lesioni a causa di scivolamenti ¢ cadute sul piano di lavoro, provocati da presenza di grasso o sporco sui punti di
:?Yiglio ¢/o da cattive condizioni del posto di lavoro o della viabilita pedonale ¢/o dalla cattiva luminosita degli ambienti

i lavoro.

3) Urti, colpi, impatti, compressioni;
Lesioni per colpi, impatti, compressioni a tutto il corpo o alle mani per contatto con utensili, attrezzi apparecchi di tipo
manuale o a seguito di urti con oggetti di qualsiasi tipo presenti nel canticre.

Servizi igienici

L'attuale sezione TSN mettera a disposizione il bagno, una zona spogliatoio e zona caffe dislocate
nella limitrofa palazzina sociale.

La ditta appaltatrice tuttavia potra posizionare, oltre la baracca di cantiere anche un WC chimico
posizionandoli come da planimetria di cantiere in comune accordo con il coordinatore per la
sicurezza in fase di esecuzione.

Misure Preventive e Protettive generali, ulteriori a quelle relative a specifici rischi:
1) Servizi igienico-assistenziali: gabinetti e lavabi;
Prescrizioni Organizzative:

I locali che ospitano i lavabi devono esserc dotati di acqua corrente, se necessario calda ¢ di mezzi detergenti e per
asciugarsi. | servizi igienici devono essere costruiti in modo da salvaguardare la decenza ¢ mantenuti puliti. 1 lavabi
devono essere in numero minimo di uno ogni 5 lavoratori ¢ | gabinetto ogni 10 lavoratori impegnati nel canticre.
Quando per particolari esigenze vengono utilizzati bagni mobili chimici, questi devono presentare caratteristiche tali da
minimizzare il rischio sanitario per gli utenti.

Riferimenti M )

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 13, Parte 2, Punto 3.

Viabilita principale di cantiere

Al termine della recinzione del cantiere dovra provvedersi alla definizione dei percorsi carrabili e
pedonali, limitando, per quanto consentito dalle specifiche lavorazioni da eseguire, il numero di
intersezioni tra i due livelli di viabilita. Nel tracciamento dei percorsi carrabili, si dovra considerare
una larghezza tale da consentire un franco non minore di 70 centimetri almeno da un lato, oltre la
sagoma di ingombro del veicolo.

Il percorso carrabile nell'area del cantiere si limita al solo parcheggio per carico e scarico dei
materiali edili.

['accesso carrabile e pedonale & previsto esclusivamente dalla limitrofa strada comunale.

annmﬂveem’unnmmﬂaqudhm:medﬂdrbdn:
1) Percorsi carrabili: caratteristiche e condizioni;
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Prescrizioni Organizzative:
Nella definizione dei percorsi carrabili, verificare: a) la capacita del terreno del cantiere a sopportare il carico della
macchina: definire I'eventuale carico limite; b) la condizione manutentiva di eventuali operc di sosicgno presenti, in
particolarc s¢ a valle della zona di lavoro, onde evitame il cedimento per il sovrappeso della macchina, con il
conseguente ribaltamento della macchina stessa; ¢) la pendenza longitudinale ¢ trasversale. che dovra risultare contenuta
ed adeguata ai mezzi d'opera che saranno utilizzati nel cantiere,

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 108.
2) Percorsi carrabili: aree di sosta;
Prescrizioni Organizzative:
Predisporre adeguate arce per la sosta dei mezzi d'opera ¢ delle macchine operative. Tali aree devono avere almeno i
seguenti requisiti: a) dovranno consentire la normale circolazione nel cantiere; b) il terreno dovra avere abbia adeguata
capacita portanie ¢ non presentare pendenze proibitive.

Rifer \ »

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. B1, Art. 108.

3) Percorsi pedonali: caratteristiche e condizioni;
Le vie di circolazione, comprese scale, scale fisse ¢ banchine ¢ rampe di carico, devono essere calcolate e situate in modo
tale che i pedoni o i veicoli possano utilizzarle facilmentc in piena sicurezza ¢ conformemente alla loro destinazione ¢
che i lavoratori operanti nelle vicinanze di queste vie di circolazione non corrano alcun rischio. Alle vie di accesso ed ai
punti pericolosi non proteggibili devono essere apposite segnalazioni opportune ¢ devono cssere adottate le disposiziom
necessarie per evitare la caduta di gravi dal terreno a monte dei posti di lavoro.

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 108.

Impianti elettrico, dell'acqua

Nel cantiere sara necessaria la presenza di alcuni tipi di impianti, essenziali per il funzionamento del
cantiere stesso. A tal riguardo andranno eseguiti secondo la corretta regola dell'arte e nel rispetto
delle leggi vigenti l'impianto elettrico per I'alimentazione delle macchine ¢/o attrezzature presenti in
cantiere, |'impianto di messa a terra, l'impianto di protezione contro le scariche atmosferiche,
I'impianto idrico, quello di smaltimento delle acque reflue, ecc.

Tutti i componenti dellimpianto elettrico del cantiere (macchinari, attrezzature, cavi, quadri
elettrici, ecc.) dovranno essere stati costruiti a regola d'arte e, pertanto, dovranno recare i marchi dei
relativi Enti Certificatori. Inoltre 'assemblaggio di tali componenti dovra essere anch'esso realizzato
secondo la corretta regola dell'arte: le installazioni e gli impianti elettrici ed elettronici realizzati
secondo le norme del Comitato Elettrotecnico Italiano si considerano costruiti a regola d'arte. In
particolare, il grado di protezione contro la penetrazione di corpi solidi e liquidi di tutte le
apparecchiature e componenti elettrici presenti sul cantiere, dovra essere:

non inferiore a IP 44, se l'utilizzazione avviene in ambiente chiuso (CEI170.1);

non inferiore a IP 55, ogni qual volta l'utilizzazione avviene all'aperto con la possibilita di
investimenti da parte di getti d'acqua.

Inoltre, tutte le prese a spina presenti sul cantiere dovranno essere conformi alle specifiche CEE
Euronorm (CEI 23-12), con il seguente grado di protezione minimo:

IP 44, contro la penetrazione di corpi solidi e liquidi, [P 67, quando vengono utilizzate all'esterno.

uunMemm,uWamm-wwwz

1) Impianto elettrico: disposizioni generali di comportamento;
Particolare cura, volta a salvaguardamnc lo stato manutentivo, deve essere tenuta da parte dei lavoratori nei confronti
dell'impianto clettrico di canticre (in particolarc nei confronti dei cavi, dei contatti, degli interruttori, delle prese di
corrente. delle custodie di tutti gli elementi in tensione), data la sua pericolosita ¢ la rapida usura cui sono soggcelic tutte
le attrezzature presenti sul cantiere.

2) Impianto elettrico: obblighi dei lavoratori;
Ciascun lavoratore & tenuto a segnalare immediatamente al proprio superiore la presenza di qualsiasi anomalia
dell'impianto clettrico, come ad esempio: a) apparecchiature elettriche aperte (batteric, interruttori, scatole, ecc.); b)
materiali ¢ apparecchiature con involucri protettivi danneggiati o che presentino segni di bruciature; ) cavi elettrici nudi
o con isolamento rotto.
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D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 20.
3) Manovre: condizioni di pericolo;
Prescrizionl Esecutive.
E' assolutamente vietato toccare interruttori o pulsanti con le mani bagnate o stando sul bagnato, anche se il grado di
protezione delle apparecchiature lo consente. | fili di apparecchi elettrici non devono mai esscre toccati con oggetti
metallici (tubi ¢ profilati), getti d'acqua. getti di estintori idrici 0 @ schiuma: ove questo risultasse necessario occorre
togliere preventivamente tensione al circuito. Non spostare macchine o quadri clettrici inidonei se non dopo aver
disinserito I'alimentazione. E' tassativamente victato utilizzare scale metalliche a contatto con apparecchiature ¢ linee
clettriche.

4) Quadri elettrici: posizione ed uso degli interruttori d'emergenza;
Prescrizioni Esecutive:
Tutti quelli che operano in cantiere devono conoscere I'esatta posizione ¢ le corrette modalita d'uso degli interruttoni di
emergenza posizionati sui quadri elettrici presenti nel cantiere.

Rischi specifici:

1) Elettrocuzione;
Elettrocuzione per contatto diretto o indiretto con parti dell'impianto elettrico in tensione o folgorazione dovuta a caduta
di fulmini in prossimita del lavoratore.

2) Punture, tagli, abrasioni;
Lesioni per punture, tagli, abrasioni di parte del corpo per contatto accidentale dell'operatore con ¢lementi taglienti o
pungenti o comunque capaci di procurare lesioni.

3) ur, oqlpi, impatti, compressioni;
Lesioni per colpi, impatti, compressioni a tutto il corpo o alle mani per contatto con utensili, attrezzi o apparecchi di tipo
manuale o a seguito di urti con oggetti di qualsiasi tipo presenti nel cantiere.

Impianti di terra e di protezione contro le scariche atmosferiche

L'impianto di terra dovra essere realizzato in modo da garantire la protezione contro i contatti
indiretti: a tale scopo si costruira l'impianto coordinandolo con le protezioni attive presenti
(interruttori /o dispositivi differenziali) realizzando, in questo modo, il sistema in grado di offrire il
maggior grado di sicurezza possibile.

Qualora sul cantiere si renda necessario la presenza anche di un impianto di protezione dalle
scariche atmosferiche, allora l'impianto di messa a terra dovra, oltre ad essere unico per I'intero
cantiere, anche essere collegato al dispersore delle scariche atmosferiche.

Disposizioni relative alla consultazione dei rappresentanti per la
sicurezza

Prima dell'accettazione del piano di sicurezza e coordinamento e/o di eventuali significative
modifiche apportate, il datore di lavoro di ciascuna impresa esecutrice dovra consultare il
rappresentante per la sicurezza per fornirgli gl eventuali chiarimenti sul contenuto del piano e
raccogliere le eventuali proposte che il rappresentante per la sicurezza potra formulare.

Disposizioni per la cooperazione e il coordinamento tra i datori di
lavoro e i lavoratori autonomi

I datori di lavoro delle imprese esecutrici dovranno trasmette il proprio Piano Operativo al
coordinatore per la sicurezza in fase di esecuzione con ragionevole anticipo rispetto all'inizio dei
rispettivi lavori, al fine di consentirgli la verifica della congruita degli stessi con il Piano di
Sicurezza e di Coordinamento.

Il coordinatore dovra valutare l'idoneita dei Piani Operativi disponendo, se lo riterra necessario, che
essi vengano resi coerenti al Piano di Sicurezza e Coordinamento; ove i suggerimenti dei datori di
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lavoro garantiscano una migliore sicurezza del cantiere, potra, altresi, decidere di adottarli
modificando il Piano di Sicurezza e di Coordinamento.

Tutti i lavoratori autonomi dovranno sottoscrivere per accettazione i relativi POS delle ditte
esecutrici ed il PSC.

Modalita di accesso dei mezzi di fornitura materiali

Allo scopo di ridurre i rischi derivanti dalla presenza di mezzi per la fornitura di materiali, la cui
frequenza e quantita ¢ peraltro variabile anche secondo lo stato di evoluzione della costruzione,
saranno chiamati a collaborare con tempestivita i datori di lavoro delle varie imprese presenti in
cantiere, si prevederanno adeguate aree di carico e scarico nel cantiere, e personale a terra per
guidare i mezzi all'interno del cantiere stesso.

Dislocazione delle zone di carico e scarico

Le zone di carico e scarico saranno posizionate come da planimetria di cantiere.
L'eventuale spostamento di tali aree dovra essere preventivamente notificato al coordinatore della
sicurezza in fase di esecuzione per l'approvazione.

Zone di deposito attrezzature

Le zone di deposito attrezzature, sono state individuate in modo da non creare sovrapposizioni tra
lavorazioni contemporanee.

Inoltre, si & provveduto a tenere separati, in aree distinte, i mezzi d'opera da attrezzature di altro tipo
(compressori, molazze, betoniere a bicchiere, ecc.)

Zone stoccaggio materiali

Le zone di stoccaggio dei materiali, sono state individuate e dimensionate in funzione delle quantita
da collocare. Tali quantita sono state calcolate tenendo conto delle esigenze di lavorazioni
contemporanee.

Le superfici destinate allo stoccaggio di materiali. sono state dimensionate considerando la tipologia
dei materiali da stoccare, e opportunamente valutando il rischio seppellimento legato al
ribaltamento dei materiali sovrapposti.

Zone stoccaggio dei rifiuti

Le zone di stoccaggio dei rifiuti sono state posizionate in aree periferiche del cantiere, in prossimita
degli accessi carrabili.

Inoltre, nel posizionamento di tali aree si ¢ tenuto conto della necessita di preservare da polveri,
esalazioni maleodoranti, ecc. i lavoratori presenti in cantiere.

Ponteggi
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Misure Preventive e Protettive generali, ulteriori a quelle relative a specifici rischi:
1) Cintura di sicurezza, funi di trattenuta, sistemi di assorbimento frenato di energia;

Prescrizion/ Esecutive:!
Nei lavori presso gronde ¢ comnicioni, sui tetti, sui ponti sviluppabili, sui muri in demolizione, nei lavori di montaggio ¢
smontaggio di ponteggi, strutture metalliche ¢ prefabbricati, nei posti di lavoro sopraclevati di macchine, impianti ¢ nei
lavori simili ogni qualvolta non siano attuabili o sufficienti le misure tecniche di prevenzione e protezione collettiva, si
devono utilizzare idonei dispositivi di protezione individuale contro le cadute dall'alto. Nei lavori in pozzi, fogne,
canalizzazioni ¢ lavori simili in condizioni di accesso disagevole e quando siano da temere gas o vapori nocivi, devono
cssere parimenti utilizzate cinture di sicurezza e funi di trattenuta per I'eventuale soccorso al lavoratore. Tali dispositivi,
consistono in cinture di sicurezza con bretelle ¢ fasce gluteali, collegate a func di trattenuta che limiti la caduta a non pi
di 1.5 m. L'uso della fune deve avvenire in generale in concomitanza a dispositivi di assorbimento di energia (dissipatori)
perché anche cadute da altezze modeste possono provocare forze d'arresto molto elevate. Sono inoltre da prendere in
considerazione specifici sistemi di sicurezza che consentono una maggior mobilitd del lavoratore, pur garantendo i
requisiti generali di sicurezza richiesti, quali: avvolgitori/svolgitori automatici di fune di trattenuta; sistema a guida fissa
¢ ancoraggio scorrevole per il montaggio dei ponteggi metallici; altri sistemi analoghi. | DPI in oggetto, rientrano fra
quelli destinati a salvaguardare da rischi clevati (con conscguenze gravi 0 gravissime) € sono soggetie a particolari
procedure di certificazione CE. devono pertanto essere marchiati ¢ corredati dalle necessarie note informative.

2) DPI: addetto al montaggio e smontaggio del ponteggio metallico fisso;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) elmetto (sia per gli addetti al
montaggio che per quanti partecipano al lavoro da terra; tali elmetti devono essere corredati da cinghia sottogola,
indispensabile soprattutto per chi, lavorando in elevazione, ¢ impossibilitato a recuperare facilmente il casco
eventualmente perduto); b) guanti; ¢) cintura di sicurezza a dissipazione di energia; d) calzature di sicurezza con suola
antisdrucciolo e imperforabile,

Rischi spedifici:

1) Caduta dall'alto;
Lesioni a causa di cadute dall'alto per perdita di stabilita dell'equilibrio dei lavoratori, in assenza di adeguate misure di
prevenzione, da un piano di lavoro ad un altro posto a quota inferiore

2) Urti, colpi, impatti, compressioni;
Lesioni per colpi, impatti, compressioni a tutto il corpo o alle mani per contatto con utensili, attrezzi o apparecchi di tipo
manuale o a seguito di urti con oggetti di qualsiasi tipo presents nel canticre

Betoniere

La betoniera sara posizionata limitrofa alle zone di stoccaggio della sabbia e del cemento, vedi
planimetria di cantiere.

Misure Preventive e Protettive generali, ulteriori a quelle relative a specifici rischi:
1) Betoniera a bicchiere: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Accertati della presenza e dell'efficienza delle protezioni (carter) da contatto accidentale degli
ingranaggi, delle pulegge, delle cinghie ¢ degli altri organi di trasmissione del moto (lo sportello del vano motore della
betoniera non costituisce protezione); 2) Prendi visione della posizione del comando per l'arresto d'emergenza ¢
verificane l'efficienza: 3) Controlla la presenza ed il buono stato della protezione sovrastante il posto di manovra
(tettoia): 4) Accertati che il volante di comando azionante il ribaltamento del bicchiere, abbia i raggi accecati nei punti in
cui esiste il pericolo di tranciamento; 5) Assicurati che il pedale di sgancio del volante azionante il ribaltamento del
bicchiere sia dotato di protezione al di sopra ed ai lati; 6) Nel caso che la pulsanticra di comando sia esterna al vano
motore, assicurati della presenza di un lucchetto sullo sportello della pulsanticra stessa; 7) Accertati che in prossimita
della macchina siano presenti cartelli con l'indicazione delle principali norme d'uso ¢ di sicurczza; 8) Verifica che i
comandi siano dotati di dispositivi efficienti per impedire I'avviamento accidentale del motore: 9) Assicurati della
stabilita del terreno dove & stata installata la macchina (assenza di cedimenti) ¢ dell'efficacia del drenaggio (assenza di
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2)

ristagni d'acqua). 10) Accentati della stabilitA della macchina; 11) In particolare se la betoniera & dotata di pneumatici
per il traino. assicurati che non siano stati asportati, verifica il loro stato manutentivo ¢ la pressione di gonfiaggio,
l'azionamento del freno di stazionamento ¢/o I'inserimento di cunei in legno; 12) Inoltre, se sono presenti gli appositi
regolatori di altezza, verificanc il corretto utilizzo o, in loro assenza, accenati che vengano utilizzati assi di legno ¢ mai
pietre 0 mattoni; 13) Assicurati, nel caso in cui I'impasto viene scaricato all'interno di fosse accessibili dalla benna della
gru, che | parapetti posti a protezione di tali fosse siano efficienti ed in grado di resistere ad eventuali urti con le benne
stesse; 14) Accertati del buono stato dei collegamenti clettrici ¢ di messa a terra e verifica l'efficienza degli interruttori ¢
dispositivi elettrici di alimentazione ¢ manovra; 15) Assicurati che gli indumenti che indossi non presentino possibili
appigli (lacci, tasche larghe, maniche ampie, ecc.) che potrebbero agganciarsi negli organi in moto,

Durante 'uso: 1) Evita assolutamente di asportare o modificare le protezioni degli organi in moto; evita assolutamente
di eseguire qualsiasi operazione di manutenzione (pulizia, lubrificazione, riparazione, ccc.) su organi in movimento; 2)
Evita assolutamente di introdurre attrezzi o parti del corpo all'interno della tazza in rotazione, prestando particolare cura
a che tutte le operazioni di carico si concludano prima dell'avviamento del motore; 3) Evita di movimentare carichi
eccessivamente pesanti o di effettuarlo in condizioni disagiate, e utilizza appropriate attrezzature (pale, secchioni, ecc.);
4) Informa tempestivamente il preposto ¢/o il datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidenziarsi
durante il lavoro.

Dopo I'uso: 1) Verifica di aver aperto tutti i circuiti elettrici (interrotto ogni operativitd) ¢ I'interrutiore generale di
alimentazione del quadro; 2) Effettua tutte le operazioni di revisione ¢ manutenzione della macchina secondo quanto
indicato nel libretto ¢ sempre dopo esserti accertato che il motore sia spento ¢ non riavviabile da terzi accidentalmente.

CGircolare Ministero del Lavoro n.103/80; Circolare Ministero del Lavoro 29 giugno 1981 n.76; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81,
Titolo 111, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo I11, Capo 3; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
Betoniera a bicchiere: dispositivi di protezione;

La betoniera a bicchiere deve essere dotata dei seguenti dispositivi di protezione, la cui presenza ed efficienza andra
verificata al termine delle operazioni di montaggio ¢ all'inizio di ogni turno di lavoro: a) il volante di comando azionante
il ribaltamento del bicchiere deve avere i raggi accecati nei punti in cui esiste il pericolo di tranciamento; b) l'organo di
comando, costituito dal pedale di sgancio del volante, deve essere dotato di protezione al di sopra ed ai lati; ¢) gli
ingranaggi, le pulegge, le cinghie ¢ gli altri organi di trasmissione del moto devono essere protetti contro il contatto
accidentale tramite carter: lo sportello del vano motore della betoniera a bicchiere non costituisce protezione; d) nel caso
che la pulsantiera di comando sia esterna al vano motore ¢ bene che lo sportello venga chiuso con l'ausilio di un
lucchetto.

Seghe circolari

La sega circolare sara posizionata come da planimetria di cantiere.

Mnmemw,u!wiodammamdﬁdm:

1)

Sega drcolare: misure preventive e protettive;
s ioni E e

Prima dell'uso: 1) Accertati della presenza e del buon funzionamento della cuffia di protezione registrabile o a caduta
libera sul banco di lavoro, che deve lasciare scoperta la parte del disco strettamente necessaria ad effettuare il taglio: 2)
Assicurati della presenza del coltello divisore collocato posteriormente al disco ¢ della sua corretta posizione (a2 non piu
di 3 mm dalle lame), il cui scopo ¢ tenete aperto il taglio operato sul pezzo in lavorazione; 3) Assicurati della presenza
degli schermi collocati ai duc lati del disco (nella parte sottostante il banco di lavoro), di protezionc da contatti
accidentali; 4) Assicurati della stabilitd della macchina; 5) Controlla la presenza ed il buono stato della protezione
sovrastante il posto di manovra (tettoia); 6) Accertati dell'integrita dei collegamenti ¢ dei conduttori elettrici e di messa a
terra visibili; 7) Assicurati dell'integrita delle protezioni ¢ dei ripari alle morsetticre ¢ del buon funzionamento degli
interruttori elettrici di azionamento ¢ di manovra; 8) Prendi visione della posizione del comando per l'arresto
d'emergenza e verificane I'efficienza.

Durante I'uso: 1) Verifica la disposizione dei cavi di alimentazione affinché non intralcino i posti di lavoro ¢ i passaggi,
¢ non siano soggetti a danneggiamenti meccanici da parte del materiale da lavorare e lavorato; 2) Provvedi a registrare la
cuffia di protezione in modo che I'imbocco sfiori il pezzo in lavorazione o, per quelle basculanti, accertati che sia libera
di alzarsi al passaggio del pezzo in lavorazione ¢ di abbassarsi sul banco di lavoro; 3) Qualora debbano essere eseguite
lavorazioni o tagli su piccoli pezzi, utilizza le apposite attrezzature speciali (spingitoi in legno, ecc.) per trattenere e
movimentare il pezzo in prossimita degli organi lavoratori; 4) Mantieni sgombro da materiali il banco di lavoro ¢ I'area
circostante la macchina; §) Informa tempestivamente il preposto e/o il datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericoli
che dovessero evidenziarsi durante il lavoro.

Dopo l'uso: 1) Verifica di aver aperto tutti i circuiti clettrici della macchina (interrotto ogni operativita) ¢ l'interruttore
generale di alimentazione al quadro; 2) Effcttua tutte le operazioni di revisione ¢ manutenzione della macchina secondo
quanto indicato nel libretto ¢ sempre dopo esserti accertato che la macchina sia spenta ¢ non riavviabile da terzi
accidentalmente: 3) Pulisci la macchina da eventuali residui di materiale ¢, in particolare, verifica che il materiale
lavorato o da lavorare non sia accidentalmente venuto ad interferire sui conduttori di alimentazione ¢/o messa a terma

POLIGONO DI TIRO A SEGNO IN LOCALITA' FOSSO SANGUINETOLA
Prolungamento, aggiornamento e completamenta dello stand di tiro da 50 mi. a 100 mt

o




2)

D.Lgs. 9saprﬂe 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.B1, Titoio I11, Capo 3; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81,
Organizzazione dell'area intomo alla sega circolare;

b G 1

3)

Intorno alla sega circolare devono essere previsti adeguati spazi per la sistemazione del materiale lavorato ¢ da lavorare.
nonché per l'allontanamento dei residui delle lavorazioni (segatura ¢ trucioli).

Cuffia di protezione;
‘W' y ' (manm' e‘-

4)

La sega circolare deve essere munita di una solida cuffia di protezione (registrabile in modo tale che risulti libera ia sola
parte attiva del disco necessaria alla lavorazione) per proteggere il lavoratore da accidentali contatti con la lama ¢/o da
proiezioni di schegge di materiale, prodotte durante la lavorazione. Se non é presente la cuffia regolabile, si deve
provvedere all'applicazione di un adeguato schermo paraschegge.

Cuffie protettive: divieto di manomissione;
Prescrizioni Esecutive:

5)

E' tassativamente vietato manomettere la sega circolare togliendo la cuffia protettiva o ribattendola all'indietro per
qualsiasi tipo di lavorazione (inclusa la preparazione di cunei in legno).
Lavorazioni di tavole di legno;

6)

Qualora debbano tagliarsi longitudinalmente tavole di legno o, pill in generale, pezzi di lunghezza rilevante, dovranno
essere presenti almeno duc lavoratori, oppure, in alternativa, si dovranno utilizzare appositi cavalletti di altezza pari a
quella del banco di lavoro.

Organi della sega circolare: protezioni;

7)

1l motore, gli organi di trasmissione ed in generale tutte le parti in movimento della sega circolare devono possedere
idonee protezioni per impedire il contatto accidentale con gli operatori. Tali protezioni devono risultare efficienti anche
nei confronti della segatura, dei trucioli ¢ delle polveri per scongiurare ogni pericolo di incendio.

Stabilita della sega circolare;
A o B

Deve costantemente verificarsi la stabilita della macchina: eventuali sue oscillazioni, anche di modesta entitd, amplificate
dalle vibrazioni indotte dal motore, possono provocare o sbandamento del pezzo di legno in lavorazione o delle mani
che lo spingono.

Attrezzature per il primo soccorso

Le attrezzature per il primo pronto soccorso, cassetta medica, sono posizionate nella baracca di

cantiere.
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SEGNALETICA GENERALE PREVISTA NEL CANTIERE

Divieto di accesso alle persone non autorizzate.

Pericolo di inciampo.

Casco di protezione obbligatoria.

Calzature di sicurezza obbligatorie.

Protezione individuale obbligatoria contro le cadute.

Pericolo caduta
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LAVORAZIONI e loro

Individuazione, analisi e valutazione dei rischi
(punto 2.1.2, lettera c, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)

Scelte progettuali ed organizzative, procedure, misure preventive e protettive
(punto 2.1.2, lettera d, punto 3, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)

Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere

Realizzazione della recinzione, al fine di impedire l'accesso involontario dei non addetti ai lavori, e degli accessi al
cantiere, per mezzi e lavoratori. La recinzione dovra essere di altezza non minore a quella richiesta dal vigente
regolamento edilizio, realizzata con lamiere grecate, reti o altro efficace sistema di confinamento, adeguatamente
sostenute da paletti in legno, metallo, o altro infissi nel terreno.

Macchine utilizzate:
1) Dumper.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla realizzazione delia recinzione e degli accessi al cantiere;
Addetto alla realizzazione della recinzione, al fine di impedire I'accesso involontario dei non addetti ai lavori, ¢ degli accessi al
cantiere, per mezzi ¢ lavoratori.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere;
Prescrizioni Organizzative.
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c¢) occhiali a
tenuta; d) mascherina antipolvere; e) indumenti ad alta visibilitd: f) calzature di sicurezza con suola imperforabile.,

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Rumore per "Operaio polivalente”;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Scala doppia;

c) Sega arcolare;

d) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Cesoiamenti, stritolamenti;
Movimentazione manuale dei carichi; Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre; Scivolamenti, cadute a livelio; Ustioni.

Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per
li impianti fissi

Allestimento di depositi per materiali  attrezzature, zone scoperte per lo stoccaggio dei materiali e zone per
I'istallazione di impianti fissi di cantiere (betoniera , silos, sebatoi).

Macchine utilizzate:
1) Autogru.

Lavoratori impegnati:

1) Addetto all'allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi;
Addetto all'allestimento delle zone del cantiere per lo stocaggio di materiali, di deposito di materiali ¢ delle attrezzatura ¢ per
I'istallazione di impianti fissi quali betoniera , silos, banco dei ferraioli, ecc..
MM.WMW-”WM“M

capitolo:
a) DPI1: addetto ail'allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti ai lavoratori adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco: b) guanti; c) calzature di
sicurezza con suola antisdrucciolo ¢ imperforabile; d) occhiali di sicurczza.
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Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

b) Rumore per "Operaio polivalente”;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Ponteggio mobile o trabattello;

c) Scala doppia;

d) Sega drcolare;

e) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livelio;
Movimentazione manuale dei carichi; Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre;
Scivolamenti, cadute a livello; Ustioni.

Allestimento di bagno da cantiere

Allestimento di servizi bagno da cantiere (monoblocco prefabbricato)

Macchine utilizzate:

1)

Autogri.

Lavoratori impegnati:

1)

Addetto all'allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere;

Addetto all'allestimento di servizi igienico-sanitari costituiti da locali, direttamente ricavati nell'edificio oggetto dell'intervento,
in edifici attigui, o in strutture prefabbricate appositamente approntate, nei quali lc macstranze possono usufruire di refettori,
dormitori, servizi igienici. locali per riposare, per lavarsi, per il ricambio dei vestiti.

Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo

capitolo:
a) DPI: addetto all'allestimento di servizi igienicoi del cantiere;
5 irioni O —

Devono essere forniti ai lavoratori adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; ¢) calzature di
sicurezza con suola antisdrucciolo ¢ imperforabile; d) occhiali di sicurezza

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Scala semplice;

c) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Movimentazione manuale dei carichi;
Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre; Ustioni.

Realizzazione di impianto elettrico del cantiere

Realizzazione dell'impianto elettrico del cantiere, per I'alimentazione di tutte le apparccchiature eletiriche, mediante la posa in opera
quadri, interruttori di protezione, cavi, prese ¢ spine.

Lavoratori impegnati:

1)

Addetto alla realizzazione di impianto elettrico di cantiere;

Elettricista addetto alla realizzazione dell'impianto elettrico del cantiere, per l'alimentazione di tutte le apparecchiature
elettriche, mediante la posa in opera quadri, interruttori di protezione, cavi, prese ¢ spine.

Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:

a) DPI: addetto alla realizzazione di impianto elettrico di cantiere;

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti dielettrici; ¢)
calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile: d) cinture di sicurezza.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:
a) Elettrocuzione;
b) Rumore per "Elettricista (ciclo completo)”;
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¢) Vibrazioni per "Elettricista (cidlo completo)”;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Ponte su cavalletti;

c) Ponteggio mobile o trabattelio;

d) Scala doppia;

e) Scala semplice;

f)  Scanalatrice per muri ed intonadi;

g) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Scivolamenti, cadute a livello; Caduta dall'alto; Caduta di
materiale dall'alto o a livello; Movimentazione manuale dei carichi; Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione;
Inalazione polveri, fibre; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche; Ustioni.

Realizzazione di impianto idrico del cantiere

Realizzazione dell'impianto idrico del canticre, mediante la posa in opera di tubazioni (in ferro o p.v.c. o polictilenc o rame) con
giunti saldati o raccordati meccanicamente ¢ dei relativi accessori.

Lavoratori impegnati:

1) Addetto alla realizzazione di impianto idrico del cantiere;
Idraulico addetto alle realizzazione dell'impianto idrico del cantiere, mediante la posa in opera di tubazioni (in ferro o p.v.c. 0
polictilenc o rame) con giunti saldati o raccordati meccanicamente ¢ dei relativi accessori.

Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo

capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione di impianto idrico del cantiere;
a ol O :

Devono essere formniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti: ¢) occhiali
protettivi; d) calzature di sicurczza con suola antisdrucciolo ¢ imperforabile: e) occhiali o visiera di sicurezza; n
otoprotettori.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Rumore per “Idraulico”;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre; Ustioni.

Scavo di shancamento

Scavi di sbancamenti a ciclo aperto eseguiti con l'ausilio di mezzi meccanici (pala meccanica ¢/0 escavatore) ¢/0 8 mano per
I'ampliamento dello stand da 50 m. a 100, m.

. 1l ciglio superiore dello scavo dovra risultare pulito ¢ spianato cosi come le pareti, che devono essere sgombre da irregolarita o
blocchi, Nei lavori di escavazione con mezzi meccanici deve essere vietata la presenza degli operai nel campo di azione
dell'escavatore ¢ sul ciglio o alla base del fronte di attacco. Quando per la particolare natura del terreno o per causa di piogge, di
infiltrazione, di gelo o disgelo, o per altri motivi, siano da temere frane o scoscendimenti, deve essere provveduto all'armatura o al
consolidamento del terreno.

Macchine utilizzate:
1) Autocarro;

2) Escavatore;

3) Pala meccanica.

Lavoratori impegnati:

1) Addetto allo scavo di sbancamento;
Addetto all'esecuzione di scavi di sbancamenti a ciclo aperto eseguiti con l'ausilio di mezzi meccanici (pala meccanica ¢/o
escavatore) ¢/o a mano,
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alio scavo di sbancamento;

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco: b) guanti; ¢) occhiali
protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo ¢ imperforabile; €) mascherina antipolvere: f) otoprotettori,
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Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Incendi, esplosioni;

b) Seppellimento, sprofondamento;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

Scavo a sezione obbligata

Scavi a sezione obbligata. eseguiti a cielo aperto con mezzi meccanici per fossa bersagli a 100 m, travi e plinti strutture in c.a. 1
ciglio superiore dello scavo dovra risultare pulito ¢ spianato cosi come le pareti. che devono essere sgombre da irregolarita o blocchi.
Nei lavori di escavazione con mezzi meccanici deve essere vietata la presenza degli operai nel campo di azione dell'escavatore ¢ sul
ciglio o alla base del fronte di attacco. Quando per la particolare natura del terreno o per causa di piogge, di infiltrazione, di gelo o

disgelo, o per altri motivi. siano da temere frane o scoscendimenti, deve essere provveduto all'armatura o al consolidamento del
lerreno.

Macchine utilizzate:
1) Autocarro;

2) [Escavatore;

3) Pala meccanica.

Lavoratori impegnati:

1) Addetto allo scavo a sezione obbligata;
Addetto alla esecuzione di scavi a sezione obbligata, eseguiti a cielo aperto o all'interno di edifici con mezzi meccanici.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo

capitolo:
a) DPI: addetto allo scavo a sezione obbligata;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; ¢) occhiali
protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo ¢ imperforabile; e) mascherina antipolvere; f) otoprotettori.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Caduta dall'alto;

b) Incendi, esplosioni;

c) Seppellimento, sprofondamento;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Andatoie e Passerelle;

c) Scala semplice;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall‘alto o a livelio;

Montaggio e smontaggio del ponteggio metallico fisso

Operazioni di montaggio, trasformazione e smontaggio del ponteggio metallico fisso, di tipologia a tubi ¢ giunti, a telai prefabbricati,
0 a montanti ¢ traversi prefabbricati, in conformita alle istruzioni del libretto di Autorizzazione Ministeriale ¢ secondo le procedure
del PIMUS (Piano di Montaggio, Uso e Smontaggio).

Macchine utilizzate:
1) Autocarro.

Lavoratori impegnati:

1) Addetto al montaggio e smontaggio del ponteggio metallico fisso;
Addetto alle operazioni di montaggio, trasformazione ¢ smontaggio del ponteggio metallico fisso, di tipologia a tubi ¢ giunti, 8
telai prefabbricati, o 3 montanti ¢ traversi prefabbricati. in conformita alle istruzioni del libretto di Autorizzazione Ministeriale
¢ secondo le procedure del PIMUS (Piano di Montaggio, Uso e Smontaggio).
ummemmli,waqmmmum
capitolo:

a) DPI: addetto al montaggio e smontaggio del ponteggio metallico fisso;

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) elmetto (sia per gli addetti al
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Fnoplnggio ic per quanti partecipano al lavoro da terra: tali clmetti devono essere corredati da cinghia sottogola,
indispensabile soprattutto per chi, lavorando in clevazione, ¢ impossibilitato a recuperare facilmente il casco

eventualmente perduto); b) guanti: ¢) cintura di sicurezza a dissipazione di encrgia. d) calzature di sicurezza con suola
antisdrucciolo e imperforabile.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Blettrocuzione;

b) Movimentazione manuale dei carichi;

¢) Rumore per "Ponteggiatore”;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Argano a bandiera;

b)  Attrezzi manuali;

c) Ponteggio metallico fisso;

d) Scala semplice;

e) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta di materiale dall'alto o a livello; Elettrocuzione; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni;
Caduta dall'alto; Scivolamenti, cadute a livello; Movimentazione manuale dei carichi; Inalazione polveri, fibre.

Realizzazione di strutture in C.a., setti, muri, pilastri.

Esecuzione di opere in ¢.a in elevazione . Muri laterali zona del tiro e zona parapalle, pilastri , quinte laterali e diaframmi.

Macchine utilizzate:
1) Autobetoniera;
2) Autopompa per dis.

Lavoratori i :
1) Addettoalgeﬂnincalo&uaoperlestmtturehelevam\e;
Addeto all'esecuzione di getti di cls per la realizzazione di strutture in clevazione (pilastri, travi, scale, ecc.).
nmmunammu,wmaqwummum
capitolo:
a) DPL addewoalgettoinmmsu'uzzoperlemltwreinelevazione;
Devono essere fomiti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) guanti: b) casco: c) stivali di
sicurezza; d) cinture di sicurezza: e) indumenti protettivi (tute).

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Caduta dall'alto;

b)  Rumore per "Carpentiere™;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Andatoie e Passerelle;

b) Attrezzi manuali;

¢) Gruppo elettrogeno;

d) Ponteggio metallico fisso;

e) Ponteggio mobile o trabattello;

f)  Scala doppia;

g) Scala semplice;

h) Vibratore elettrico per calcestruzzo;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta dall‘alto; Caduta di materiale dall'alto o a liveflo; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni;
Elettrocuzione; Inalazione fumi, gas, vapori; Incendi, esplosioni; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;
Scivolamenti, cadute a livello; Movimentazione manuale dei carichi; Cesoiamenti, stritolamenti.

Realizzazione di solaio in c.a. in opera o prefabbricato

Realizzazione di solaio in c.a. in opera o prefabbricato con posa di pignatte, travetti prefabbricati, getto di cls ¢ disarmo.
Zona parapallc.

Macchine utilizzate:
1)  Autobetoniera;
2) Autopompa per cls.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla realizzazione di solaio in c.a. in opera o prefabbricato;
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Addetto alla realizzazione di solaio in c.a. in opera o prefabbricato con posa di pignatte, travetti prefabbricati, getto di ¢ls ¢
disarmo.
nmm.mmu,wm-quhmmwm
Qm:
a) DPI:addettoallamaﬁzzazionedisolaioinca.tnopaaopmfabbﬂcato;
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) guanti; b) casco; ¢) stivali di
sicurczza; d) cinture di sicurezza; e) indumenti protettivi (tute).

Rischi a cui é esposto il lavoratore;

a) Caduta dall'alto;

b)  Rumore per "Carpentiere";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Andatoie e Passerelle;

b) Attrezzi manuali;

c) Ponteggio metallico fisso;

d) Ponteggio mobile o trabattelio;

e) Scala doppia;

f)  Scala semplice;

g) Sega drcolare;

h)  Smerigliatrice angolare (flessibile);

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livelio; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni;
Scivolamenti, cadute a livello; Movimentazione manuale dei carichi; Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione;
Inalazione polveri, fibre; Ustioni.

Formazione di massetto per coperture

Formazione del massctto per le pendenze per coperture comunque escguito (in calcestruzzo, in calcestruzzo alleggerito con argilla
espansa, con vermiculite, con perline di polistirolo espanso, in malta bastarda) per solaio di copertura zona parapalle a 100.

Macchine utilizzate:
1) Gru a torre.

Lavoratori impegnati:

1) Addetto alla formazione di massetto per coperture;
Addetto alla formazione del massetto per le pendenze per coperture comunque eseguito (in calcestruzzo, in calcestruzzo
alleggerito con argilla espansa, con vermiculite, con perline di polistirolo espanso, in malta bastarda, ecc. ).
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo

capitolo:
a) DPI: addetto alla formazione di massetto per coperture;
Prescrizion) Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protczione individuale: a) guanti; b) casco; ¢) calzature di
sicurczza con suola antiscivolo ed imperforabile; d) occhiali.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:
a) Caduta dall'alto;
b) Rumore per "Pavimentista preparatore fondo”;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:
a) Attrezzi manuali;
b) Impastatrice;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Elettrocuzione;
Inalazione polveri, fibre; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche; Movimentazione manuale dei carichi.

Impermeabilizzazione di coperture

Realizzazione di impermeabilizzazione di coperture eseguita con guaina bituminosa posata a caldo. Solaio di copertura zona
parapalle.

Lavoratori impegnati:

1) Addetto all'impermeabilizzazione di coperture;
Addetto alla realizzazione di impermeabilizzazione di coperture eseguita con guaina bituminosa posata a caldo.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
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a) DPI: addetto all'impermeabilizzazione di coperture;
o czioni O b
Devono essere fomniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c¢) calzature di
sicurezza a sfilamento rapido con suola antisdrucciolo ¢ imperforabile; d) mascherina con filtro specifico; e) occhiali di
protezione; f) indumenti protettivi (tute).

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Caduta dall'alto;

b) Rumore per "Impermeabilizzatore”;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Cannello a gas;

c) Ponteggio metallico fisso;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Inalazione fumi, gas, vapori; Incendi, esplosioni;
Irritazioni cutanee, reazioni allergiche; Ustioni; Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Scivolamenti, cadute a livello.

Applicazione esterna di tavole in abete su superfici verticali in c.a.

Applicazione di tavole in abete su superfici verticali in c.a. ( muri perimetrali, quinte Iqaterali e diaframmi della zona del tiro,
staziopne di tiro ¢ zona parapalle.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto all'applicazione esterna di tavole in abete su superfici orizzontali e inclinate;
Addetio alla applicazione di tavole in abete su strutture portanti in ¢.a.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
a) DPI: addetto all'applicazione esterna di tavole in abete su superfici orizzontali e indinate;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti, al lavoratore, adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c¢) occhiali
protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo ¢ imperforabile ¢ puntale d'acciaio; e) otoprotettori.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Caduta dall'atto;

b) Rumore per "Operaio comune (murature)”;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Ponteggio metallico fisso;

c) Scala semplice;

d) Taglierina elettrica;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Scivolamenti, cadute a livello; Movimentazione manuale dei carichi; Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre; Ustioni.

Realizzazione di impianto elettrico

Realizzazione dell'impianto clettrico a partire dal quadro di alloggio o di zona, consistente nella posa in opera di canalette in p.v.c.
flessibili ed autoestinguenti, conduttori flessibili di rame con isolamento in p.v.c. non propagante l'incendio, cassette di derivazionc,
morsetti e relativi accessori, punti luce, prese, quadri di protezione (magnetotermi differenziali, "salvavita”, ecc.) ¢ comando,
impianto di messa a terra. Durante la fase lavorativa si prevede anche la realizzazione delle opere murarie necessarie quali esecuzione
e chiusura di tracce ¢ fori per il passaggio degli impianti, muratura di dispositivi di aggancio degli clementi ¢ realizzazione di
supporti.

Lavoratori impegnati:

1) Addetto alla realizzazione di impianto elettrico interno;
Addetto alla realizzazione dell'impianto elettrico a partire dal quadro di alloggio o di zona, consistente nella posa in opera di
canalette in p.v.c. sotto traccia flessibili ed autoestinguenti. conduttori flessibili di rame con isolamento in p.v.c. non
propagante l'incendio, cassette di derivazione, morsetti ¢ relativi accessori, punti luce, prese. quadri di protezione
(magnetotermi differenziali, “salvavita”, ecc.) e comando, impianto di messa a terra.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione di impianto elettrico interno;

Devono essere fomiti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) guanti isolanti; b) occhiali
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protettivi; ¢) calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a)  Rumore per "Elettricista (cido completo)"”;

b)  Vibrazioni per "Elettricista (ciclo completo)”;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b)  Ponteggio mobile o trabattelio;

c) Scala doppia;

d) Scala semplice;

e) Scanalatrice per muri ed intonaci;

f)  Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Movimentazione manuale dei carichi; Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre; Irritazioni
Cutanee, reazioni allergiche; Ustioni.

Realizzazione di impianto idrico e fognature

Realizzazione delle canalizzazioni relative aglh impianti idrico e fognature. Durante la fase lavorativa si prevede anche la
realizzazione delle opere murarie necessarie quali esecuzione e chiusura di tracce e fori per il passaggio degli impianti, muratura di
dispositivi di aggancio degli elementi ¢ realizzazione di supporti,

Lavoratori impegnati:

1) Addetto alla realizzazione di impianto idrico-sanitario e del gas;
Addetto alla realizzazione delle canalizzazioni relative agli impianti idrico e posa delle rubinetteric e degli apparecchi sanitari.
MMMQMWWWW.QMWWHM
capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione di impianto idrico-sanitario e del gas;

Devono essere fomiti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; <) occhiali
protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; e) occhiali o visiera di sicurezza; n
otoprotettori.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Rumore per "Idraulico”;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Scala semplice;

c) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Movimentazione manuale dei carichi;
Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre; Ustioni.

Posa di serramenti esterni

Posa di serramenti esterni in acciaio balistico.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla posa di serramenti esterni;
Addetto alla posa di serramenti esterni .
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla posa di serramenti esterni;

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) guanti; b) occhiali protettivi; ¢)
calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo ¢ imperforabile; d) mascherina antipolvere,

Rischi a cui é esposto il lavoratore:
a) Caduta dall'alto;

b) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
€) Rumore per "Serramentista”;
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;
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b) Ponteggio metallico fisso;

c) Ponte su cavalletti;

d) Scala semplice;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livelio;
Scvolamenti, cadute a livello; Movimentazione manuale dei carichi.

Realizzazione di opere di lattoneria

Realizzazione di opere di lattoneria (scossaline, canali di gronda e pluviali).

Lavoratori impegnati:

1) Addetto alla realizzazione di opere di lattoneria;
Addetto alla realizzazione di opere di lattoneria (scossaline, canali di gronda e pluviali),
nmmemmn,maqmmwwm
capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione di opere di lattoneria;

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: ) casco: b) guanti; ¢) calzature di
sicurezza con suola antisdrucciolo ¢ imperforabile: d) mascherina con filtro antipolvere; e) indumenti protettivi (tute);
f) cintura di sicurezza.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Caduta dall'alto;

b) Rumore per "Lattoniere (tetto)";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Ponteggio metallico fisso;

c) Ponteggio mobile o trabattelio;

d) Scala doppia;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livelio;
Scivolamenti, cadute a livello; Movimentazione manuale dei carichi; Cesolamenti, stritolamenti.

Lamiere in acciaio balistico

Posa di lamiere in acciaio balistico, Zona parapalle.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla posa di lamiere in acdiaio balistico.i;

Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla posa di lamiere in acciaio balistico.

; o O —

Devono essere fomiti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) guanti; b) casco; ¢) calzature di

sicurczza con suola antiscivolo ed imperforabile; d) occhiali; e) otoprotettori.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Caduta dall'alto;

b) Caduta di materiale dall'aito o a livello;

c) Rumore per "Fabbro™;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Scala semplice;

¢) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Movimentazione manuale dei carichi;
Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre; Ustioni.
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Solo posa in opera di parete balistica

Realizzazione di parcte balistica realizzata con mattoni abbattitori di energia in gomma balistica tipo " Regupol”

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla realizzazione di parete balistica ( per opere non struttural)i;

Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo

a) DPI: addetto alla realizzazione della posa di parete balistica ( per opere non strutturali) ;
< = 5 A e
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) guanti; b) casco; e¢) stivali di
sicurczza; d) cinture di sicurezza; e) indumenti protettivi (tute).

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Rumore per “Carpentiere”;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Scala semplice;

c) Sega arcolare;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Movimentazione manuale dei carichi;
Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre; Scivolamenti, cadute a livello; Ustioni.

Risezionamento del profilo del terreno

Risczionamento del profilo del terreno eseguito con mezzi meccanici ed a mano. Livellamento ¢ realizzazione di bonetti all'interno
dello stand zona del tiro.

Macchine utilizzate:
1) Autocarro;
2) Pala meccanica.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto al risezionamento del profilo del terreno;
Addetto al risezionamento del profilo del terreno eseguito con mezzi meccanici ed a mano.

Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo

capitolo:

a) DPI: addetto al risezionamento del profilo del terreno;
Devono essere fomniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; ¢) occhiali
protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo ¢ imperforabile; e) mascherina antipolvere; f) otoprotettori.

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

Smobilizzo del cantiere

Smobilizzo del cantiere realizzato attraverso lo smontaggio delle postazioni di lavoro fisse, di tutti gli impianti di cantiere, delle
opere provvisionali ¢ di protezione, della recinzione posta in opera all'insediamento del cantiere stesso ed il caricamento di tutte le
attrezzature, macchine ¢ materiali cventualmente presenti. su autocarri per 'allontanamento.

Macchine utilizzate:
1) Autogru.

Lavoratori impegnati:

1) Addetto allo smobilizzo del cantiere;
Addetto allo smobilizzo del cantiere realizzato attraverso lo smontaggio delle postazioni di lavoro fisse, di tutti gli impiant di
cantiere, delle opere provvisionali e di protezione, della recinzione posta in opera all'insediamento del cantiere stesso ed il
caricamento di tutte le attrezzature, macchine ¢ materiali eventualmente presenti, su autocarri per I'allontanamento.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
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a) DPI: addetto allo smobilizzo del cantiere;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti ai lavoratori adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco: b) guanti; c) calzature di
sicurczza con suola antisdrucciolo e imperforabile; d) occhiali di sicurezza.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Caduta di materiale dall'alto o a livelio;

b) Rumore per "Operaio polivalente";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Pontewcava“etn

c) Ponteggio mobile o trabattello;

d) Scala doppia;

e) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Scivolamenti, cadute a livello; Caduta dall'alto; Caduta di
mtubbdall'aboahdb,mmmmddam;w,m, Elettrocuzione;
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RISCHI individuati nelle Lavorazioni e relati
MISURE PREVENTIVE E PROTETTIVE.

Elenco dei rischi:

1) Caduta dall'alto;

2) Caduta di materiale dall'alto o a livelio;

3) Elettrocuzione;

4) Incendi, esplosioni;

5) Movimentazione manuale dei carichi;

6) Rumore per "Carpentiere”;

7) Rumore per "Elettricista (ciclo completo)”;
8) Rumore per "Fabbro";

9) Rumore per "Idraulico”;

10) Rumore per "Impermeabilizzatore”;

11) Rumore per "Lattoniere (tetto)";

12) Rumore per "Operaio comune (murature)"”;
13) Rumore per "Operaio polivalente”;

14) Rumore per "Pavimentista preparatore fondo”;
15) Rumore per "Ponteggiatore”;

16) Rumore per "Serramentista”;

17) Seppellimento, sprofondamento,

18) Vibrazioni per "Elettricista (ciclo compieto)”.

Descrizione del Rischio:
Lesioni a causa di cadute dall'alto per perdita di stabilita dell'equilibrio dei lavoratori, in assenza di adeguate misure di prevenzione,
da un piano di lavoro ad un altro posto a quota inferiore.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Scavo a sezione obbligata;

Il ciglio del fronte di scavo dovra essere reso inaccessibile mediante barriere mobili, posizionate ad opportuna distanza di
sicurczza ¢ spostabili con l'avanzare del fronte dello scavo stesso. Dovra provvedersi, inoltre, a scgnalare la presenza
dello scavo con opportuni cartelli. A scavo ultimato, tali barricre mobili provvisoric dovranno essere sostituite da regolari

parapetti.
Riferi . Vi

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 118.
b) MM:MGWMQ,M,MM.;M&M
wwmmmwwdmdw;m

in acciaio balistico;

Le aperture lasciate nei solai o nelle piattaforme di lavoro devono essere circondate da normale parapetto ¢ da tavola
fermapicde oppure devono essere coperte con tavolato solidamente fissato ¢ di resistenza non inferiore a quella del piano
di calpestio dei ponti di servizio. Qualora le aperturc vengano usate per il passaggio di materiali o di persone, un lato del
parapetto pud essere costituito da una barricra mobile non asportabile, che deve essere aperta soltanto per il tempo
necessario al passaggio. Le aperture nei muri prospicienti il vuoto o vani che abbiano una profondita superiore a m 0,50
devono cssere munite di normale parapetto ¢ tavole fermapiede oppure essere convenieniemente sbarrate in modo da
impedire la caduta di personc.

Riferiment! Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 146.
c) Nelle lavorazioni: Realizzazione di solaio in c.a. in opera o prefabbricato;

Nella esecuzione di opere a struttura in conglomerato cementizio, quando non si provveda alla costruzione da terra di una
normale impalcatura con montanti, prima di iniziare la erezione delle casseformi per il getto dei pilastri perimetrali, deve
essere sistemato, in corrispondenza al piano raggiunto, un regolare ponte di sicurczza a shalzo, avente larghezza utile di
almeno m 1.20. Le armature di sostegno del cassero per il getto della successiva soletta 0 della trave perimetrale, non
devono essere lasciate sporgere dal filo del fabbricato piu di cm 40 per l'affrancamento della sponda esterna del cassero
medesimo. Come sotto ponte pud servire I'impalcato o ponte a sbalzo costruito in corrispondenza al piano sottostante. In
corrispondenza ai luoghi di transito o stazionamento deve esscre sistemato, all'altczza del solaio di copertura del piano
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terreno, un impalcato di sicurezza (mantovana) a protezione contro la caduta di materiali dall‘alto.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 129,

d) Nelle lavorazioni: Realizzazione di solaio in c.a. in opera o prefabbricato;
Le aperture lasciate nei solai (vani ascensori, cavedi, ecc.) devono essere protette al momento stesso del disarmo, per
evitare cadute di persone attraverso ke medesime.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 146.

e) Nelle lavorazioni: Realizzazione di solaio in c.a. in opera o prefabbricato;
Deve provvedersi a proteggere le rampe di scale fin dalla fase della loro armatura; i parapetti dovranno essere rifatti
subito dopo il disarmo ¢ mantenuti fino alla posa in opera delle ringhiere definitive.

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 146.

f) Nelle lavorazioni: Formazione di massetto per coperture; Impermeabilizzazione di coperture;
Whmmahwbbamwmﬂdmhu.;nmamdi
lattoneria;

Prescrizion/ Esecutive:
Prima di procedere alla esecuzione di lavori su tetti, lucernari, coperture simili, deve essere accertato che questi abbiano
resistenza sufficiente per sostenere il peso degli operai e dei materiali di impiego. Nel caso in cui sia dubbia tale
resistenza, devono cssere adottati i necessari apprestamenti atti a garantire la incolumita delle personc addette,
dm.mwaﬁ.mmkmwemmamam

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. B1, Art. 148.
g) Nelle lavorazioni: Posa di serramenti esterni;
Prescrizionl Esecutive.
Nelle operazioni di ricezione del carico su ponteggi o castelli, utilizzare baston: muniti di uncini, evitando accuratamente
di sporgersi oltre le protezioni.

RISCHIO: "Caduta di materiale dall'aito o a livelio”

A, M e ke ————————
Descrizione del Rischio:
Lesioni causate dall'investimento di masse cadute dall'alto, durante le operazioni di trasporto di materiali o per caduta degli stessi da
opere provvisionali, 0 a livello, a seguito di demolizioni mediante esplosivo o a spinta da parte di materiali frantumati proicttati a
distanza.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) N*hm:nl-ﬁmuidqodﬂ,mwhmhddmhllewgnw
m;wamammawm;mmmwm;
Smobilizzo del cantiere;

> -y i
Addetti all'imbracatura: verifica imbraco. Gli addetti, prima di consentire l'inizio della manovra di sollevamento
devono verificare che il carico sia stato imbracato correttamentc.
Addetti all'imbracatura: manovre di sollevamento del carico. Durante il sollevamento del carico, gli addetti devono
accompagnarlo fuori dalla zona di interferenza con attrezzature, ostacoli o materiali eventualmente presenti, solo per lo
stretto necessario.
Addetti all'imbracatura: allontanamento. Gli addetti all'imbracatura ¢d aggancio del carico, devono allontanarsi al pit
presto dalla sua traicttoria durante la fase di sollevamento.
Addetti all'imbracatura: attesa del carico. E' vietato sostare in attesa softo la traiettoria del carico.
Addetti all'imbracatura: conduzione del carico in arrivo. E' consentito avvicinarsi al carico in arrivo, per pilotario
fuori dalla zona di interferenza con eventuali ostacoli presenti, solo quando questo & giunto quasi al suo piano di
destinazione,
Addetti all'imbracatura: sgancio del carico. Prima di sganciare il carico dall'apparecchio di sollevamento, bisognerd
accertarsi preventivamente della stabilita del carico stesso.
Addetti all'imbracatura: rilascio del gancio. Dopo aver comandato la manovra di richiamo del gancio da parte
dell'apparccchio di sollcvamento, esso non va semplicemente rilasciato, ma accompagnato fuori dalla zona impegnata da
attrezzature o materiali, per evitarc agganci accidentali.
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RISCHIO: "Elettrocuzione”

Descrizione del Rischio:
Elettrocuzione per contatto diretto o indiretto con parti dell'impianto elettrico in tensione o folgorazione dovuta a caduta di fulmini in
prossimita del lavoratore.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Realizzazione di impianto elettrico del cantiere;
> izt O A———

Impianto elettrico: requisiti fondamentali. Tutti i materiali, le apparecchiature. i macchinari, lc installazioni ¢ gli
impianti clettrici ed clettronici devono essere realizzati ¢ posti in opera sccondo la regola dlarte. | materiali. le
apparccchiature, i macchinari, le installazioni ¢ gli impianti elettrici ed elettronici realizzati secondo le norme del
Comitato Elcttrotecnico Italiano si considerano costruiti a regola d'arte.

Componenti elettrici: marchi e certificazioni. Tutti i componenti elettrici dell'impianto devono essere conformi alle
norme CEl ed essere corredati dai scguenti marchi: a) costruttore; b) grado di protezione: ¢) organismo di
certificazione riconosciuto dalla CEE. In caso di assenza del marchio relativo ad un organismo di certificazione
riconosciuto dalla CEE, il prodotto dovra essere corredato di dichiarazione di conformitd alle norme redatta dal
costruttore, da tenere in cantiere a disposizione degli ispettori.

Componenti elettrici: grado di protezione. 11 grado di protezione contro la penetrazione di corpi solidi ¢ liquidi di tutte
le apparecchiature e componenti elettrici presenti sul cantiere, deve esscre: a) non inferiore a IP 44, se l'utilizzazione
avviene in ambiente chiuso (CEl 70-1); b) non inferiore a IP 55, ogni qual volta l'utilizzazione avviene all'aperto con la
possibilita di investimenti da parte di getti d'acqua. In particolare, tutte le prese a spina presenti sul cantiere dovranno
essere conformi alle specifiche CEE Euronorm (CEI 23-12), con il seguente grado di protezione minimo: a) IP 44,
contro la penetrazione di corpi solidi ¢ liquidi; b) IP 67, quando vengono utilizzate all'esterno. E' da ricordare che tutte
le prese & norma sono dotate di un sistema di ritenuta che eviti il contatto accidentale della spina. L prese a spina con
corrente nominale maggiore di 16 A devono essere di tipo interbloccato, con interblocco perfettamente funzionante.
Impianto elettrico: schema unifilare. Nci cantieri alimentati in bassa tensione ed in particolare nei grossi complessi,
dove la molteplicita delle linee ¢ dei condotti ne richiede una conoscenza dimensionale e topografica, si consiglia di
disporre lo schema elettrico unifilare di distribuzione € quello dei circuiti ausilian.

Illuminazione di sicurezza del cantiere. Tutte le zonc del cantiere particolarmente buie (zone destinate a parcheggi
sotterranci, zone interne di edifici con notevole estensionc planimetrica, ecc.), dovranno cssere dotate di adeguata
illuminazione di sicurezza, sufficiente ad indicare con chiarczza l¢ vie di uscita qualora venga a mancare I'illuminazione
ordinaria.

Interruttore differenziale. Immediatamente a valle del punto di consegna dell'ente distributore deve essere installato, in
un contenitore di materiale isolante con chiusura a chiave, un interruttore automatico ¢ differenziale di tipo selettivo; ove
cid non risultasse possibile, si dovrd provvedere a realizzare la parte di impianto posta a monte di esso in classe 1
(doppio isolamento). La corrente nominale (I4,) di detto interruttore, deve essere coordinata con la resistenza di terma (Ry)
del dispersore in modo che sia Ry X 1y, < 25 V. L'efficienza di tutti gli interruttori differenziali presenti sul canticre deve
essere frequentemente verificata agendo sul tasto di sganciamento manuale presente su ciascun interruttore.

Differenti tipi di alimentazione del circuito. Qualora fosscro presenti pio tipi di alimentazione, il collegamento
all'impianto dovn avvenire mediante dispositivi che ne impediscano l'interconnessione.

Fornitura di energia ad altre imprese. Devono essere assolutamente vietati allacci di fortuna per la fornitura di energia
elettrica ad eventuali altre imprese. Nel caso che altre imprese utilizzino I'impianto elettrico, si dovra pretendere che il
materiale elettrico utilizzato sia conforme alle norme nonché in perfetto stato di conscrvazione.

Luoghi conduttori ristretti. Sono da considerarsi "luoghi conduttori ristretti” tutti quei luoghi ove il lavoratore possa
venire a contatto con superfici in tensione con un'ampia parte del corpo diversa da mani ¢ piedi (ad esempio i serbatoi
metallici o le cavitd entro strutture non isolanti), i lavori svolti su tralicci ¢ quelli eseguiti in presenza di acqua o fango.
Per assicurare adeguata protezione nei confronti dei “contatti diretti”, si dovra realizzare l'impianto con barriere ed
involucri, che offrano garanzie di una clevata tenuta, ¢ che presentino un grado di protezione pari almeno a IP XX B,
oppure un grado di isolamento, anche degli isolatori, in grado di sopportarc una tensione di prova di 500 V per un
minuto. Sono tassativamente vietate misure di protezione realizzate tramite ostacoli o distanziatori. Per quanto riguarda i
“contatti indiretti”, le misure di protezione vanno distinte fra quelle per componenti fissi ¢ mobili dell'impianto. Quattro
sono le possibili soluzioni di isolamento per quanto riguarda i componenti fissi: &) alimentazione in bassissima tensione
di sicurezza (SELV) max 50 V (25 V nei cantieri) inc.a. ¢ 120 Vinc.c b) separazione elettrica tramite trasformatore di
isolamento; ¢) impiego di componenti di classe Il (compresi i cavi), con utenze proietic da un differenziale con corrente
di intervento non superiore a 0.05 A ¢ dotate di un adeguato IP: d) interruzione automatica, mediante un dispositivo
differenziale. con corrente di intervento non superiore a 0,05 A ed installazione di un collegamento equipotenziale
supplementarc fra l¢ masse degli apparecchi fissi ¢ le parti conduttrici (in genere masse estrance) del luogo conduttore
ristretto. Le lampade elettriche, ad esempio, vanno in genere alimentatc da sistemi a bassissima tensionc di sicurezza
(SELV). Per quanto riguarda gli utensili clettrici portatili. ¢ssi possono essere 0 alimentati da sistemi a bassissima
tensione (SELV), oppure da trasformatori di isolamento sc a ciascun avvolgimento secondario venga collegato un solo
componente. La soluzione, perd, da preferire & quella di utilizzare utensili aventi grado di isolamento di classe I1. In ogni
caso, se si sceglie di utilizzare sistemi di alimentazione a bassissima lensione 0 trasformatori di isolamento, le sorgenti di
alimentazione e i trasformatori devono essere tenuti all'esterno del luogo conduttore ristretto.

Realizzazione di varchi protetti. La rcalizzazione dei varchi protetti deve avvenire in assenza di energia clettrica nel
tratto interessato, che pur se privo di cnergia, deve essere ugualmente collegato a terra. | varchi protetti in metallo devono
essere lassativamente collegati a terra.
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Verifiche a cura dell'elettricista. Al termine della realizzazione dell'impianto clettrico di cantiere (ed a intervalli di
tempo regolari durante il suo esercizio) dovrd essere escguita da parte di un elettricista abilitato, una verifica visiva
generale ¢ le scguenti prove sirumentali, 1 cul esiti andranno obbligatoniamente riportati in un rapporto da tenersi in
cantiere, per essere mostrato al personale ispettivo. Prove strumentali: 1) verifica della continuita dei conduttori; 2)
prova di polarita; 3) prove di funzionamento; 4) verifica circuiti SELV; 5) prove interruttori differenziali;
6) verifica protezione per separazione elettrica; 7) misura della resistenza di terra di un dispersore; 8) misura della
resistivitd del terreno; 9) misura della resistenza totale (sistema TT); 10) misura dell'impedenza Zg del circuito di guasto
(sistema TN); 11) misura della resistenza dell'anello di guasto (TT) senza neutro distribuito; 12) ricerca di masse
cstrance; 13) misura della resistenza di terra di un picchetto o di un dispersore in fase di installazione; 14) misura della
corrente di guasto a terra (TT), 15) misura della corrente di guasto a terra (TN); 16) misura della corrente minima di
cortocircuito prevista (TN). 18) misura della corrente minima di cortocircuito prevista (1°T).
Soggetti abilitati ad eseguire i lavori. | lavori su impianti o apparccchiature elettriche devono essere effettuati solo da
imprese singole o associate (elettricisti) abilitate che dovranno rilasciare, prima della messa in esercizio dell'impianto, la
"dichiarazione di conformita”,
Legge 1| marzo 1968 n.186, Art.1; Legge 1 marzo 1968 n.186, Art.2; Legge 18 ottobre 1977 n.791; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.
B1, Art. 81; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 9; CEI 23-12; CEl 70-1; CEI 64-8/7; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 82;
D.M. 22 gennaio 2008 n.37.

b) Nelie lavorazioni: Montaggio e smontaggio del ponteggio metallico fisso;

. m— -
Quando occorre effettuare lavori non clettrici in prossimita di linee elettriche o di impianti clettrici con parti attive non
protette o che per circostanze particolari si debbano ritencre non sufficientemente protette, ferme restando le norme di
buona tecnica, si deve rispettare almeno una delle seguenti precauzioni: a) mettere fuori tensione ed in sicurczza le parti
attive per tutta la durata dei lavori; b) posizionare ostacoli rigidi che impediscano I'avvicinamento allc parti attive: ¢)
tenere in permancnza, persone, macchine operatrici, apparecchi di sollevamento, ponteggi ed ogni altra attrezzatura a
distanza di sicurezza.

La distanza di sicurezza deve essere tale che non possano avvenire contatti diretti o scariche pericolose per le persone
tenendo conto del tipo di lavoro, delle attrezzature usate ¢ delle tensioni presenti € comunque la distanza di sicurezza non
deve essere inferiore ai seguenti limiti: Un [kV] <= 1 allora D [m] >= 3; | < Un [kV] <= 30 allora D [m] >= 3.5; 30 < Un
(kV] <= 132 allora D [m] >= §; Un [kV] > 132 allora D [m] >= 7

o a quelli risultanti dall'applicazione delle pertinenti norme tecniche.

2 A

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 117.

RISCHIO: "Incendi, esplosioni”

Descrizione del Rischio: , ) .
Lesioni provocate da incendi ¢/0 esplosioni a seguito di lavorazioni in presenza o in prossimita di materiali, sostanze o prodotti
infiammabili.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Scavo di sbancamento; Scavo a sezione obbligata;
q o -
Assicurarsi che nella zona di lavoro non vi siano cavi, tubazioni, ecc. interrate interessate dal passaggio di corrente
elettrica, gas, acqua, ecc.

RISCHIO: "Movimentazione manuale dei carichi”

—____—_——__—__—

Descrizione del Rischio: . ) o
Lesioni a carico della zona dorso lombare causate, per la caratteristica o le condizioni ergonomiche sfavorevoli, a seguito di

operazioni di trasporto o sostegno di un carico.
MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Montaggio e smontaggio del ponteggio metallico fisso;
Movimentazione manuale dei carichi: misure generali. 1| datore di lavoro adotta le misurc organizzative necessaric 0
ricorre ai mezzi appropriati, in particolare attrezzature meccaniche, per cvitare la necessita di una movimentazione
manuale dei carichi da parte dei lavoratori,
Movimentazione manuale dei carichi: adozione di metodi di lavore. Qualora non sia possibile cvitare la
movimentazione manuale dei carichi ad opera dei lavoratori, il datore di lavoro adotta le misure organizzative necessarie,
ricorre ai mezzi appropriati o fornisce ai lavoratori stessi i mezzi adeguati, allo scopo di ridurre il nischio che comporta la
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movimentazione manuale di detti carichi. Nel caso in cui la necessitd di una movimentazione manuale di un carico ad
opera del lavoratore non pud esserc cvitata. il datorc di lavoro: a) organizza i posti di lavoro in modo che detta
movimentazione assicuri condizioni di sicurezza e salute; b) valuta, se possibile anche in fase di progettazione, le
condizioni di sicurczza c di salute connesse al lavoro in questione: ) cvita o riduce i rischi, particolarmente di patologic
dorso-lombari, adottando le misure adeguate, tenendo conto in particolare dei fattori individuali di rischio, delle
caratteristiche dell'ambiente di lavoro e delle esigenze che tale attivita’ comporta; d) sottopone i lavoratori alla
sorveglianza sanitaria.

Movimentazione manuale dei carichi: elementi di riferimento. La movimentazione manuale di un carico pud costituire
un rischio di patologic da sovraccarico biomeccanico, in particolare dorso-lombari nei seguenti casi: a) il carico ¢ troppo
pesante; b) ¢ ingombrante o difficile da afferrare; ¢) ¢ in equilibrio instabile o il suo contenuto rischia di spostarsi; d) ¢
collocato in una posizione tale per cui deve essere tenuto 0 maneggiato a una certa distanza dal tronco o con una torsione
o inclinazione del tronco; e) pud, a motivo della struttura esterna e/o della consistenza, comportare lesioni per il
lavoratore, in particolare in caso di urto. Lo sforzo fisico pud presentare rischi di patologie da sovraccarico
biomeccanico, in particolare dorso-lombari nei seguenti casi: a) ¢ eccessivo; b) pud essere effettuato soltanto con un
movimento di torsione del tronco; ¢) pud comportare un movimento brusco del carico; d) ¢ compiuto col corpo in
posizione instabile. Le caratteristiche dell'ambiente di lavoro possono aumentare le possibilita di rischio di patologie da
sovraccarico biomeccanico, in particolare dorso-lombari nei seguenti casi: a) lo spazio libero, in particolare verticale, ¢
insufficiente per lo svolgimento dell'attivita richiesta: b) il pavimento ¢ incguale, quindi presenta rischi di inciampo o ¢
scivoloso il posto o I'ambiente di lavoro non consentono al lavoratore la movimentazione manuale di carichi a un'altezza
di sicurezza o in buona posizione; ¢) il pavimento o il piano di lavoro presenta dislivelli che implicano la manipolazione
del carico a livelli diversi; d) il pavimento o il punto di appoggio sono instabili; €) la temperatura, I'umidita o la
ventilazione sono inadeguate. L'attivitd pud comportare un rischio di patologic da sovraccarico biomeccanico, in
particolare dorso-lombari se comporta una o piu delle seguenti esigenze: a) sforzi fisict che sollecitano in particolare la
colonna vertebrale, troppo frequenti o troppo prolungati; b) pause ¢ periodi di recupero fisiologico insufficienti; c)
distanze troppo grandi di sollevamento, di abbassamento o di trasporto: d) un ritmo imposto da un processo che non pud
essere modulato dal lavoratore.

Movimentazione manuale dei carichi: modalita di stoccaggio. |.¢ modalita di stoccaggio del materiale movimentato
devono essere tali da garantire la stabilita al ribaltamento, tenute presenti le eventuali azioni di agenti atmosferici o azioni
esterne meccaniche. Verificare la compattezza del terreno prima di iniziare lo stoccaggio.

Riferimenti Normativi,

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Art. 168; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 33.

RISCHIO: Rumore per "Carpentiere”

Descrizione del Rischio:

Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 81 del C.P.T. Torino (Costruzioni
edili in genere - Ristrutturazioni).

Fascia di appartenenza:

Sulla settimana di maggiore esposizione ¢ "Superiore a 85 dB(A)": sull"attivita di tutto il canticre ¢ "Superiore a 85 dB(A)"

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Realizzazione di strutture in c.a., setti, muri, pilastri.; Realizzazione di solaio in
c.a. in opera o prefabbricato; Solo posa in opera di parete balistica;

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. | lavoratori la cui esposizione al rumore cecede i valori superiori di azione (Lex
> 85 dB(A) sono sottoposti alla sorveglianza sanitaria. La sorveglianza ¢' effettuata dal medico competente, con adeguata
motivazione riportata nel documento di valutazione dei rischi ¢ resa nota ai rappresentanti per la sicurezza di lavoratori in
funzione della valutazione del rischio. L'organo di vigilanza, con provvedimento motivato, puo’ disporre contenuti ¢
periodicita’ della sorveglianza diversi rispetto a quelli forniti dal medico competente.

Informazione e Formazione:

Informazione e Formazione dei lavoratori. | lavoratori esposti a valori uguali o superiori ai valori inferiori di azione
sono informati e formati in relazione ai rischi provenienti dall'esposizione al rumore, con particolare riferimento: a) alle
misure adottate volte a eliminare o ridurre al minimo il rischio derivante dal rumore, incluse le circostanze in cui si
applicano dette misure; b) all'entita’ e al significato dei valori limite di esposizione ¢ dei valori di azione, nonche’ ai
potenziali rischi associati; ¢) ai risultati delle valutazioni ,misurazioni o calcoli dei livelli di esposizione; d) all'utilita’ per
individuare ¢ segnalare gli effetti negativi dell'esposizione per la salute; ¢) alle circostanze nelle quali i lavoratori hanno
diritto a una sorveglianza sanitaria ¢ all'obiettivo della stessa; ¢) alle circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritio a
una sorveglianza sanitaria ¢ all'obicttivo della stessa; f) alle procedure di lavoro sicure per ridurre al minimo I'esposizione
al rumore; g) all'uso corretto dei dispositivi di protezione individuale e alle relative indicazioni ¢ controindicazione
sanitaric all'uso.

Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezione. Al finc di eliminare i rischi dal rumore alla fonte o di ridurli al minimo le misure di
prevenzione ¢ protezione riguardano: a) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione al rumore;
b)mhlﬁmmahvm%mwddmammmmilmmwk.
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inclusa l'eventualita di rendere disponibili ai lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai requisiti di cui al titolo 111, il cui
obiettivo o effetto ¢ di limitare I'esposizione al rumore; ¢) progettazione della struttura dei luoghi ¢ dei posti di lavoro; d)
adeguata informazione ¢ formazione sull'uso corretto delle attrezzature di lavoro in modo da ridurre al minimo
I'esposizione al rumore; ¢) adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore trasmesso per via acrea, quali
schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti ¢/o adozione di misure tecniche per il
contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; f) opportuni programmi di
manutenzione delle attrezzature e macchine di lavoro, del luogo di lavoro ¢ dei sistemi sul posto di lavoro; g) riduzione
del rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro attraverso la limitazione ¢ della durata ¢ dell'intensita
dell’esposizione ¢ I'adozione di orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi di riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivita, il lavoratore benefici dell'utilizzo di locali di riposo messa a
disposizione dal datore di lavoro, il rumore in questi locali ¢' ridotto a un livello compatibile con il loro scopo e le loro
condizioni di utilizzo.
Programma di misure tecniche e organizzative. Elaborazionc ed applicazione di un programma di misure tecniche ¢
organizzative volte a ridurre I'esposizione al rumore, considerando in particolare le misure di prevenzione ¢ protezione
sopra clencate,
Segnalazione ¢ delimitazione zone ad elevata rumorosita. | luoghi di lavoro dove i lavoratori sono esposti ad un
rumore al di sopra dei valon superion di azione sono indicati da appositi segnali, Dette aree sono inoltre delimitate ¢
l'accesso alle stesse ¢ limitato, ove cid sia tecnicamente possibile ¢ giustificato dal rischio di esposizione.

Dispositivi dil protezione individuale;

Uso dei Dispositivi di protezione individuale. Durante le seguenti attivita ¢ con le rispettive indicazioni in merito alla
protezione dell’udito i lavoratori sono forniti di specifici DPI dell’udito:

1) Casserature (AS1), protezione dell'udito Obbligatoria, DPI dell’udito Generico (cuffie o inserti) (valore di
attenuazione 12 dB(A))

2) Utilizzo sega circolare (B591), protezione dell'udito Obbligatoria, DPI dell’udito Generico (cuffie o inserti) (valore di
attenuazione 12 dB(A)).

Si prevede per i lavoratori adeguato addestramento sull'uso dei dispositivi dell’udito (art. 77 comma 5 del D.Lgs. 9 aprile
2008 n.81).

RISCHIO: Rumore per "Elettricista (ciclo completo)”

Descrizione del Rischio:

Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 94 del C.P.T. Torino (Costruzioni
edili in genere - Ristrutturazioni).

Fascia di appartenenza:

Sulla settimana di maggiore esposizione & "Superiore a 85 dB(A)"; sull"attivita di tutto il cantiere & "Superiore a 85 dB(A)".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Realizzazione di impianto elettrico del cantiere; Realizzazione di impianto
elettrico;

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. | lavoratori la cui esposizione al rumore eccede i valori superiori di azione (Lex
> 85 dB(A) sono sottoposti alla sorveglianza sanitaria. La sorveglianza ¢’ cffettuata dal medico competente, con adeguata
motivazione riportata nel documento di valutazione dei rischi e resa nota ai rappresentanti per la sicurczza di lavoratori in
funzione della valutazione del rischio. L'organo di vigilanza, con provvedimento motivato, puo' disporre contenuti €
periodicita' della sorveglianza diversi rispetto a quelli forniti dal medico competente.

Informazione e Formazione:

Informazione ¢ Formazione dei lavoratori. | lavoratori esposti a valori uguali o superiori ai valori inferiori di azione
sono informati ¢ formati in relazione ai rischi provenienti dall'esposizione al rumore, con particolare riferimento: a) alle
misure adottate volte a eliminare o ridurre al minimo il rischio derivante dal rumore, incluse le circostanze in cui si
applicano dette misurc; b) all'entita’ ¢ al significato dei valori limite di esposizione ¢ dei valori di azione, nonche' ai
potenziali rischi associati; c) ai risultati delle valutazioni ,misurazioni o calcoli dei livelli di esposizione; d) all'utilita’ per
individuare e segnalare gli effetti negativi dell'esposizione per la salute; ¢) alle circostanze nelle quali i lavoratori hanno
diritto a una sorveglianza sanitaria ¢ all'obiettivo della stessa; ¢) alle circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritto a
una sorveglianza sanitaria ¢ all'obiettivo della stessa; f) alle procedure di lavoro sicure per ridurre al minimo l'esposizione
al rumore; g) all'uso corretto dei dispositivi di protezione individuale ¢ alle relative indicazioni ¢ controindicazione
sanitarie all'uso.

Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezione. Al fine di eliminare i rischi dal rumore alla fonte o di ridurli al minimo le misure di
prevenzione ¢ protezione riguardano: a) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione al rumore;
b) sceha di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor rumore possibile,
inclusa I'eventualita di rendere disponibili ai lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai requisiti di cui al titolo 1L, il cui
obiettivo o effetto & di limitare l'esposizione al rumore; ) progettazione della struttura dei luoghi e dei posti di lavoro; d)
adeguata informazione ¢ formazione sull'uso corretto delle attrezzature di lavoro in modo da ridurre al minimo
I'esposizione al rumore; ¢) adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore trasmesso per via acrea, quali
schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti ¢/o adozione di misurc teeniche per il
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contenimento del rumorc strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento: f) opportunt programmi  di
manutenzione delle attrezzature e macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di lavoro; g) riduzione
del rumore mediantc una migliore organizzazione del lavoro attraverso la limitazione ¢ della durata ¢ dell'intensita
dell’esposizione ¢ I"adozione di orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi di riposo,
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivita, il lavoratore benefici dell'utilizzo di locali di riposo messa a
disposizione dal datore di lavoro, il rumore in questi locali €' ridotto & un livello compatibile con il loro scopo ¢ le loro
condizioni di utilizzo.
Programma di misure tecniche e organizzative. Flaborazione ed applicazione di un programma di misure tecniche ¢
organizzative volte a ridurre I'esposizione al rumore, considerando in particolare le misure di prevenzione ¢ protezione
sopra clencate,
Segnalazione ¢ delimitazione zone ad elevata rumorosita. | luoghi di lavoro dove i lavoratori sono esposti ad un
rumore al di sopra dei valori superiori di azione sono indicati da appositi segnali. Dette aree sono inoltre delimitate ¢
rmukmeﬁm.mcwawmuucymwum&m.

% ovid : it

Uso dei Dispositivi di protezione individuale. Durante le seguenti attivita ¢ con le rispettive indicazioni in merito alla
protczione dell’udito i lavoratori sono forniti di specifici DPI dell’udito:

1) Utilizzo scanalatrice clettrica (B581), protezione dell'udito Obbligatoria, DPI dell'udito Generico (cuffic o inserti)
(valore di attenuazione 12 dB(A)).

2) Scanalature con attrezzi manuali (A60), protezione dell'udito Obbligatoria, DPI dell'udito Generico (cuffie o inserti)
(valore di attenuazione 12 dB(A)).

g(lmp;cvosdlc per i lavoratori adeguato addestramento sull'uso dei dispositivi dell'udito (art. 77 comma 5 del D.Lgs. 9 aprile

n.81).

RISCHIO: Rumore per "Fabbro”

Descrizione del Rischio:

Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogenco n. 90 del C.P.T. Torino (Costruzioni
edili in genere - Ristrutturazioni).

Fascia di appartenenza:

Sulla settimana di maggiore esposizione ¢ "Superiore a 85 dB(A)". sull"attivita di tutto il cantiere & "Superiore a 85 dB(A)".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Lamiere in acciaio balistico;

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. | lavoratori la cui esposizione al rumore eccede i valori superiori di azione (Lex
> 85 dB(A) sono sottoposti alla sorveglianza sanitaria. La sorveglianza ¢ effettuata dal medico competente, con adeguata
motivazione riportata nel documento di valutazione dei rischi e resa nota ai rappresentanti per la sicurezza di lavoratori in
funzione della valutazionc del rischio. L'organo di vigilanza, con provvedimento motivato, puo' disporre contenuti ¢
periodicita’ della sorveglianza diversi rispetto a quelli forniti dal medico competente.

Informazione e Formazione:

Informazione ¢ Formazione dei lavoratori. | lavoratori esposti a valori uguali o superiori ai valori inferiori di azione
sono informati ¢ formati in relazione ai nischi provenienti dall'esposizione al rumore, con particolarc riferimento: a) alle
misure adottate volte a climinare o ridurre al minimo il rischio derivante dal rumore, incluse le circostanze in cui si
applicano dette misure; b) all'entita’ ¢ al significato dei valori limite di esposizione e dei valori di azione, nonche’ ai
potenziali rischi associati; ¢) ai risultati delle valutazioni ,misurazioni o calcoli dei livelli di esposizione; d) all'utilita' per
individuare ¢ segnalare gli effetti negativi dell'esposizione per la salute; e) alle circostanze nelle quali i lavoratori hanno
diritto a una sorveglianza sanitaria ¢ all'obiettivo della stessa; ¢) alle circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritto a
una sorveglianza sanitaria ¢ all'obicttivo della stessa; f) alle procedure di lavoro sicure per ridurre al minimo I'esposizione
al rumore; g) all'uso corretto dei dispositivi di protezione individuale ¢ alle relative indicazioni ¢ controindicazione
sanitaric all'uso.

Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione ¢ protezione. Al finc di climinare i rischi dal rumore alla fonte o di ridurli al minimo le misure di
prevenzione ¢ protezione riguardano: a) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione al rumore:
b) scelia di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor rumore possibile,
inclusa I'eventualita di rendere disponibili ai lavoratoni attrezzature di lavoro conformi ai requisiti di cui al titolo 11, il cui
obiettivo o effetto ¢ di limitare 'esposizione al rumore; ¢) progettazione della struttura dei luoghi ¢ dei posti di lavoro; d)
adeguata informazione ¢ formazione sull’uso corretto delle attrezzature di lavoro in modo da ridurre al minimo
I'esposizione al rumore; ¢) adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore trasmesso per via acrea, quali
schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti ¢/o adozione di misure tecniche per il
contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; f) opportuni programmi di
manutenzione delle attrezzature e macchine di lavoro, del luogo di lavoro ¢ dei sistemi sul posto di lavoro; g) riduzione
del rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro attraverso la limitazione ¢ della durata ¢ dell’intensita
dell’esposizione ¢ I'adozione di orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi di riposo.

Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivita, il lavoratore benefici dell'utilizzo di locali di riposo messa a
disposizione dal datore di lavoro, il rumore in questi locali e ridotto a un livello compatibile con il loro scopo ¢ le loro
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condizioni di utilizzo.
Pml?l.lll di misure tecniche e organizzative. Flaborazione ed applicazione di un programma di misure tecniche ¢
urgamrlzmivc volte a ridurre I'esposizione al rumore, considerando in particolare le misure di prevenzione e protezione
sopra clencate.
Segnalazione ¢ delimitazione zone ad elevats rumorositi. | luoghi di lavoro dove i lavoratori sono esposti ad un
nmmddisopndcivaloﬁsupcﬁoﬁdiujoncmmdimudaq!poﬁUWi. Dette arce sono inoltre delimitate ¢
l'accesso alle stesse & limitato, ovccibliawcnmmukc;iuniﬂmdllﬁ:cbiodim

e oV = bnetvikanie:
Uso dei Dispesitivi di protezione individuale. Durante le scguenti attivitd e con le rispettive indicazioni in merito alla
protezione dell'udito i lavoratori sono forniti di specifici DPI dell"udito:
1) Posa ringhiere (generico) (A74), protezione dell'udito Obbligatoria. DPI dell' udito Generico (cuffie o inscrti) (valore
di attenuazione 12 dB(A)),
;‘i pmn;dc per i lavoratori adeguato addestramento sull'uso dei dispositivi dell udito (art. 77 comma 5 del D.Lgs. 9 aprile

008 n.81).

RISCHIO: Rumore per "Idraulico”

Descrizione del Rischio:
Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n, 91 del C.P.T. Torino (Costruzioni
edili in genere - Ristrutturazioni).

Fascia di appartenenza:
Sulla settimana di maggiore esposizione ¢ "Uguale a 80 dB(A)"; sull attivita di tutto il cantiere ¢ “Inferiore a 80 dB(A)".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) m&m:mmwmummamme

fognature;

Informazione e Formazione:
hbrmn'onel-‘u-uionddhvmdllamoﬁcq)ostiavaloduguahompaimiaivaloﬁinfaioddiazionc
sono informati ¢ formati in relazione ai rischi provenienti dall'esposizione al rumore, con particolare riferimento: a) alle
misure adottate volte a climinare o ridurre al minimo il rischio derivante dal rumore, incluse le circostanze in cui si
applicano dette misure; b) all'entita’ ¢ al significato dei valori limite di esposizione e dei valori di azione. nonche' ai
potenziali rischi associati; c) ai risultati delle valutazioni ,misurazioni o calcoli dei Tivelli di esposizione; d) all'utilita’ per
individuare ¢ segnalare gli cffetti negativi dell'esposizione per la salute; ¢) alle circostanze nelle quali i lavoratori hanno
diritto a una sorveglianza sanitaria ¢ all'obicttivo della stessa: ¢) alle circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritto a
una sorveglianza sanitaria ¢ all'obicttivo della stessa; f) alle procedure di lavoro sicure per ridurre al minimo I'esposizione
al rumore; g) all'uso corretto dei dispositivi di protezione individuale ¢ alle relative indicazioni e controindicazione
sanitarie all'uso.

Misure tecniche e organizzative:
Misure di prevenzione ¢ protezione. Al fine di eliminare i rischi dal rumore alla fonte o di ridurli al minimo le misure di
prevenzione ¢ protezione riguardano: a) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione al rumore;
b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor rumore possibile,
inclusa I'eventualita di rendere disponibili ai lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai requisiti di cui al titolo 111, il cui
obiettivo o effetto & di limitare I'esposizione al rumore; c) progettazione della struttura dei luoghi e dei posti di lavoro; d)
adeguata informazione ¢ formazione sull’uso corretto delle attrezzature di lavoro in modo da ridurre al minimo
I'esposizione al rumore; ¢) adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore trasmesso per via acrea, quali
schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti /o adozione di misure tecniche per il
contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento: f) opportuni  programmi  di
manutenzione delle attrezzature ¢ macchine di lavoro, del luogo di lavoro ¢ dei sistemi sul posto di lavoro; g) riduzione
del rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro attraverso la limitazione ¢ della durata ¢ dell'intensita
dell’esposizione ¢ I"adozione di orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi di riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitd, il lavoratorc benefici dell'utilizzo di locali di rposo Messa 4
disposizione dal datore di lavoro, il rumore in questi locali ¢ ridotto a un livello compatibile con il loro scopo ¢ le loro
condizioni di utilizzo.

RISCHIO: Rumore per "Impermeabilizzatore”

Descrizione del Rischio: )
Analisi dei livelli di esposizionc al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogenco n. 289 del C.P.T. Torino

(Impermeabilizzazioni - Impermeabilizzazioni (Guaine)).
Fascia di appartenenza:
Sulla settimana di maggiore esposizione ¢ "Superiore a 85 dB(A)": sull"attivita di tutto il cantiere ¢ "Superiore a 85 dB(A)".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:
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Nelle lavorazioni: Impermeabilizzazione di coperture;

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. | lavoratori la cui esposizione al rumore eccede i valon superioni di azione (Lex
> 85 dB(A) sono sottoposti alla sorveglianza sanitaria. La sorveglianza ¢' cffcttuata dal medico competente, con adeguata
motivazione riportata nel documento di valutazione dei rischi ¢ resa nota ai rappresentanti per la sicurczza di lavoratori in
funzione della valutazione del rischio. L'organo di vigilanza, con provvedimento motivato, puo' disporre contenuti ¢
periodicita’ della sorveglianza diversi rispetto a quelli fomiti dal medico competente.

Informazione e Formazione:

Informazione ¢ Formazione dei lavoratori. | lavoratori esposti a valori uguali o superiori ai valori inferiori di azione
sono informati ¢ formati in relazione ai rischi provenienti dall'esposizione al rumore, con particolare riferimento: a) alle
misure adottate volte a climinare o ridurre al minimo il rischio derivante dal rumore, incluse le circostanze in cui si
applicano dette misure; b) all'entita’ ¢ al significato dei valori limite di esposizionc ¢ dei valori di azione, nonche’ ai
potenziali rischi associati; ¢) ai risultati delle valutazioni .misurazioni o calcoli dei livelli di esposizione: d) all'utilita’ per
individuare ¢ segnalare gli cffetti negativi dell'esposizione per la salute; ¢) alle circostanze nelle quali i lavoratori hanno
diritto a una sorveglianza sanitaria ¢ all'obiettivo della stessa: ¢) alle circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritto a
una sorveglianza sanitaria c all'obiettivo della stessa; f) alle procedure di lavoro sicurc per ridurre al minimo ['esposizione
al rumore; g) all'uso corretto dei dispositivi di protezione individuale ¢ alle relative indicazioni ¢ controindicazione
sanitarie all'uso.

Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezione. Al finc di climinare i rischi dal rumorc alla fonte o di ridurti al minimo le misure di
prevenzione ¢ protezione riguardano: a) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione al rumore;
b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor rumore possibile,
inclusa I'eventualita di rendere disponibili ai lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai requisiti di cui al titolo 111, il cui
obiettivo o cffetto & di limitare I'esposizione al rumore; ¢) progettazione della struttura dei luoghi ¢ dei posti di lavoro; d)
adeguata informazione ¢ formazione sull'uso corretto dellc attrezzature di lavoro in modo da ridurre al minimo
I'esposizionc al rumore; ¢) adozione di misurc tecniche per il contenimento del rumore trasmesso per via aerea, quali
schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti ¢/o adozione di misure tecniche per il
contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento: f) opportuni programmi  di
manutenzione delle attrezzature ¢ macchine di lavoro, del luogo di lavoro ¢ dei sistemi sul posto di lavoro; g) riduzione
del rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro attraverso la limitazione ¢ della durata ¢ dell’intensita
dell’esposizione ¢ I"adozionc di orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi di riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivita, il lavoratore benefici dell'utilizzo di locali di riposo messa a
disposizione dal datore di lavoro, il rumore in questi locali ¢ ridotto a un livello compatibile con il loro scopo ¢ le loro
condizioni di utilizzo.
Programma di misure tecniche e organizzative. Elaborazione ed applicazione di un programma di misure tceniche ¢
organizzative volte a ridurre I'esposizione al rumore, considerando in particolare lc misure di prevenzione e protezione
sopra ¢lencate.
eddi-mmcldmnumlluoghidihvomdovcilavocﬂorim&q)osﬁadun
rumorce al di sopra dei valori supaioddiuimcsonomdiaﬁdaap;wsiﬁscgndi,DmcmmomOMcddimimee
I'accesso alle stesse & limitato, ove cid sia tecnicamente possibile ¢ giustificato dal ri io di esposizione.

Uso dei Dispositivi di protezione individuale. Durantc le seguenti attivita ¢ con le rispettive indicazioni in merito alla
protezione dell’udito i lavoratori sono forniti di specifici DP1 dell’udito:

1) Posa guaine (utilizzo cannello) (B176), protezione dell'udito Obbligatoria, DPI dell’udito Generico (cuffic o inserti)
(valore di attenuazione 12 dB(A)).

Si prevede per i lavoratori adeguato addestramento sull’uso dei dispositivi dell'udito (art. 77 comma 5 del D.Lgs. 9 aprile
2008 n.81).

RISCHIO: Rumore per "Lattoniere (tetto)”

Descrizione del Rischio: s .
Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogenco n. 126 del C.P.T. Torino (Costruzion:
edili in genere - Manutenzioni).

Fascia di appartenenza:
Sulla settimana di maggiore esposizione & “Uguale a 80 dB(A)"; sull"attivita di wtto il cantiere ¢ "Uguale a 80 dB(A)".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Realizzazione di opere di lattoneria;
Informazione e Formazione.

lnfor-nionel-'or-aﬂo.edeimmri.Ilavontoﬁcsposlinvaloﬁugmliowpuioﬁnivalotiinfcﬁoddinionc
sono informati ¢ formati in relazione ai rischi provenienti dall'esposizione al rumore, con particolare riferimento: a) alle
misure adottate volte a eliminare o ridurre al minimo il rischio derivante dal rumore, incluse le circostanze in cui si
applicano dette misur; b) all'entita’ ¢ al significato dei valori limite di esposizione ¢ dei valoni di azionc, nonche’ ai
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potenziali rischi associati; ¢) ai nsultati delle valutazioni ,misurazioni o calcoli dei livelli di esposizione: d) all'utilita’ per
individuare ¢ segnalare gli cffetti negativi dell'esposizione per la salute; ¢) alle circostanze nelle quali i lavoratori hanno
diritto a una sorveglianza sanitaria ¢ all'obicttivo della stessa; c) alle circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritto a
una sorveglianza sanitaria ¢ all'obiettivo della stessa; f) alle procedure di lavoro sicure per ridurre al minimo ['esposizione
al rumore; g) all'uso corretto dei dispositivi di protezione individuale ¢ alle relative indicazioni ¢ controindicazione
sanitarie all'uso.

Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione ¢ protezione. Al fine di eliminare i rischi dal rumorc alla fonte o di ridurli al minimo le misure di
prevenzione ¢ protezione riguardano: a) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione al rumore;
b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor rumore possibile,
inclusa I'eventualita di rendere disponibili ai lavoratori altrezzature di lavoro conformi ai requisiti di cui al titolo 1L, il cui
obiettivo o effetto & di limitare l'esposizione al rumore; ¢) progettazione della struttura dei luoghi ¢ dei posti di lavoro; d)
adeguata informazione ¢ formazione sull'uso corretio delle attrezzature di lavoro in modo da ndurre al minimo
I'esposizione al rumore; e) adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore trasmesso per via acrca, quali
schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti ¢/o adozione di misurc tecniche per il
contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; f) opportuni programmi di
manutenzione delle attrezzature ¢ macchine di lavoro, del luogo di lavoro ¢ dei sistemi sul posto di lavoro; g) riduzione
del rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro attraverso la limitazione ¢ della durata ¢ dell’intensita
dell"esposizione ¢ 1'adozione di orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi di riposo.

Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivita, il lavoratore benefici dell'utilizzo di locali di riposo messa a
disposizione dal datore di lavoro, il rumore in questi locali ¢' ridotto a un livello compatibile con il loro scopo e le loro
condizioni di utilizzo.

RISCHIO: Rumore per "Operaio comune (murature)”

Descrizione del Rischio:

Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 43 del C.P.T. Torino (Costruzioni
edili in genere - Nuove costruzioni).

Fascia di appartenenza:

Sulla settimana di maggiore esposizione ¢ "Superiore a 85 dB(A)"; sull attivita di tutto il cantiere & "Superiore a 85 dB(A)".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

mmwmamu-m“wmhu;
, P

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. | lavoratori lncuiaposizimndmmecocdcivakximpaioriduzionc(lxx
> 85 dB(A) sono sottoposti alla sorveglianza sanitaria. La sorveglianza ¢’ cffettuata dal medico competente, con adcguata
motivazione riportata nel documento di valutazione dei rischi ¢ resa nota ai rappresentanti per la sicurezza di lavoratori in
funzione della valutazione del rischio. L'organo di vigilanza. con provvedimento motivato, puo' disporre contenuti ¢
periodicita’ della sorveglianza diversi rispetto a quelli fomiti dal medico competente,

Informazione € Formazione:

Informazione ¢ Formazione dei lavoratori. | lavoratori esposti a valori uguali o superiori ai valori inferiori di azione
sono informati ¢ formati in relazione ai rischi provenienti dall'csposizione al rumore, con particolare riferimento: a) alle
misure adottate volte a eliminare o ridurre al minimo il rischio derivante dal rumore. incluse le circostanze in cui si
applicano dette misure; b) all'entita’ ¢ al significato dei valori limite di esposizione ¢ dei valori di azione, nonche’ ai
potenziali rischi associati; ¢) ai risultati delle valutazioni misurazioni o calcoli dei livelli di esposizione; d) all'utilita’ per
individuare ¢ segnalarc gli effetti negativi dell'esposizione per la salute; ¢) alle circostanze nelle quali i lavoratori hanno
diritto a una sorveglianza sanitaria ¢ all'obicttivo della stessa; ¢) alle circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritto a
una sorveglianza sanitaria ¢ all'obicttivo della stessa; f) alle procedure di lavoro sicure per ridurre al minimo l'esposizione
al rumore; g) all'uso corretto dei dispositivi di protezione individuale ¢ allc relative indicazioni ¢ controindicazione
sanitarie all'uso.

Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione ¢ protezione. Al finc di eliminare i rischi dal rumore alla fonte o di ridurli al minimo le misure di
prevenzione e protezione riguardano: a) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione al rumore!
b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor rumore possibile.
inclusa I'eventualita di rendere disponibili ai lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai requisiti di cui al titolo 111, il cui
obiettivo o effetto & di limitare I'esposizione al rumore; ¢) progettazione della struttura dei luoghi e dei posti di lavoro; d)
adeguata informazione ¢ formazione sull’uso corretto delle attrezzature di lavoro in modo da ridurre al minimo
I'esposizione al rumore; ¢) adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore trasmesso per via acrea, quali
schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti ¢/o adozione di misurc tecniche per il
contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento 0 di isolamento; ) opportuni programmi di
manutenzione delle attrezzature ¢ macchine di lavoro, del luogo di lavoro ¢ dei sistemi sul posto di lavoro; g) riduzione
del rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro attraverso la limitazione ¢ della durata ¢ dell’intensita
dell'esposizione ¢ I'adozione di orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi di riposo.

Locali di ripose. Nel caso in cui, data la natura dell'attivita. il lavoratore benefici dell'utilizzo di locali di nposo messa a
disposizione dal datore di lavoro, il rumore in questi locali ¢ ridotto a un livello compatibile con il loro scopo ¢ le loro
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condizioni di utilizzo.
I’rognmm di nklre' tecniche ¢ organizzative. Elaborazione ed applicazione di un programma di misure tecniche ¢
organizzative volte a ridurre I'esposizione al rumore, considerando in particolare le misure di prevenzione e protezione
sopra elencate.
Segnalazione e delimitazione zone ad elevata rumorositd. | luoghi di lavoro dove i lavorator sono esposti ad un
rumore al di sopra dei valori superiori di azione sono indicati da appositi segnali. Dette aree sono inoltre delimitate ¢
I'accesso alle stesse ¢ limitato, ove cid sia tecnicamente possibile ¢ giustificato dal rischio di esposizione.

Dispositivi di protezione individuale:

Uso dei Dispesitivi di protezione individuale. Durante lc scguenti attivita ¢ con le rispettive indicazioni in merito alla
protezione dell’udito i lavoratori sono forniti di specifici DPI dell’udito:

1) Utilizzo sega circolare per laterizi (B595), protezione dell'udito Obbligatoria, DPI dell'udito Generico (cuffie o inserti)
(valore di attenuazione 25 dB(A)).

';(:x;;rscvosd‘c per i lavoratori adeguato addestramento sull’uso dei dispositivi dell’udito (art. 77 comma 5 del D.Lgs. 9 aprile
& n81).

Descrizione del Rischio:

Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 49.1 del C.P.T. Torino (Costruzioni
edili in genere - Nuove costruzioni),

Fascia di appartenenza:

Sulla settimana di maggiore esposizione ¢ "Compresa tra 80 ¢ 85 dB(A)". sull’attivita di tutto il canticre ¢ "Compresa tra 80 ¢ 85

dB(A)".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere; Allestimento di
anbqucnawmmum

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. La sorveglianza sanitaria ¢' estesa ai lavoratori esposti a livelli superiori ai
valori inferiori di azione (Lex > 80 dB(A)) ¢ minori o uguali ai valori superiori di azione (Lex <= 85 dB(A)), su loro
richiesta ¢ qualora il medico competente ne conferma |'opportunita.

Informazione € Formazione.

Informazione ¢ Formazione dei lavoratori. | lavoratori esposti a valori uguali o superiori ai valori inferioni di azione
sono informati ¢ formati in relazione ai rischi provenienti dall'esposizione al rumore, con particolare riferimento: a) alle
misure adottate voltc a eliminare o ridurre al minimo il rischio derivante dal rumore, incluse le circostanze in cui si
applicano dette misure; b) all'entita’ ¢ al significato dei valori limite di esposizione ¢ dei valori di azione, nonche’ ai
potenziali rischi associati; ¢) ai risultati delle valutazioni .misurazioni o calcoli dei livelli di esposizione; d) all'utilita’ per
individuare ¢ segnalare gli effetti negativi dell'esposizione per la salute; ¢) alle circostanze nelle quali i lavoratori hanno
diritto a una sorveglianza sanitaria ¢ all'obiettivo della stessa; ¢) alle circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritto &
una sorveglianza sanitaria ¢ all'obiettivo della stessa; f) alle procedure di lavoro sicure per ridurre al minimo I'esposizione
al rumore; g) all'uso corretto dei dispositivi di protezione individuale ¢ alle relative indicazioni ¢ controindicazione
sanitaric all'uso.

Misure tecniche e organizzative.

Misure di prevenzione e protezione. Al finc di eliminare i rischi dal rumore alla fonte o di ridurli al minimo le misure di
prevenzione ¢ protezione riguardano: a) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione al rumore;
b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor rumore possibile,
inclusa l'eventualita di rendere disponibili ai lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai requisiti di cui al titolo 111, il cui
ohiettivo o effetto ¢ di limitare l'esposizione al rumore; ¢) progettazione della struttura dei luoghi ¢ dei posti di lavoro; d)
adeguata informazione ¢ formazione sull'uso corretto delle attrezzature di lavoro in modo da ridurre al minimo
I'esposizione al rumore; e) adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore trasmesso per via acrea, quali
schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti ¢/o adozionc di misure tecniche per il
contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; f) opportuni programmi di
manutenzione delle attrezzature ¢ macchine di lavoro, del luogo di lavoro ¢ dei sistemi sul posto di lavoro; g) riduzione
del rumore mediante una migliore organizzazionc del lavoro attraverso la limitazione ¢ della durata ¢ dell’intensita
dell esposizione ¢ I'adozione di orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi di riposo,

Locali di ripese. Nel caso in cui, data la natura dell'attivita, il lavoratore benefici dell'utilizzo di locali di riposo messa a
disposizione dal datore di lavoro, il rumore in questi locali ¢ ridotto a un livello compatibile con il loro scopo ¢ le loro
condizioni di utilizzo.

Programma di misure tecniche e organizzative. Elaborazione ed applicazione di un programma di misure tecniche e
organizzative volte a ridurre I'esposizione al rumore, considerando in particolare le¢ misure di prevenzione ¢ protezione
sopra elencaic.

Uso dei Dispositivi di protezione individuale. Durantc le seguenti attivita ¢ con le rispettive indicazioni in merito alla
protezione dell udito i lavoratori sono forniti di specifici DPI dell’udito:

POLIGONO DI TIRO A SEGNO IN LOCALITA' FOSSO SANGUINETOLA
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1) Posa manufatti (serramenti, ringhicre, sanitari, corpi radianti) (A33), protezione dell'udito Facoltativa. DPI dell’udito
Generico (cuffie o inserti) (valore di attenuazione 12 dB(A)).
Si prevede per i lavoratori adeguato addestramento sull’uso dei dispositivi dell’udito (an. 77 comma 5 del D.Lgs. 9 aprile

2008 n.81).
RISCHIO: mgmmm'
Descrizione del Rischio:

Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 37 del C.P.T, Torino (Costruzioni
edili in genere - Nuove costruzioni).

Fascia di appartenenza:

Sulla settimana di maggiore esposizione ¢ "Inferiore a 80 dB(A)™ sull’attivita di tutto il cantiere é "Inferiore a 80 dB(A)".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Formazione di massetto per coperture;

Misure tecriiche e organizzative.
Misure di prevenzione ¢ protezione. Al fine di climinare i rischi dal rumore alla fonte o di ridurli al minimo le misure di
prevenzione ¢ protezione riguardano: a) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione al rumore.
b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che cmettano il minor rumore possibile,
inclusa I'eventualita di rendere disponibili ai lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai requisiti di cui al titolo 111, il cui
obiettivo o effetto & di limitare I'esposizione al rumore: ¢) progettazione della struttura dei luoghi e dei posti di lavoro: d)
adeguata informazione ¢ formazione sull'uso corretio delle attrezzature di lavoro in modo da ridurre al minimo
I'esposizione al rumore; ¢) adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore trasmesso per via acrea, quali
schermature. involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti ¢/o adozione di misurc tecniche per il
contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento © di isolamento; f) opportuni programmi di
manutenzione delle attrezzature ¢ macchine di lavoro, del luogo di lavoro ¢ dei sistemi sul posto di lavoro: g) riduzione
del rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro attraverso la limitazione ¢ della durata ¢ dell’intensita
dell’esposizione ¢ |"adozione di orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi di riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivita. il lavoratore benefici dell'utilizzo di locali di riposo messa a
disposizione dal datore di lavoro, il rumore in questi locali ¢ ridotto a un livello compatibile con il loro scopo ¢ le loro
condizioni di utilizzo.

RISCHIO: Rumore 5

Descrizione del Rischio:

Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogenco n. 31 del C.P.T. Torino (Costruzioni
cdili in genere - Nuove costruzioni).

Fascia di appartenenza:

Sulla settimana di maggiore csposizione ¢ "Inferiore a 80 dB(A)"; sull"attivita di tutto il cantiere ¢ "Inferiore a 80 dB(A)™.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Montaggio e smontaggio del ponteggio metallico fisso;
Misure tecniche e organizzative:!
Misure di prevenzione ¢ protezione. Al finc di eliminare i rischi dal rumore alla fonte o di ridurli al minimo le misure di
prevenzione ¢ protezione riguardano: a) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione al rumore;
b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor rumore possibile.
inclusa I'eventualita di rendere disponibili ai lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai requisiti di cui al titolo 111, il cui
obiettivo o effetto & di limitare I'esposizione al rumore; ¢) progettazione della struttura dei luoghi e dei posti di lavoro; d)
adeguata informazione ¢ formazione sull’uso corretto delle attrezzature di lavoro in modo da ridurre al minimo
I'esposizione al rumore: ¢) adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore trasmesso per via acrea, quali
schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti ¢/o adozione di misure tecniche per il
contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; f) opportuni programmi di
manutenzione delle attrezzature ¢ macchine di lavoro, del luogo di lavoro ¢ dei sistemi sul posto di lavoro; g) riduzione
del rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro attraverso la limitazione ¢ della durata ¢ dell’intensitd
dell"esposizione ¢ I'adozione di orari di lavoro appropriati, con sufficienti periedi di riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivita. il lavoratore benefici dell'utilizzo di locali di riposo messa a
disposizione dal datore di lavoro, il rumore in questi locali ¢’ ridotto a un livello compatibile con il loro scopo e le Joro
condizioni di utilizzo.
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RISCHIO: Rumore per "Serramentista”

Descrizione del Rischio:

Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 89 del C.P.T. Torino (Costruzioni
edili in genere - Ristrutturazioni).

Fascia di appartenenza:

Sulla settimana di maggiore esposizione ¢ "Compresa tra 80 e 85 dB(A)". sull"attivita di tutto il cantiere ¢ "Compresa tra 80 ¢ 85

dB(A)".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Posa di serramenti esterni;
s i Sanitaria:

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. La sorveglianza sanitaria ¢' estesa ai lavoratori esposti a livelli superiori ai
valori inferiori di azione (Lex > 80 dB(A)) ¢ minori o uguali ai valori superiori di azione (Lex <= 85 dB(A)), su loro
richiesta e qualora il medico competente ne conferma 'opportunitd.

Informazione e Formazione:

Informazione ¢ Formazione dei lavoratori. | lavornodcspostinvaloriugualiosupaimaivakniinfaioddiuionc
sono informati ¢ formati in relazione ai rischi provenienti dall’esposizionc al rumore, con particolare riferimento: a) alle
misure adottate volte a eliminare o ridurre al minimo il rischio derivanie dal rumore, incluse le circostanze in cui si
applicano dette misurc; b) all'entita’ ¢ al significato dei valori limite di esposizione ¢ dei valori di azionc, nonche’ ai
potenziali rischi associati; ¢) ai risultati delle valutazioni .misurazioni o calcoli dei livelli di esposizione; d) all'utilita’ per
individuare e segnalare gli effetti negativi dell'esposizione per la salute; e) alle circostanze nelle quali i lavoratori hanno
diritto a una sorveglianza sanitaria ¢ all'obiettivo della stessa; ¢) alle circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritto a
una sorveglianza sanitaria ¢ all'obiettivo della stessa; f) alle procedure di lavoro sicure per ridurre al minimo l'esposizione
al rumore; g) all'uso corretto dei dispositivi di protezione individuale ¢ alle relative indicazioni e controindicazione
sanitarie all'uso.

Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezione. Al fine di climinare i rischi dal rumore alla fonte o di ridurli al minimo le misure di
prevenzione ¢ protezione riguardano: a) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione al rumore;
b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor rumore possibile,
inclusa I'eventualita di rendere disponibili ai lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai requisiti di cui al titolo 111, il cui
obiettivo o effetto & di limitare I'esposizione al rumore; ¢) progettazione della struttura dei luoghi ¢ dei posti di lavoro; d)
adeguata informazionc ¢ formazione sull’'uso corretio delle attrezzature di lavoro in modo da ridurre al minimo
I'esposizione al rumore; ¢) adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore trasmesso per via acrca, quali
schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti ¢/o adozione di misure tecniche per il
contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento 0 di isolamento; f) opportuni programmi di
manutenzione delle attrezzature ¢ macchine di lavoro, del luogo di lavoro ¢ dei sistemi sul posto di lavoro; g) nduzione
del rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro attraverso la limitazione e della durata ¢ dell’intensita
dell'esposizione ¢ I"adozione di orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi di riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui. data la natura dell'attivit, il lavoratore benefici dell'utilizzo di locali di riposo messa a
disposizione dal datore di lavoro, il rumore in questi locali ¢ ridotto a un livello compatibile con il loro scopo ¢ le loro
condizioni di utilizzo.
Programma di misure tecniche ¢ organizzative. Elaborazionc ed applicazione di un programma di misure tecniche ¢
organizzative voltc a ridurre I'esposizione al rumore., considerando in particolare le misure di prevenzione ¢ protezione
sopra clencate.

DI ovi di i Vit

Uso dei Dispositivi di protezione individuale. Duranic le seguenti attivita ¢ con le rispettive indicazioni in merito alla
protezione dell'udito i lavoratori sono fomiti di specifici DPI dell’udito:

1) Posa serramenti (A73), protezione dell'udito Facoltativa, DP1 dell’udito Generico (cuffic o inserti) (valore di
attenuazione 12 dB(A)).

Si prevede per i lavoratori adeguato addestramento sull'uso dei dispositivi dell'udito (art. 77 comma 5 del D.Lgs, 9 aprile
2008 n.81).

RISCHIO: "Seppellimento, sprofondamento”

Descrizione del Rischio:

Seppellimento ¢ sprofondamento a seguito di slittamenti, frane, crolli o cedimenti nelle operazioni di scavi all'aperto o in sotterranco,
di demolizione, di manutenzione o pulizia all'interno di silos, serbatoi o depositi, di disarmo delle opere inc.a., di stoccaggio dei
materiali, ¢ altre.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Scavo di sbancamento;
P crioni O A
Scavi: armature del fronte. Quando per la particolare natura del terreno o per causa di piogge, di infiltrazione, di gelo o
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b)

<)

disgelo, o per altri motivi, siano da temerc frane o scoscendimenti. deve essere provveduto all'armatura o al
consolidamento del terreno.

Riferi A -

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Art. 119.
wuw&:mam;m-mwu;

E' vietato costituire depositi di materiali presso il ciglio degli scavi. Qualora tali depositi siano necessari per le condizioni
del lavoro, si deve provvedere alle necessarie punteliature.
Riferimenti Normativi:

D.LQS.QaaﬂeMn.Bl,NtlZO.
Nelle lavorazioni: Scavo a sezione obbligata;

p O

Scavi in trincea, pozzi, cunicoli: armature di sostegno. Nello scavo di pozzi ¢ di trincee profondi piu di m 1,50
quando la consistenza del terreno non dia sufficiente garanzia di stabilita, anche in relazionc alla pendenza delle pareti, si
deve proyvedere, man mano che procede lo scavo, all'applicazione delle necessarie armature di SOStegno. Qualora la
lavorazione richieda che il lavoratore operi in posizione curva, anche per periodi di tempo limitati, la suddetta armatura
di sostegno dovr essere posta in opera gia da profondita maggiori od uguali a 1,20 m. Le tavole di rivestimento delle
pareti devono sporgere dai bordi degli scavi di almeno cm 30. Nello scavo dei cunicoli, a meno che si tratti di roccia che
non presenti pericolo di distacchi, devono predisporsi idonce armature per evitare franamenti della volta ¢ delle parcti.
Dette armature devono essere applicate man mano che procede il lavoro di avanzamento; la loro rimozione pud essere
effettuata in relazione al progredire del rivestimento in muratura. Idonee precauzioni ¢ armature devono cssere adottale
nelle sottomurazioni ¢ quando in vicinanza dei relativi scavi vi siano fabbriche 0 manufatti, lc cui fondazioni possano
essere scoperte 0 indebolite dagli scavi.

Scavi in trincea: sbadacchiature vietate. Lc pareti inclinate non dovranno esscre armate con sbadacchi orizzontali in
quanto i puntelli ed i traversi potrebbero slittare verso l'alto per cffetto della spinta del terreno. Si dovra verificare che le
pareti inclinate abbiano pendenza di sicurezza.

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Art. 119.

RISCHIO: Vibrazioni per "Elettricista (ciclo )"

Descrizione del Rischio:

Analisi delle attivitd ¢ dei tempi di esposizionc con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogenco n. 94 del C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Ristrutturazioni): a) utilizzo scanalatrice per 15%.

Fascia di

appartenenza
Mano-Braccio (HAV): "Compreso tra 2.5 ¢ 5,0 m/s™; Corpo Intero (WBV): "Non presente”.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

mw:mmwmumwmm

Sorveglianza samitaria per i lavoratori. | lavoratori esposti a livelli di vibrazioni superiori ai valori d'azionc sono
sottoposti alla sorveglianza sanitaria. La sorveglianza viene effettuata periodicamente, di norma una volta I'anno o con
periodicita’ diversa decisa dal medico competente con adeguata motivazione riportata nel documento di valutazione dei
rischi ¢ resa nota ai rappresentanti per la sicurezza dei lavoratori in funzione della valutazione del rischio. L'organo di
vigilanza, con provvedimento motivato, puo disporre contenuti ¢ periodicita della sorveglianza diversi rispetto a quelli
forniti dal medico competente.

Informazione e Formazione:

Informazione ¢ formazione dei lavoratori. Nelle attivita' che comportano una esposizione a rischi derivanti da
vibrazioni. il datore di lavoro provvede a che i lavoratori ricevano informazioni ¢ una formazionc adeguata con
particolare riguardo a: a) alle misure adottate volte a eliminare o ridurre al minimo il rischio derivante dalle vibrazioni,
incluse le circostanze in cui si applicano dette misure: b) all'entita’ e al significato dei valori limite di esposizione ¢ dei
valori di azione, nonche’ ai potenziali rischi associati; ¢) ai risultati delle valutazioni ,misurazioni o calcoli dei livelli di
esposizione; d) all'utilita per individuare ¢ segnalare gli effetti negativi dell’esposizione per la salute; e) alle circostanze
nelle quali i lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria ¢ all'obiettivo della stessa; f) alle procedure di lavoro
sicure per ridurre al minimo I'esposizione alle vibrazioni; g) all'uso corretto dei dispositivi di protezione individuale ¢
alle relative indicazioni ¢ controindicazione sanitarie all'uso.
Formazione ¢ addestramento uso DPL. [l datore di lavoro assicura una formazione adeguata ¢ Organizza, S¢ NECESSario,
uno specifico addestramento circa I'uso corretto ¢ I'utilizzo pratico dei DPL
Formazione specifica uso macchina/attrezzo. 1l datore di lavoro, quando sono superati i valori d'azione, assicura una
formazione adcguata ¢ Organizza uno specifico addestramento circa J'uso corretto ¢ sicuro delle macchine ¢/o attrezzature
di lavoro. in modo da ridurre al minimo la loro esposizione a vibrazioni meccaniche.

Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. 1| datore di lavoro elimina i rischi alla fonte o li riduce al minimo ¢, in ogni caso, a livelli non superiori
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ai valori limite di esposizione. E’ obbligo del datore di lavoro verificare che, su periodi brevi. per le vibrazioni trasmesse
al sistema mano-braccio il valore di esposizione sia inferiore a 20 m/s* ¢ per le vibrazioni trasmesse al corpo intero il
valore di esposizione sia inferiore a 1.5 m/s™.

Acquiste di nuove attrezzature o macchine condotte & mano. 11 datore di lavoro privilegia, all'atto deil'acquisto di
nuove attrezzature 0 macchine condotte a mano, quelle che espongono a minori livelli di vibrazioni. Inderogabile per
A(8) > 5 m/s*,

Adozione di metodi di lavoro. Il datore di lavoro adotta i cicli di lavoro che consentano di alternarc periodi di
esposizione a vibrazione a periodi in cui il lavoratore non sia esposto a vibrazione.

Adozione di sistemi di lavoro. 11 datore di lavoro adotta sistemi di lavoro ergonomici che consentano di ridurre al
minimo la forza di prensione o spinta da applicare all'utensile.

Manutenzione attrezzi o macchine condotte a mano. 1| datore di lavoro adotta un programma di manutenzione regolare
e periodico degli attrezzi 0 macchine condotte a mano.

Utilizzo corretto di attrezzi o macchine condotte a mano. | lavoratori devono applicare le modalitd corretie di
prensione ¢ di impugnatura delle attrezzature o macchine condotte a mano in conformita alla formazione ricevuta.
Procedure di lavoro e esercizi alle mani. | lavoratori devono assicurarsi di avere le mani riscaldate prima e durante il
tumo di Iavomedcﬂemmmciziemmggidlemidmkpmscdilavominomfmniudlafmmziom
ricevula,

Dispasitivi d prot viduole:

Fornitura di indumenti per la protezione dal freddo e I'umiditd. |l datore di lavoro fornisce, ai lavoratori esposti alle
vibrazioni, indumenti per la protezione dal freddo ¢ dall'umidita.

Fornitura di DPI (guanti antivibranti). || datore di lavoro fornisce, ai lavoratori esposti alle vibrazioni, guanti che
attenuano la vibrazione trasmessa al sistema mano-braccio.

Fornitura di DPI (maniglie antivibranti). || datorc di lavoro fornisce. ai lavoratori esposti alle vibrazioni, maniglic che
attenuano la vibrazione trasmessa al sistema mano-braccio.

POLIGONO DI TIRO A SEGNO IN LOCALITA' FOSSO SANGUINETOLA
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Elenco degli attrezzi:

1) Andatoie e Passerelle;

2) Argano a bandiera;

3) Attrezzi manuali;

4) Cannello a gas;

5) Gruppo elettrogeno;

6) Impastatrice;

7) Ponte su cavalletti;

8) Ponteggio metallico fisso;

9) Ponteggio mobile o trabattello;
10) Scala doppia;

11) Scala semplice;

12) Scanalatrice per muri ed intonaci;
13) Sega drcolare;

14) Smerigliatrice angolare (fiessibile);
15) Taglierina elettrica;

16) Trapano elettrico;

17) Vibratore elettrico per calcestruzzo.

Andatoie e Passerelle

Le andatoic ¢ le passerelle sono delle opere provvisionali che vengono predisposte per consentire il collegamento di posti di lavoro
collocati a quote differenti o separati da vuoti, come nel caso di scavi in trincea 0 pontegei.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)

Caduta dall'alto;
Caduta di materiale dall'alto o a livelio;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

2)

Andatoie e Passerelle: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Modalita d'utilizzo: 1) Controllare la stabilita, soliditi ¢ completczza dell'andatoia o passerella, rivolgendo particolare
attenzione al tavolato di calpestio ed ai parapetti; 2) Evitare di sovraccaricare I'andatoia o passerella; 3) Ogni anomalia o
instabilita dell'andatoia o passerella, andra tempestivamente segnalata al preposto ¢/o al datore di lavoro.

calp&ioddlcmdnoiccpassucllc.mdnnnoﬁssnlistcllimaslliadisﬂnumnmpa’imdpmdiunumm
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D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 130.
DPI: utilizzatore andatoie e passarelie;

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) calzature di sicurezza, b) guanti; ¢)
indumenti protettivi (tute).

a bandiera

L'argano ¢ un apparecchio di sollevamento costituito da un motore clevatore ¢ dalla relativa struttura di supporto. |.'argano a
bandiera utilizza un supporto snodato, che consente la rotazione dell'elevatore attorno ad un asse verticale, favorendone l'utilizzo in
ambienti ristretti, per sollevare carichi di modeste entita. |'elevatore a bandicra vienc utilizzato prevalentemente nei cantieri urbani di
recupero ¢ piccola ristrutturazione per il sollevamento al piano di lavoro dei materiali ¢ degli attrezzi. | carichi movimentati non
devono essere eccessivamente pesanti ed ingombranti.

POLIGONO DI TIRO A SEGNO IN LOCALITA' FOSSO SANGUINETOLA
Prolungamenio. aggiornamento ¢ completamento dello stand di tiro da 50 mt. a 100 mi.
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Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)
3)
4)

Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Elettrocuzione;

Punture, tagli, abrasioni;

Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

2)

Argano a bandiera: misure preventive e protettive;

Prima dell'uso: 1) Accertati che il braccio girevole portante I'argano sia stato fissato, mediante staffe, con bulloni a vite
muniti di dado ¢ controdado, a parti stabili quali pilastri in cemento armato, ferro o legno; 2) Qualora I'argano a bandiera
debba essere collocato su un ponteggio, accertati che il montante su cui verrd ancorato, sia stato raddoppiato; 3) Verifica
che sia stata efficacemente transennata l'arca di tiro al piano terra; 4) Verifica che l'intero perimetro del posto di manovra
sia dotato di parapetto regolamentare; §) Accertati che siano rispettate le distanze minime da linee elettriche acree; 6)
Assicurati dell'affidabilita dello snodo di sostegno dell'argano: 7) Accertati che sussista il collegamento con l'impianto di
messa a terra; 8) Verifica l'efficienza dell'interruttore di linea presso I'clevatore; 9) Accertati delia funzionalita della
pulsantiera di comando: 10) Accertati che sul tamburo di avvolgimento del cavo, sussistano almeno 3 spire in
corrispondenza dello svolgimento massimo del cavo stesso; 11) Verificare la corretta installazione ¢ la perfetta
funzionalita dei dispositivi di sicurezza (dispositivo di fine corsa di salita ¢ discesa del gancio. dispositivo limitatore di
carico. arresto automatico in caso di interruzione dell'alimentazione, dispositivo di frenata per il pronto arresto ¢ fermo
del carico, dispositivo di sicurezza del gancio).

Durante I'uso: 1) Prendi visione della portata della macchina: 2) Accertati della corretta imbracatura cd equilibratura
del carico, ¢ della perfetta chiusura della sicura del gancio: 3) Utilizza dispositivi e contenitori idonei allo specifico
materiale da movimentare (secchio, cesta, cassone, ecc.); 4) Impedisci a chiunque di sostare sotto il carico; 5) Effettua le
operazioni di sollevamento o discesa del carico con gradualita, evitando brusche frenate o partenze, per non assegnare
ulteriori sforzi dinamici: 6) Rimuovi le apposite barriere mobili solo dopo aver indossato la cintura di sicurczza, 7)
Evita assolutamente di utilizzare la fune dell'argano per imbracare carichi; 8) Sospendi immediatamente le operazioni
quando vi sia presenza di persone esposte al pericolo di caduta di carichi dall'alto o in presenza di vento forte.

Dopo I'uso: 1) Provvedi a liberare il gancio da eventuali carichi, a riavvolgere la fune portando il gancio sotto il
tamburo. a ruotare 'elevatore verso I'interno del piano di lavoro, a interrompere I'alimentazione clettrica e a chiudere
I'apertura per il carico con le apposite barriere mobili bloccandole mediante lucchetto o altro sistema equivalente; 2)
Effettua tutte le operazioni di revisione ¢ manutenzione della macchina sccondo quanto indicato nel libretto d'uso ¢
segnala eventuali anomalie riscontrate al preposto ¢/o al datore di lavoro.

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo ITI, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo ITI, Capo 3; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.B1,
Allegato 6.
DPI: utilizzatore argano a bandiera;

n - : ,

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurczza; ¢)
guanti.

Attrezzi manuali

Gli attrezzi manuali (picconi, badili, martelli, tenaglic, cazzuole, frattazzi. chiavi, scalpelli, ecc.), presenti in tutte le fasi lavorative,
sono sostanzialmente costituiti da una parte destinata all'impugnatura, in legno o in acciaio, ed un'altra, variamente conformata, alla
specifica funzione svolta.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)

Punture, tagli, abrasioni;
Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

Attrezzi manuali: misure preventive e protettive;
: ——y _—

Prima dell'uso: 1) Accertati del buono stato della parte lavorativa dell'utensile; 2) Assicurati del buono stato del
manico ¢ del suo efficace fissaggio.

Durante I'uso: 1) Utilizza idonei paracolpi quando utilizzi punte ¢/o scalpelli; 2) Quando si utilizzano attrezzi ad
impatto, provvedi ad allontanare adeguatamente terzi presenti; 3) Assumi una posizionc stabile ¢ corretta; 4) Evita di
abbandonare gli attrezzi nei passaggi (in particolare se sopraclcvati), provvedendo a riporli negli appositi contenitori,
Dopo I'uso: 1) Riponi correttamente l'utensile, verificandone lo stato di usura

POLIGONO DI TIRO A SEGNO IN LOCALITA' FOSSO SANGUINETOLA
Prolungamento, aggiornamenio e completamenio dello stand di tiro da 50 mt. a 100 mt.



D.Lgs. 9 aprile 2008 n. B1, Allegato 6.
2) DPL utilizzatore attrezzi manuali;

occhiali; d) guanti

Cannello a gas

Uan mmnlmcmc per la posa di membrane bituminose, il cannello a gas funziona utilizzando gas propano, Diverse sono le

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1)  Inalazione fumi, gas, vapori;

2)  Incendi, esplosioni;

3) Imitazioni cutanee, reazioni allergiche;

4)  Urti, colpi, impatti, compressioni;

mmemmwmm:
1) Camelloagas:nmepmvmﬁveepmwnve;

altrezzature o rottami taglienti: 3) Accertati del buono stato delle connessioni (bombole-tubazioni: tubazioni-cannello,
ecc.); 4) Accenati della presenza ¢ funzionalita del dispositivo di riduzione della pressione ¢, a valle di esso, delle
valvole contro il ritomo di fiamma: ) Ricordati di movimentare lc bombole con gli appositi carrelli, posizionandole
sempre in posizione verticale; 6) Assicurati che nelle vicinanze del posto di lavoro non vi sia presenza di materiali
infismmabili; 7) Accertati che la postazione di lavoro sia adcguatamente ventilata.

fiammiferi, torce di carta, coc; 8) Informa tempestivamente il preposto e/o il datore di lavoro, di malfunzionamenti o
pericoli che dovessero evidenziarsi durante il lavoro,

Dopo I'uso: I)Prowediaspcymhﬁ-mmdliudauolcvﬂvokd'nmumddgm; 2) Provvedi a riporre e
apparecchiature inluoghilani,lonmidngliqganiwmsfuicicdlsotgunidicalm: 3) Assicurati che le bombole
siano stoccate in posizione verticale, ¢ ricordati che & assolutamente victato realizzare depositi di combustibili in locali

soticrranet,
iferi . -
D.l.qs.9qﬂe2ﬂ!n81,'l‘ldom.ta:ol;D.lgs~9q:rleMn.81,Alegatn6.
2) DPI: utilizzatore cannelio a gas;

Devono essere fomniti al lavoratore adcguati dispositivi di protezione individuale: a) calzature di sicurezza; b) guanti; ¢)
occhiali; d) maschere (se presenti nell'arin polveri 0 sostanze nocive), e) otoprotetiori; f) guanti; g) indumenti
protettivi (tutc).

Mmd:inallimmmdaunummnxopﬁodmimdlummma@adenﬁupurdimuﬁmdiumcd
utensili del cantiere.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Elettrocuzione;

2) Inalazione fumi, gas, vapori;

3) Incendi, esplosioni;

POLIGONO DI TIRO A SEGNO IN LOCALITA' FOSSO SANGUINETOLA
Prolungamento, aggiornamento ¢ completamenio dello stand di tro da 50 me. a 100 me
per armi di I‘cargonalalm/qxra'-idt.!‘mmwlbuw -tot. linee 14 - - Pag 5/



4)

Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

2)

Gruppo elettrogeno: misure preventive e protettive;

Prima dell'uso: 1) Ricordati di posizionare il gruppo elettrogeno all'aperto o in luoghi acrati, tali da consentire lo
smaltimento delle cmissioni di scarico del motore; 2) Accertati del buono stato degli organi di scarico dei gas combusti ¢
dei relativi attacchi al gruppo clettrogeno: 3) Accertati che il luogo di scarico dei gas combusti sia posto a conveniente
distanza da prese di aspirazione d'aria di altre macchine o aria condizionata; 4) Accenati che il gruppo clettrogeno sia
opportunamente distanziato dalle postazioni di lavoro, 5) Accertati della stabilita della macchina; 6) Accertati di aver
collegato il gruppo clettrogeno all'impianto di terra del canticre: 7) Assicurati che il gruppo elettrogeno sia dotato di
interruttore di protezione: in sua assenza gli attrezzi utilizzatori dovranno essere alimentati interponendo un quadro
elettrico a norma; 8) Accertati del buon funzionamento dell'interruttore di comando ¢ di protezione: 9) Controlla la
presenza ed il buono stato della protezione sovrastante il posto di manovra (tettoia).

Durante I'uso: 1) Delimita 'area di lavoro esposta a livello di rumorosita elevato: 2) Evita assolutamente di aprire o
rimuovere gli sportelli e/o gli schermi fonoisolanti; 3) Accertati che non vi siano perdite o trasudamenti di carburantc;
4) Durante i rifornimenti, spegni il motore, evita di fumare ed accertati dell'assenza di fiamme libere in adiacenza della
macchina; $) Informa tempestivamente il preposto ¢/o il datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che dovessero
cvidenziarsi durante il lavoro.

Dopo 'uso: 1) Assicurati di aver staccato I'interruttore ¢ spento il motore; 2) Effettua tutte le operazioni di revisione ¢
manutenzione della macchina secondo quanto indicato nel libretto ¢ sempre dopo esserti accertato che il motore sia
spento e non riavviabile da terzi accidentalmente.

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 3; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81,
Allegato 6.
DPI: utilizzatore gruppo elettrogeno;

Devono essere forniti al lavorstore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) calzature di sicurezza; b)
otoprotettori; ¢) guanti; d) indumenti protettivi (tute).

Impastatrice

L'impastatrice ¢ una macchina da cantiere destinata alla preparazione a ciclo continuo di maita.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)
3)
4)
5)
6)

Caduta di materiale dall'aito o a livelio;
Elettrocuzione;

Inalazione polveri, fibre;
Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;
Movimentazione manuale dei carichi;
Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

Impastatrice: misure preventive e protettive;

Prima dell'uso: 1) Accertati della presenza ¢ dell'cfficienza delle protezioni da contatto accidentale degli ingranaggi,
delle pulegge, delle cinghic ¢ degli altri organi di trasmissione del moto; 2) Prendi visione della posizione del comando
per l'arresto d'emergenza ¢ verificane V'efficienza: 3) Accertati del buono stato dei collegamenti clettrici ¢ di messa a terra
¢ verifica I'efficienza degli interruttori ¢ dispositivi clettrici di alimentazione ¢ manovra: 4) Controlla la presenza ed il
buono stato della protezione sovrustante il posto di manovra (tettoia); 5) Accertati della stabilita della macchina; 6) In
pmicol-rschbeloniaaedotmdiplmicipailmino.lssiqmdtcnonsi-wsuilsponaﬁ.vuiﬁailIorosuo
manutentivo ¢ la pressione di gonfiaggio, I'azionamento del freno di stazionamento e/o Iinserimento di cunei in legno;
7) Accertati del buono stato della griglia di protezione ¢ dell'efficienza del dispositivo di interruzione del moto degli
organi lavoratori a seguito del suo sollcvamento della griglia stessa; 8) Assicurati dell'integrita dei componenti elettrici a
vista: 9) Assicurati che gli indumenti che indossi non presentino possibili appigli (lacci, tasche larghe, maniche ampic,
ecc.) che potrebbero agganciarsi negli organi in moto.

Durante I'uso: 1) Accertati che il cavo di alimentazione non intralci i passaggi ¢ sia posizionato in modo da evitare che
sia soggetto a danneggiamenti, 2) Non manomettere il dispositivo automatico di blocco degli organi lavoratori al
sollevamento della griglia: 3) Evita assolutamente di asportare o0 modificare le protezioni degli organi in moto; 4) Evita
assolutamente di eseguire qualsiasi operazione di manutenzione (pulizia, lubrificazione, riparazione, ©cc.) su organi in
movimento.

POLIGONO DI TIRO A SEGNOQ IN LOCALITA’ FOSSO SANGUINETOLA
Prolungamento, aggiornamento ¢ completamento dello siand di tiro da 50 mt. a 100 mt.
per armi di 1" categoria (8 linee) ¢ per armi di 3" categoria (6 linee) - tot. linee 14 -- Pag. 52
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Gircolare Ministero del Lavoro n.103/80; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III,
Gpo3;D.Lg&9apﬂle20(Bn.81,Allegat06.

2)  DPI: utilizzatore impastatrice;

Devono essere fomniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco: b) calzature di sicurezza; ¢)
maschere (se presenti nell'aria polveri o sostanze nocive); d) guanti; e) indumenti protettivi (tute).

Il ponte su cavalletti & costituito da un impalcato di assi in legno di dimensioni adeguate, sostenuto da cavalletti solitamente
metallici, poste a distanze prefissate.

La sua utilizzazione riguarda, solitamente, lavori all'interno di edifici, dove a causa delie ridotic altezze ¢ della brevita dei lavori da
escguire, non ¢ consigliabile il montaggio di un ponteggio metallico fisso.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Scavolamenti, cadute a livello;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) Ponte su cavalletti: misure preventive e protettive;
Presarizioni Esecutive:

Modalitk d'utilizzo: 1) Assicurati dell'integritd ¢ corretta posa in opery del tavolato, dell'accostamento delle tavole ¢
delle buone condizioni dei cavalletti: 2) Accertati della planarita del ponte: quando necessanio, utilizza zeppe di legno
per spessorare il ponte ¢ mai mattoni o blocchi di cemento; 3) Evita assolutamente di realizzare dei ponti su cavalletti su
impalcati dei ponteggi estemi o di realizzare ponti su cavalletti uno in sovrapposizione all'altro:  4) Evita di
sovraccuicutiIpomr.conan'chilmwm’istiowccssivi.mwinﬂicmisolimaiaﬁed-nwjmipah
lavorazione in corso.

Principali modalita di posa in opera: 1) Possono esserc adoperati solo per lavori da cffettuarsi all'interno di edifici o,
quando all'esterno, sc al piano terra; 2) L"altezza massima dei ponti su cavaletti ¢ di m 2. 3) | montanti non devono
essere realizzati con mezzi di fortuna, del tipo scale a pioli, pile di mattoni, sacchi di cemento; 4) | piedi dei cavalletti
devono poggiare sempre su pavimento solido ¢ compatto; 5) La distanza massima tra due cavalletti consccutivi pud
essere di m 3.60, quando si usino tavole con sezione trasversale di cm 30 x S ¢ lunghe m 4. Quando si usino tavole di
dimensioni trasversali minori, csse devono poggiare su tre cavalletti; 6) Le tavole dell'impalcato devono risultare bene
accostate fra loro, essere fissate ai cavalletti, non presentare parti a sbalzo superiori a cm 20; 7) La larghezza
dell'impalcato non deve essere inferiore a cm 90.

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 124; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 139; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 18, Punto
22.2..
2) DPI: utilizzatore ponte su cavalletti;
B iriori O Ssath:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; ¢)
guanti.
Ponteggio metallico fisso

Il ponteggio fisso ¢ un opera provvisionale che viene realizzata per eseguire lavori di ingegneria civile, quali nuove costruzioni o
ristrutturazioni ¢ manutenzioni, ad altezze superiori ai 2 metri. Essenzialmente si tratta di una struttura reticolare realizzata con
elementi metallici. Dal punto di vista morfologico le varic tipologic esistenti in commercio sono sostanzialmente riconducibili a due:
quella a tubi ¢ giunti ¢ quella a telai prefabbricati. La prima si compone di tubi (correnti, montanti ¢ diagonali) collegati tra loro
mediante appositi giunti, la seconda di telai fissi, cioé di forma ¢ dimensioni predefinite, posti uno sull'altro a costifuire la stilata,
collegata alla stilata attigua tramite correnti o diagonali.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Caduta dall'alto;

2) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

3) Scivolamenti, cadute a livello;

POLIGONO DI TIRO A SEGNO IN LOCALITA’ FOSSO SANGUINETOILA
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Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

Ponteggio metallico fisso: misure preventive e protettive;

Modalith d'use: Utilizzare il ponteggio in conformita al Piano di Montaggio, Uso ¢ Smontaggio (PiMUS) presente in
cantiere. In particolare: 1) Accertati che il ponteggio si mantenga in buone condizioni di manutenzione; 2) Evita
assolutamente di salire o scendere lungo i montanti del ponteggio, ma utilizza le apposite scale; 3) Evita di correre o
saltare sugli intavolati del ponteggio; 4) Evitare di gettare dall'alto materiali di qualsiasi genere o gli stessi elementi
metallici del ponteggio; 5) Abbandona il ponteggio nel caso sopraggiunga un forte vento; 6) Utilizza sempre la cintura
di sicurczza, durante le operazioni di montaggio ¢ smontaggio del ponteggio. o ogni qualvolta i dispositivi di protezione
collettiva non garantiscano da rischio di caduta dall'alto; 7) Utilizza bastoni muniti di uncini. evitando accuratamente di
sporgerti oltre le protezioni, nelle operazioni di ricezione del carico su ponteggi o castelli; 8) Evita di sovraccaricare il
ponteggio, creando depositi ed attrezzature in quantitd eccessive: & possibile realizzare solo piccoli depositi temporanei
dei materiali ed attrezzi strettamene necessari ai lavori; 9) Evita di effettuare lavorazioni a distanza minore di 5 m da
lince clettriche aeree, se non direttamente autorizzato dal preposto.

Principali modalita di posa in opera: |l ponteggio va necessariamente allestito ogni qualvolta si prevedano lavori a
Quota supcriore a m. 2 ¢ il montaggio dovri avvenire in conformita al Piano di Montaggio, Uso ¢ Smontaggio (PIMUIS)
presente in cantiere. In particolare: 1) Accertarsi che il ponteggio metallico sia munito della relativa documentazione
ministeriale (libretto di autonzzazione ministeriale) ¢ che sia installato secondo le indicazioni del costruttore: 2)
Verificare che ttti gli clementi metallici del ponteggio portino impressi il nome o il marchio del fabbricante: 3) Prima di
iniziare il montaggio del ponteggio ¢ necessario verificare la resistenza del piano d'appoggio, che dovra essere protetto
dallc infiltrazioni d'acqua o cedimenti; 4) La ripartizione del carico sul piano di appoggio deve essere realizzata a mezzo
di basette; 5) Qualora il terreno non fosse in grado di resistere alle pressioni trasmesse dalla base d'appoggio del
ponicggio, andranno interposti clementi resistenti, allo scopo di ripartire i carichi, come tavole di legno di adcguato
spessore (4 0 5 am), 6) Ogni elemento di ripartizione deve interessare almeno due montanti fissando ad essi le basette:
7)Scilu:m:norisuluacnmodmmuksidovdwooedaco-dmmuvdlmmo.oppmcbisomuulimm
regolabili, evitando rigorosamente il posizionamento di altri materiali (come pictre, mattoni, ecc.) di resistenza incerta;
8) Gli impalcati del ponteggio devono risultare accostati alla costruzione ¢ consentito un distacco non superiore a 20 cm;
9)Ndmmndiwundi&mmgﬁmpml@oeemﬁmnbwmmumomm
verso la parte interna del ponteggio; 10) Nel caso che I'impalcato del ponteggio sia realizzato con tavole in legno. essc
dovranno risultare sempre ben accostate tra loro, al fine di evitare cadute di materiali o attrezzi. In particolare dovranno
essere rispettate le seguenti modalitd di posa in opera: a) dimensioni delle tavole non inferiori & 4x30cm o Sx20cm: b)
sovrapposizione tra tavole successive posta "a cavallo” di un traverso ¢ di lunghezza pari almeno a 40cm: ¢) ciascuna
tavola dovra csscre adeguatamente fissata (in modo da non scivolare sui traversi) ¢ poggiata su almeno tre traversi senza
presentare parti a sbalzo; 11) Nel caso che I'impalcato del ponteggio sia realizzato con elementi in metallo, andranno
verificati I'efficienza del perno di bloccaggio ¢ il suo effettivo inserimento, 12) Gli impalcati ¢ i ponti di servizio devono
avere un sottoponte di sicurezza, costruito come il ponte, a distanza non superiore a m 2,50, la cui funzione & quella di
trattencre persone o materiali che possono cadere dal ponte soprastante in caso di rottura di una tavola; 13) | ponteggi
devono essere controventati sia in senso longitudinale che trasversale ¢ ammessa deroga alla controventatura trasversale
a condizione che i collegamenti realizzino un adeguata rigidezza trasversale:  14) | ponteggi devono essere dotati di
appositi parapetti disposti anche sulle testate. Possono essere realizzati nei seguenti modi: a) mediante un corrente posto
ad un'altczza minima di 95 cm dal piano di calpestio ¢ da una tavola fermapiede aderente al piano di camminamento, di
altezza variabile ma tale da non lasciare uno spazio vuoto tra se ed il corrente suddetto maggiore di 60 cm; b) mediante
un cofrente superiore con le caratteristiche anzidette, una tavola fermapiede, aderente al piano di camminamento, alta
non meno di |15 cm ed un corrente intermedio che non lasci tra s¢ ¢ gli clementi citati, spazi vuoti di altezza maggiore di
60 cm. In ogni caso, | correnti ¢ le tavole fermapicde devono essere poste nella parte interna dei montanti: 15) Per ogni
piano di ponte devono essere applicati due correnti di cui uno pud farc parte del parapetto; 16) Il ponteggio deve essere
ancorato a parti stabili della costruzione (sono da escludersi balconi, inferriate, pluviali, ecc.), evitando di utilizzare fil di
ferro c/o altro materiali simili;  17) [l ponteggio deve essere cfficacemente ancorato alla costruzione almeno in
corrispondenza ad ogni due piani di ponteggio ¢ ad ogni due montanti, con disposizione di ancoraggio a rombo; 18) Le
scale per I'accesso agli impalcati, devono essere vincolate, non in prosecuzione una dell'altra, sporgere di almeno un
metro dal piano di arrivo, protette se poste verso la parte esterna del ponteggio; 19) Tutte le zone di lavoro ¢ di
passaggio poste a ridosso del ponteggio devono essere protette da apposito parasassi (mantovana) csteso per almeno 1,20
m oltre la sagoma del ponteggio stesso; in alternativa si dovra predisporre la chiusura continua della facciata o la
segregazione dell'area sottostante in modo da impedire a chiunque I'accesso; 20) Il primo parasassi deve essere posto a
livello del solaio di copertura del piano terreno ¢ poi ogni 12 metri di sviluppo del ponteggio; 21) Sulla facciata esterna
¢ verso l'interno dei montanti del ponteggio, dovrd provvedersi ad applicare teli ¢/o reti di nylon per contenere la caduta
di materiali. Talc misura andra utilizzata congiuntamente al parasassi ¢ mai in sua sostituzione; 22) E' sempre necessario
prevedere un ponte di servizio per lo scarico dei mateniali, per il quale dovra predisporsi un apposito progetto. | relativi
parapetti dovranno essere completamente chiusi, al fine di evitare che il materiale scaricato possa cadere dall'alto; 23) Le
diagonali di supporto dello sbalzo devono scaricare la loro azione, ¢ quindi i carichi della piazzola, sui nodi ¢ non sui
correnti, i quali non sono in grado di assorbire carichi di flessione se non minimi. Per ogni piazzola devono essere
cscguiti specifici ancoraggi: 24) Con apposito cartello dovra essere indicato il carico massimo ammesso dal progetto;
29) Il montaggio del ponteggio non dovri svilupparsi in anticipo rispetto allo sviluppo della costruzione: giunti alla
prima soletta, prima di innalzare le casscforme per i successivi pilastri ¢ necessario costruire il ponteggio al piano
raggiunto ¢ cosi di seguito piano per piano. In ogni caso il dislivello non deve mai superare i 4 metri; 30) L'altezza dei
montanti deve superare di almeno m | F'ultimo impalcato o il piano di gronda; 31) 11 ponteggio metallico deve essere
collegato clettricamente "a terra” non oltre 25 metri di sviluppo lincare, secondo il percorso piu breve possibile ¢
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2)

c\'iu!ndo bm:fchc sm!tc ¢ strozzature; devono comunque prevedersi non meno di due derivazioni. 32) 1l responsabile del
cantiere, ad dcn;;:crvalh periodici 0 dopo violente perturbazioni atmosferiche o prolungata interruzione di lavoro, deve
assicurarsi verticalita dei montanti, del giusto serraggio dei giunti, della efficienza i ancoraggi ¢ dei controventi,
curundo I'eventuale sostituzione o il rinforzo di elementi incfficienti. e

Prascrizion/ O

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; ¢)
guanti: d) attrezzaturs anticaduta.

Ponteggio mobile o trabattello

Il ponte su ruote o trabattello ¢ una piccola impalcatura che pud cssere facilmente spostata durante il lavoro consentendo rapidita di
intervento. E costituita da una struttura metallica detta castello che pud raggiungere anche i |5 metri di altezza All'interno del
castello possono trovare alloggio a quote differenti diversi impalcati. L'accesso al piano di lavoro avviene allinterno del castello
tramite scalc.| mano che collegano i diversi impalcati. Trova impicgo principalmentc per lavori di finitura ¢ di manutenzione. ma che
non comportino grande impegno temporale.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)
3)
4)

Caduta dall'atto;
Caduta di materiale dall'alto o a livello;

Movimentazione manuale dei carichi;
Urti, colpi, impatti, compressioni:

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

)

2)

Ponteggio mobile o trabattello: misure preventive e protettive;
m’ "wm'e.

Modalita d'utilizzo: 1) Assicurati del buono stato di tutti gli clementi del ponteggio (aste, incastri, collegamenti), 2)
Aocamid)cilpomcsinsummonminlmkmMmmkmﬁmMMMm; 3) Assicurati
della perfetta planarita ¢ verticalita della struttura e, quando necessario, provvedi & ripartire il carico del ponte sul terreno
con tavoloni: 4) Accertati dell'efficacia del blocco ruote: evita assolutamente di utilizzare impalcati di fortuna, ma
utilizza solo quelli in dotazione o indicati dal produttorc; §) Evita assolutamente di installare sul ponte apparccchi di
sollevamento; C)Pﬁundicﬂanmmmﬁdclmnmio.midnmviﬁmpamwpudicm; 7)
Assicurati che non vi siano linee elettriche acree a distanza inferiore a m. 5. 8) Assicurati, nel caso di utilizzo all'esterno
¢ di considerevole sviluppo verticale, che il ponte risulti ancorato alla costruzione almeno ogni duc piani.

Principali modalita di posa in opera: I)Ilu:blndlodovﬁmluﬁmodclrdlcmimﬁednddpmdmmm
aggiunte di sovrastrutture; 2) La massima altezza consentita ¢ di m. 15, dal piano di appoggio all'ultimo piano di lavoro;
3) La basc dovra essere di dimensioni tali da resistere ai carichi ¢ da offrire garanzic al ribaltamento conseguenti alle
oscillazioni cui possono essere sottoposti durante gli spostamenti o per colpi di vento; 4) | ponti la cui altezza superi m.
6. andranno dotati di piedi stabilizzatori; il piano di scorrimento delle ruote deve risultare compatto c livellato; il ponte
dovrd esserc dotato alla base di dispositivi del controllo dell'orizzontaliti: 5) Le ruote del ponte devono essere
metalliche, con diametro e larghezza non infuiomrispativmnanclmancimcdomcdimwmnisrmpail
bloccaggio: col ponte in opera, devono risultare sempre bloccate dalle due parti con idonei cunei o con stabilizzatori: 6)
Sull'clemcmudim&wmmmmwﬁmiuickmwiﬂMdde
le indicazioni di sicurczza ¢ d'uso di cui tencre conto; 7) 1l ponte deve essere progettato per carichi non inferiori a quelli
di norma indicati per i ponteggi metallici destinati ai lavori di costruzione: 8) Per impedire lo sfilo delle aste, esse
devono essere di un sistema di bloccaggio (clementi verticali, correnti, disgonali); 9) L'impalcato deve essere completo ¢
ben fissato sugli appoggi; 10) 1l parapetto di protczione che perimetra il piano di lavoro deve essere regolamentare ¢
corredato sui quattro lati di tavola fermapicde alta almeno cm 20: 11) 1l piano di lavoro dovra essere corredato di un
regolare sottopontc a non pid di m 2,50; 12) L'accesso ai vari piani di lavoro deve avvenire attraverso scale a mano
regolamentari: qualora csse presentino un'inclinazione superiore a 75° vanno protette con paraschiena, salvo adottare un
dispositivo anticaduta da collegare alla cintura di sicurezza: 13) Per I'accesso ai vari piani di lavoro sono consentite
botole di passaggio. purché richiudibili con coperchio praticabile.

D.M. 22 maggio 1992 n.466; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Titolo IV, Capo 11, Sezione VI
DPI: utilizzatore ponteggio mobile o trabattelio;
. — > }

Devono essere fomiti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco: b) calzature di sicurezza; ¢)
guanti,
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Scala doppia

La scala doppia deriva d_all‘unionc di due scale semplici incernicrate tra loro alla sommita e dotate di un limitatore di apertura. Viene
adoperata per superarc dislivelli o effettunre operazioni di carattere temporaneo a quote non altrimenti raggiungibili: discesa in scavi
0 pozzi, opere di finitura ed impiantistiche, ecc,

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Caduta dall'alto;

2)  Cesoiamenti, stritolamenti;

3) Movimentazione manuale dei carichi;

4)  Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

2)

Swadoppia:nﬁsremluveeptmauve;

Modaliti d'utilizzo: 1) Evita assolutamente di utilizzare scale metalliche per cffettuare interventi su elementi in
tensione: 2) 1l trasporto a mano di pesi su una scala a pioli non deve precludere una presa sicura: 3) Evita di salire
sull'ultimo gradino o piolo della scala; 4) Sia nella salita che nella discesa, utilizza la scala sempre rivolgendoti verso di
essa; 5) Ricordati che non & consentita la contemporanca presenza di pia lavoratori sulla scala; 6) E' assolutamente
vietato lavorare a cavalcioni della scala; 7) E' victato I'uso della scala doppia su qualsiasi opera provvisionale,
Principali modalita di posa in opera: 1) Qundol‘usodcllasunlmpctlalomancnxopunhmmmmpmﬁ
pericolo di sbandamento, esse devono essere adeguatamente assicurate o trattenute al picde da altra persona; 2) Le scale a
pioli portatili devono poggiare su un supporto stabile, resistente, di dimensioni adeguate ¢ immobile. in modo da
garantire la posizione orizzontale dei pioli: 3) Lo scivolamento del picde delle scale a pioli portatili, durante il loro uso,
deve essere impedito con fissaggio della parte supeniore o inferiore dei montanti, o con qualsiasi dispositivo antiscivolo,
o ricorrendo a qualsiasi altra soluzione di efficacia cquivalente; 4) Le scale a pioli usate per I'accesso devono essere tali
da sporgere a sufficienza oltre il livello di accesso, a meno che altri dispositivi garantiscono una presa sicura; 5) Le scale
a pioli composte da piu elementi innestabili o a sfilo devono essere utilizzate in modo da assicurare il fermo reciproco dei
vari elementi; 6) E' consentito I'sccesso sulla eventuale piattaforma, /o sul gradino sottostante, solo qualora | montanti
siano stati prolungati di almeno 60 cm al di sopra di essa.

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 113,
DPI: utilizzatore scala doppia;

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individualc: a) casco; b) calzature di sicurezza: ¢)
guanti,

Scala semplice

La scala semplice ¢ un'attrezzatura di lavoro costituita da due montanti paralleli, collegati tra loro da una serie di pioli trasversali
incastrati ¢ distanziati in egual misura. Viene adoperata per superare dislivelli o effettuare operazioni di carattere temporaneo a quote
non altrimenti raggiungibili: discesa in scavi o pozzi, salita su opere provvisionali, opere di finitura ed impiantistiche.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)
3)

Caduta dall‘aito;
Movimentazione manuale dei carichi;
Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relathn.all'lﬂnno:

1)

Scala semplice: misure preventive e protettive;

Modalita d'utilizzo: 1) Evita assolutamente di utilizzare scale metalliche per cffettuare interventi su clementi in
tauim;l)llu:sponoammdipesisuumscahnpiolinondcvepmcludatmmsims)Evindislim
sull'ultimo gradino o piolo della scala: 4) Sia nella salita che nella discesa, utilizza la scala sempre rivolgendoti verso di
essa; 5) Ricordati che non & consentita la contemporanca presenza di piil lavoratori sulla scala: 6) Nessun lavoratore
dcvcmmsimlhmlammdoxmdfwmlomwhaﬂcﬂmrmddlavori.mupasom
deve esercitare da terra una continua vigilanza della scala.

Principali modalith di posa in opera: 1) Quando l'uso della scala, per la loro altezza o per altre causc. comporti
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0 ricorrendo a qualsiasi altra soluzione di efficacia cquivalente; 4) Le scale a pioli usate per l'accesso devono esserc tali
da Sporgere a sufficienza oltre il livello di accesso, a meno che altri dispositivi garantiscono una presa sicura: 5) Le scale
npi-ohmpostcdapiﬁclanmliinmnbiliolsﬁlodemmmmiliminnuxbdnmil fermo reciproco dei
vmdancmi:b)usakanmousacpal'maivu-ipimiddpomcgp’eddlcimpdmnnondcvmm
poste 'una in prosecuzione dell'altra; 7) Le scale a mano usate per 'accesso ai vari piani dei ponteggi ¢ delle impalcaturc
non dcvpno essere poste I'una in prosccuzione dell'altra; 8) La lunghezza delle scale a mano deve essere tale che i
montanti sporgano di almeno un metro oltre il piano di accesso, anche ricorrendo al prolungamento di un solo montante,
pumhéﬁmoeon legatura di reggetta o sistemi equivalenti. 9) La scala dovra posizionarsi con un'inclinazione tale che Ia
sua proiczione sull'orizzontale sia all'incirca pari ad 1/4 della sua lunghezza (75°).

Riferi M -
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 113.
2) DPL utilizzatore scala semplice;
A oy O ——
Mmfmiﬁﬂ lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco: b) calzature di sicurczza; ¢)
guanti.
Scanalatrice per muri ed intonaci

La scanalatrice per muri ed intonaci & un utensile alimentato clettricamente, utilizzato, anzitutto, per la realizzazione di impianti sotto
traccia, o per la rimozione di strati di intonaco ammalorati.

Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;
Punture, tagli, abrasioni;
Ustioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

2)

mwmnwmzmmem;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Assicurati che I'vtensile sia a doppio isolamento (220V) non collegato a terma; 2) Assicurati del
corretto funzionamento dei dispositivi di comando (pulsanti ¢ dispositivi di arresto) accertandoti, in special modo,
dell'efficienza del dispositivo "a vomo presente” (sutomatico ritomo alla posizione di arresto, quando si rilascia
l'impugnatura); 3) Accertati che il cavo di alimentazione ¢ la spina non presentino danneggiamenti, evitando
assolutamente di utilizzare nastri isolanti adesivi per eseguire cventuali riparazioni; 4) Assicurati che la zona di taglio
non sia in tensione o attraversata da impianti tecnologici attivi; 5) Accertati che le feritoie di raffreddamento, collocate
sull'involucro esterno dell'utensile siano libere da qualsiasi ostruzione; 6) Assicurati del corretto fissaggio dei dischi o
della fresa, ¢ della loro integritd; 7) Accertati dell'integrita ¢ del corretto posizionamento del carter di protezione; 8)
Provvedi a delimitare la zona di lavoro, impedendo a chiunque il transito o la sosta; 9) Scgnala I'area di lavoro esposta a
livello di rumorosita clevato.

Durante I'uso: 1) Utilizza entrambe le mani per tenere saldamente I'attrezzo; 2) Durante le pause di lavoro, ricordati di
interrompere l'alimentazione clettrica;  3) Assicurati che terzi non possano inavvertitamente riavviare impianti
tecnologici (clettricitd, gas, acqua, ecc) che interessano la zona di lavoro; 4) Posizionati in modo stabile prima di dare
inizio alle lavorazioni: 5) Evita assolutamente di manometiere le protezioni dell'organo lavoratore; 6) Assicurati di
utilizzare frese o dischi idonci alla lavorazione da intraprendere; 7) Evita assolutamente di compicre operazioni di
registrazione, manutenzione o riparazione su organi in movimento; 8) Evita di toccare l'organo lavoratore al termine del
lavoro poich¢ certamente surriscaldato: 9) Duranic la levigatura evita di esercitare forza sull'attrezzo appoggiandoti al
matenale; 10) Al termine delle operazioni di taglio, presta particolare attenzione ai contraccolpi dovuti al cedimento del
materiale; 1) Durante e operazioni di taglio, cvita assolutamente di toccare le parti metalliche dell'utensile; informa
tempestivamente il preposto /o il datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidenziarsi durante il
lavoro,

Dopo I'uso: 1) Assicurati di aver interrotto il collegamento elettrico; 2) Effettua tutte le operuzioni di revisione ¢
manutenzione dell'attrezzo secondo quanto indicato nel libretto dopo esserti accertato di aver sconnesso 'alimentazione

clettrica.

D.M. 20 novembre 1968; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo I11, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo 111, Capo 3; D.Lgs.
9 aprile 2008 n.B1, Allegato 6; CEI 23-34; CEI 23-51; CEI 23-57; CEl 64-8; CEI 107-43,
DPI: utilizzatore scanalatrice per muri ed intonaci;
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Devqnq esserc forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurczza; c¢)
occhiali; ~d) maschere (sc presenti nell'aria polveri o sostanze nocive): €) otoprotettori; N guanti antivibrazioni; g)
indumenti protettivi (tute).

Sega circolare

La scga circolare, quasi sempre presente nei cantieri. viene utilizzata per il taglio del legname da carpenieria ¢/o per quello usato
nelle diverse lavorazioni. Dal punto di vista tipologico, le seghe circolari si differenziano, anzitutto, per esserc fisse o mobili; altri
parametri di diversificazione possono esserc il tipo di motore clettrico (mono o trifasc), la profonditd del taglio della lama. la
possibilita di regolare 0 meno la sua inclinazione. la trasmissione a cinghia o diretta. Le seghe circolari con postazione fissa sono
costituite da un banco di lavoro al di sotto del quale viene ubicato un motore elettrico cui ¢ vincolata la Sega vera e propria con disco
a sega o dentato, Al disopndclllscpédisposuumcu!ﬁadiprmaionc.postaimmtcunoolldlodivimﬁoinwcilioed
inferiormente un carter a protezione delle cinghie di trasmissione ¢ della lama La versione portatile presenta un'impugnatura,
-mmg:. ll corpo motore dell'utensile, grazie alla quale ¢ possibile dirigere il taglio, mentre il coltello divisore & posizionato nella
parte inferiore.

Rischi generati dail'uso dell'Attrezzo:
1) Elettrocuzione;
2) Inalazione polveri, fibre;
3) Punture, tagli, abrasioni;
4) Scivolamenti, cadute a livelio;
5)  Urti, colpi, impatti, compressioni;
Ustioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1) Sega drcolare: misure preventive e protettive;
Prima dell'uso: 1) Accertati della presenza e del buon funzionamento della cuffia di protezione registrabile o a caduta
libera sul banco di lavoro, che deve lasciare scoperta la parte del disco strettamente necessaria ad effettuare il taglio: 2)
Assicurati della presenza del coltello divisore collocato posteriormente al disco ¢ della sua corretta posizione (a non pii
di 3 mm dalle lame), il cui scopo ¢ tenete aperto il taglio operato sul pezzo in lavorazione; 3) Assicurati della presenza
degli schermi collocati ai due lati del disco (nella parte sottostante il banco di lavoro), di protezione da contatti
accidentali: 4) Assicurati della stabilita della macchina: 5) Controlla la presenza ed il buono stato della protezione
sovrastante il posto di manovra (tettoia), 6) Accertati dell'integrita dei collegamenti ¢ dei condutiori elettrici ¢ di messa a
terra visibili; 7) Assicurati dell'integritd delle protezioni ¢ dei ripari alle morsettiere ¢ del buon funzionamento degli
interruttori elettrici di azionamento ¢ di manovra; 8) Prendi visione della posizionc del comando per l'amresto
d'emergenza ¢ verificanc I'efficienza.
Durante 'uso: 1) Verifica la disposizione dei cavi di alimentazione affinché non intralcino i posti di lavoro ¢ i passaggi,
¢ non siano soggetti a danncggiamenti meccanici da parte del materiale da lavorare ¢ lavorato: 2) Provvedi a registrare la
cuffia di protezione in modo che I'imbocco sfiori il pezzo in lavorazione o, per quelle basculanti, accertati che sia libera
di alzarsi al passaggio del pezzo in lavorazione e di abbassarsi sul banco di lavoro: 3) Qualora debbano essere eseguite
lavorazioni o tagli su piccoli pezzi, utilizza le apposite attrezzature speciali (spingitoi in legno, ccc.) per trattencre ¢
movimentare il pezzo in prossimita degli organi lavoratori; 4) Mantieni sgombro da materiali il banco di lavoro e I'arca
circostante |a macchina; 5) Informa tempestivamente il preposto ¢/o il datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericoli
che dovessero evidenziarsi durante il lavoro.
Dopo I'uso: 1) Verifica di aver aperto tutti i circuiti elettrici della macchina (interrotto ogni operativitd) ¢ l'interruttore
generale di alimentazione al quadro; 2) Effettua tutic le operazioni di revisione ¢ manutenzione della macchina secondo
quanto indicato nel libretto ¢ sempre dopo csserti accertato che la macchina sia spenta ¢ non riavviabile da terzi
accidentalmente;  3) Pulisci la macchina da eventuali residui di materiale ¢, in particolare, verifica che il materiale
lavorato o da lavorare non sia accidentalmente venuto ad interferire sui conduttori di alimentazione ¢/o messa a terra.

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 3; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81,
Allegato 6.
2) DPI: utilizzatore sega circolare;

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protczione individuale: 8) casco; b) calzature di sicurczza; ¢)
occhiali; d) otoprotettori; e) guanti.

POLIGONO DI TIRO A SEGNO IN LOCALITA' FOSSO SANGUINETOLA
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Mmmemmw'mrm:

1)

2)

Smerigliahioeangolare(ﬂesbﬂe): misure preventive e protettive;
Presonizioni Esecutive:

Prima dell'vomo: 1) Assicurati che I'utensile sia a doppio isolamento (220V) non collegato a terma; assicurati del
corretto funzionamento dei dispositivi di comando (pulsanti ¢ dispositivi di arresto) sccertandoti. in special modo,

l'impugnatura);  2) Accentati che il cavo di alimentazione ¢ la spina non presentino danncggiamenti, cvitando
assolutamente di utilizzare nastri isolanti adesivi per eseguire eventuali riparazioni; 3) Accertati dell'assenza di materiale
inﬁaxmmbilcinpmsimiﬁdclposodilavmu; 4)Amicwuichcrdmmtowcuiopammshintmsiomo
attraversatlo da impianti tecnologici attivi; §) Evita assolutamente di operare tagli /o smerigliature su contenitori o
bombole che contengano o abbiano contenuto gas infiammabili o esplosivi o altre sostanze in grado di produrre vapori
csplosivi; 6) Accertati che le feritoie di raffreddamento, collocate sull'involucro esterno dell'utensile siano libere da
qualsiasi ostruzione; 7) Assicurati del corretto fissaggio del disco, ¢ della sua idoneita al lavoro da escguire; 8) Accertati
dell'integrita ed efficienza del disco: accertati dell'integrita ¢ del corretto posizionamento delle protezioni del disco e
paraschegge; 9) Provvedi a delimitare la zona di lavoro, impedendo a chiunque il transito o la sosta: scgnala l'arca di
lavoro esposta a livello di rumorosita elevato.

Durante I'uso: 1) Utilizza entrambe le mani per tenere saldamente l'attrezzo;  2) Provvedi # bloccare pezzi in
lavorazione, mediante 'uso di morsetti ecc., evitando assolutamente qualsiasi soluzione di fortuna (utilizzo dei piedi,
ccc.): 3) Durante le pause di lavoro, ricordati di inicrrompere l'alimentazione elettrica; 4) Assicurati che terzi non
possano inavvertitamente riavviare impianti tecnologici (elettricitd, gas, acqua, ecc) che interessano la zona di lavoro; 5)
Posizionati in modo stabile prima di dare inizio alle lavorazioni; evita assolutamente di manomettere le protezioni del
disco;  6) Evita assolutamente di compicre operazioni di registrazione, manutenzione o riparazione su organi in
movimento; 7) Evita di toccare il disco al termine del lavoro (taglio ¢/o smerigliatura), poiché certamente surriscaldato;
8) Durante la levigatura cvita di escrcitare forza sull'attrezzo appoggiandoti al materiale; 9) Al termine delle operazioni
di taglio, presta particolare attenzione ai contraccolpi dovuti al cedimento del materiale: 10) Durante le operazioni di
taglio praticate su muri, pavimenti o altre strutture che possano nascondere cavi clettrici, evita assolutamente di toccare le
parti metalliche dell'utensile; 11) Evita di velocizzare V'arresto del disco utilizzando il pezzo in lavorazione, 12) Informa
tempestivamente il preposto ¢/o il datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidenziarsi durante il
lavoro.

Dopo I'uso: 1) Assicurati di aver interrotto il collegamento clettrico; 2) Effettua tutte le operazioni di revisione e
manutenzione dell'attrezzo secondo quanto indicato nel libretto dopo csserti accertato di aver sconnesso I'alimentazione

clettrica.
Riferimenti Normativi:

D.M. 20 novembre 1968; D.Lgs.QapﬂlemuBl,mm,Cwol;D.Lgs.9qﬂe20®n.81,‘l‘lnblll,€wo3;bm
9“20(3:\.81.%6;CBEM;(IIB—SO;CHD-S?;CE]M;CE! 107-43.

DPI: utilizzatore smerigliatrice angolare (flessibile);

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: 3) casco; b) calzature di sicurezza: c)
occhiali: d) maschere (s¢ presenti nell'aria polveri o sostanze nocive), €) otoprotettori; f) guanti antivibrazioni; g)
indumenti protettivi (tute).

Taglierina elettrica

Amcmclmﬁadamtbepailuﬂiodilﬂaiziopiumllcdim

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Elettrocuzione;

2) Inalazione polveri, fibre;

3) Punture, tagli, abrasioni;

4)  Ustioni;

POLIGONO DI TIRO A SEGNO IN LOCALITA' FOSSO SANGUINETOLA
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ummemmw'm:

1)

2)

Taglierina elettrica: misure preventive e protettive;
Hm‘ml' ' mm?'

Prima dell'uso: 1) Accenati della swbilith della macchina;  2) Accertati del corretto fissaggio della lama ¢ degli
accessori; 3) Accertati del buon stato e della corretta disposizione delle protezioni dagli organi di trasmissione (cinghie,
pulegge, ccc.); 4) Accenati dell'efficienza della lama di protezione del disco; 5) Assicurati dell'efficienza del carrellino
portapezzi; 6) Accertati che l'area di lavoro sia sufficientemente illuminata; 7) Accertati dell'integnita dei collegamenti ¢
dei conduttori clettrici ¢ di messa a terra visibili:  B) Assicurati del corretto funzionamento dell'interruttore di
avviamento; 9) Assicurati del corretto funzionamento del dispositivo di sicurezza (bobina di sgancio) contro
l'avviamento automatico in caso di accidentale rimessa in tensione della macchina;  10) Accenati che il cavo di

materiale lavorato o da lavorare, transito di persone, ecc); 1) Provvedi a riempire il contenitore d'acqua: 12) Controlla
la presenza ed il buono stato della protezione sovrastante il posto di manovra (tettoia).

Durante I'uso: 1) Utilizza il carrello portapezzi per procedere alla lavorazione, 2) Accertati che il pezzo da lavorare sia
posizionato correttamente:  3) Assumi una posizione stabile ¢ ben equilibrata prima di procedere nel lavoro; 4)
Assicurati che la vaschetta posta sotto il piano di lavoro contenga sempre una sufficiente quantitd d'acqua; $§) Accertati
che la macchina non si surriscaldi ecoessivamente: 6) Provvedi a mantencre ordinata I'arca di lavoro, ed in special modo.
adoperati affinché il piano di lavoro sia sempre pulito ¢ sgombro da materiali di scarto: 7) Assicurati di aver interrotto
l'alimentazione elettrica durante le pause di lavoro; 8) Informa tempestivamente il preposto ¢/o il datore di lavoro, di
malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidenziarsi durante il lavoro,

Dopo I'uso: 1) Ricordati di scollegare elettricamente la macchina; pulisci la macchina da eventuali residui di materiale
curando, in particolare, la pulizia della vaschetta dell'acqua; 2) Effettua tutte le operazioni di revisione ¢ manutenzione
della macchina secondo quanto indicato nel libteuocsmtprcdopowsaﬁwocnuochchmlcchimsia spenta ¢ non

riavviabile da terzi accidentalmente.
2ifers . -

D.M. 20 novembre 1968; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo 111, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo 111, Capo 3; D.Lgs.
9 aprile 2008 n.81, Allegato 6; CEI 23-34; CEI 23-50; CEI 23-57; CEl 64-8; CEI 10743,
DPI: utilizzatore taglierina elettrica;

Devono essere forniti al lavoratore adcguati dispositivi di protezione individuale: a) calzature di sicurezza: b) guanti.

Trapano elettrico

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)
3)
4)

Elettrocuzione;
Inalazione poiveri, fibre;
Punture, tagli, abrasioni;
Ustioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

Trapano elettrico: misure preventive e protettive;

Prima dell'uso: 1) Assicurati che l'utensile sia a doppio isolamento (220V), o alimentato a bassissima tensione di
sicurezza (50V), comunque non collegato a terra; Z)Accautid\eilcavodinlimuziaxchspimnonptmuno
danncggiamenti, evitando assolutamente di utilizzare nastri isolanti adesivi per eseguire cventuali riparazioni; assicurati
del corretto funzionamento dell'interruttore: 3) Accentati del buon funzi to dell'utensile; 4) Assicurati del corretto
fissaggio della punta; §) Accertati che le feritoic di raffreddamento, collocate sull'involucro esterno dcll'uxmsilc siano
lﬂ)atdlqunlsitsiosm;n'om:micumidtcl‘elananomcuiopamnmsiahlmdanomnvmdammn
teenologici attivi,

Durante I'uso: 1) Durante le pause di lavoro, ricordati di interrompere I'alimentazione elettrica; 2) Posizionati in modo
stabile prima di dare inizio alle lavorazioni: 3) Evita assolutamente di compicre operazioni di registrazione,
manutcnzione o riparazione su organi in movimento; 4) Verifica la disposizione dei cavi di alimentazione affinché non
:nmk:inoiposn'dillvomcipmsaggi.enonsimsoggcnildmncggilmcnlinmici; S)Assicuruicl"oclcnimm
possano inavvertitamente riavviare impianti tecnologici (elettricitd, gas. acqua. ecc) che interessano la zona di lavoro, 6)

POLIGONO DI TIRO A SEGNO IN LOCALITA' FOSSO SANGUINETOIA
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Durante le operazioni di taglio praticate su muri, pavimenti ¢ altre strutture che possano nascondere cavi clettrici. evita
assolutamente di toccare le parti metalliche dell'utensile; 7) Informa tempestivamente il preposto e/o il datore di lavoro,
di malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidenziarsi durante il lavoro.
Dopo I'uso: 1) Assicurati di aver interrotto il collegamento elettrico: 2) Effettua tutte le operazioni di revisione e
manutenzione dell'attrezzo secondo quanto indicato nel libretto dopo esserti accertato di aver sconnesso I'alimentazione
elettrica.

Riferiment: Normativi:

D.M. 20 novembre 1968; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo 11, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo 11T, Capo 3; D.Lgs.
9 aprile 2008 n.81, Allegato 6; CEI 23-34; CEI 23-50; CEI 23-57; CEI 64-8; CEl 107-43.

2)  DPI: utilizzatore trapano elettrico;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protczione individuale: a) calzature di sicurezza; b) maschere
(se presenti nell'aria polveri o sostanze nocive); ©) otoprotettori; d) guanti.
Vibratore elettrico per calcestruzzo

I vibratore elettrico per calcestruzzo ¢ un attrezzo da cantiere per il costipamento del conglomerato cementizio a getto avvenuto,

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)

Elettrocuzione;
Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

2)

Vibratore elettrico per calcestruzzo: misure preventive e protettive;

Prima dell'uso: 1) Accertati che i cavi di alimentazione ¢ la spina non presentino danncggiamenti, e¢vitando
assolutamente di utilizzare nastri isolanti adesivi per cseguire eventuali riparazioni; 2) Accertati che i cavi di
alimentazione non intralcino i passaggi e siano posizionati in modo da essere preservati da danncggiamenti:  3)
Assicurati di aver posizionato il trasformatore in un luogo asciutto.
Durante I'uso: 1) Durante I pause di lavoro ricorda di scollegare I'alimentazione clettrica: 2) Assicurati di essere in
posizione stabile prima di iniziare le lavorazioni; 3) Evita di mantenere l'organo lavoratore (cosiddetto "ago”) a lungo
fuori dal getto; 4) Informa tempestivamente il preposto ¢/o il datore di lavoro. di malfunzionamenti o pericoli che
dovessero evidenziarsi durante il lavoro,
Dopo I'uso: 1) Ricordati di scollegare l'alimentazione elettrica dell'utensile; 2) Accertati di aver pulito con cura
l'attrezzo; 3) Effettua tutte le operazioni di revisione e manutenzione dell'attrezzo secondo quanto indicato nel libretto
dopo esserti accertato di aver sconnesso I'alimentazione elettrica.

Riferimenti Normativi:

D.M. 20 novembre 1968; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo I, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo 111, Capo 3; D.Lgs.
9 aprile 2008 n.81, Allegato 6; CEl 23-34; CEI 23-50; CEI 23-57: CEI 64-8; CEl 107-43.
DPI: utilizzatore vibratore elettrico per calcestruzzo;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: &) copricapo; b) calzature di
sicurczza; c) guanti; d) indumenti protettivi (tute).

POLIGONO DI TIRO A SEGNO IN LOCALITA' FOSSO SANGUINETOLA
Prolungamento, aggiornamento e completamento delio stand di tiro da 50 mt. a 100 mt.
per armi di 1" categoria (3 linee) e per armi di 3" categoria (6 linee) - 10t linee 14 - - Pag. 61



Elenco delle macchine:
1) Autobetoniera;

2) Autocarro;

3)  Autogry;

4) Autopompa per ds;

5) Dumper;

6) Escavatore

Autobetoniera

L'autobetoniera ¢ un mezzo d'opera su gomma destinato al trasporto di calcestruzzi dalla centrale di betonaggio fino al luogo della
posa in opera. Essa ¢ costituita essenzialmente da una cabina, destinata ad accogliere il conducente ed una tramoggia rotante
destinata al trasporto dei calcestruzzi.

Rischi generati dall'uso della Macchina

Caduta dall'alto;

Caduta di materiale dall'alto o a livello;

Cesoiamenti, stritolamenti;

Getti, schizzi;

Inalazione polveri, fibre;

Incendi, esplosioni;

Investimento, ribaltamento;

Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;

Rumore per "Operatore autobetoniera”;

Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 28 del C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni).

Fascia di appartenenza. Sulla settimana di maggiore esposizione ¢ "Compresa tra 80 ¢ 85 dB(A)"; sull'attivita di tutto
il canticre ¢ "Uguale a 80 dB(A)".

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. La sorveglianza sanitaria ¢' estesa ai lavoratori esposti a livelli superiori ai
valori inferiori di azione (Lex > 80 dB(A)) e minori o uguali ai valori superiori di azione (Lex <= 85 dB(A)), su loro
richiesta e qualora il medico competente ne conferma I'opportunita.

Informazione e Formazione:

Informazione ¢ Formazione dei lavoratori. | lavoratori esposti a valori uguali o superiori ai valori inferiori di
azione sono informati e formati in relazione ai rischi provenienti dall'esposizione al rumore, con particolare
riferimento: a) alle misure adottate volte a eliminare o ridurre al minimo il rischio derivante dal rumore, incluse le
circostanze in cui si applicano dette misure; b) all'entita’ ¢ al significato dei valori limite di esposizione ¢ dei valori di
azione, nonche' ai potenziali rischi associati: ¢) ai risultati delle valutazioni ,misurazioni o calcoli dei livelli di
esposizione; d) all'utilita' per individuare ¢ scgnalare gli cffetti negativi dell'esposizione per la salute; ¢) alle
circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria ¢ all'obiettivo della stessa: c) alle
circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria e all'obicttivo della stessa; f) alle
procedure di lavoro sicure per ridurre al minimo I'esposizione al rumore; g) all'uso corretto dei dispositivi di
protezione individuale e alle relative indicazioni e controindicazione sanitarie all'uso.

Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezione. Al fine di eliminare i rischi dal rumore alla fonte o di ridurli al minimo le
misure di prevenzione e protezione riguardano: a) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore
esposizione al rumore; b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano
il minor rumore possibile, inclusa I'eventualita di rendere disponibili ai lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai
requisiti di cui al titolo II, il cui obiettivo o effetto & di limitare I'esposizione al rumore; ¢) progettazione della
struttura dei luoghi e dei posti di lavoro; d) adeguata informazione ¢ formazione sull’uso corretto delle attrezzature di
lavoro in modo da ridurre al minimo I'esposizione al rumore: ¢) adozione di misure tecniche per il contenimento del
fumore trasmesso per via aerca, quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti e/o
adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento:
f) opportuni programmi di manutenzione delle attrezzature ¢ macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul
posto di lavoro; g) riduzione del rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro attraverso la limitazione ¢
della durata ¢ dell'intensita dell’esposizione e 1’adozione di orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi di

POLIGONO DI TIRO A SEGNO IN LOCALITA' FOSSO SANGUINETOLA
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riposo.

Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitd, il lavoratore benefici dell'utilizzo di locali di riposo
messa a disposizione dal datore di lavoro, il rumore in questi locali ¢' ridotto a un livello compatibile con il loro
scopo ¢ le loro condizioni di utilizzo,

Programma di misure tecniche ¢ organizzative. Elaborazione ed applicazione di un programma di misure tecniche
¢ organizzative volte a ridurre I'esposizione al rumore, considerando in particolare le misure di prevenzione ¢

protezione sopra clencate

Uso dei Dispositivi di protezione individuale. Durante e seguenti attivit ¢ con le rispettive indicazioni in merito
alla protezione dell'udito i lavoratori sono forniti di specifici DPI dell’ udito:
1) Carico materiale (B27), protezione dell'udito Facoltativa, DPI dell'udito Generico (cuffie o inserti) (valore di
attenuazione 12 dB(A)).
Si prevede per i lavoratori adeguato addestramento sull'uso dei dispositivi delludito (ant. 77 comma 5 del D.Lgs 9
aprile 2008 n.81).
10) Scivolamenti, cadute a livello;
11) Urti, colpi, impatti, compressioni;
12) Vibrazioni per "Operatore autobetoniera”;
Analisi delle attivita e dei tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 28 del C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni): a) trasporto materiale per 40%,
Fascia di appartenenza. Mano-Braccio (HAV): "Non presente”; Corpo Intero (WBV); "Inferiore a 0.5 m/s™.
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Informazione ¢ formazione dei lavoratori. Nelle attivita' che comportano una esposizione a rischi derivanti da
vibrazioni, il datore di lavoro provvede a che i lavoratori ricevano informazioni ¢ una formazionc adeguata con
particolare riguardo a: a) alle misure adottate volte s climinare o ridurre al minimo il rischio derivante dalle
vibrazioni, incluse le circostanze in cui si applicano dette misure; b) all'entita’ ¢ al significato dei valori limite di
esposizione ¢ dei valori di azione, nonche' ai potenziali rischi associati; ¢) ai risultati delle valutazioni .misurazioni o
calcoli dei livelli di esposizione; d) all'utilita per individuare ¢ scgnalare gli effetti negativi dell'esposizione per In
salute; ¢) alle circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria ¢ all'obicttivo della stessa:
f) alle procedure di lavoro sicure per ridurre al minimo I'esposizione alle vibrazioni: g) all'uso corretto dei dispositivi
di protezione individuale ¢ alle relative indicazioni ¢ controindicazione sanitaric all'uso.

Misure tecniche e organizzative:

Misure gemerali. Il datore di lavoro elimina i rischi alla fonte o li riduce al minimo ¢, in ogni caso, a livelli non
superiori ai valori limite di esposizione. E' obbligo del datore di lavoro verificare che, su periodi brevi, per le
vibrazioni trasmesse al sistema mano-braccio il valore di esposizione sin inferiore a 20 nV/s ¢ per le vibrazioni
trasmesse al corpo intero il valore di esposizione sia inferiore a 1,5 m/s®

Acquisto di nuove macchine mobili. 1| datore di lavoro privilegia, all'atto dell'acquisto di nuove macchine mobili,
quelle che espongono a minori livelli di vibrazioni. Inderogabile per A(8) > | m/s®.

mmemmmnmﬂmz
1) m:mmem;
I?esum:&eam;

Prima dell'uso: 1) Controlla tutti i dispositivi di segnalazione (acustici e luminosi) e i gruppi ottici di illuminazione; 2)
Controlla tutti i comandi (con particolare riguardo per i comandi del tamburo ¢ i dispositivi di blocco in posizione di
riposo) ¢ i dispositivi frenanti; 3) Disponi affinché la visibilita del posto di guida sia ottimale; 4) Verifica che siano
corrcttamente disposte tutte le protezioni da organi in movimento (catena di trasmissione, ruote dentate, ecc.); )
Controlla, proteggendoti adeguatamente, l'integrita delle wbazioni dell'impianto olcodinamico; 6) Controlla la stabilita
della scaletta; 7) Controlla i percorsi ¢ le aree di manovra richiedendo, se necessario, la predisposizione di adeguati
rafforzamenti; 8) Nel canticre procedi a velocita moderata, nel rispetto dei limiti ivi stabiliti: 9) In prossimita dei posti

spazi ristretti 0 in condizioni di limitata visibilitd. richiedi lintervento di personale a terra;  13) Evita, se non
esplicitamente consentito, di transitare o fermanti in prossimita del bordo degli scavi; 14) Accentati che il mezzo sia
posizionminnmia:dawnswﬁuilpmggiopedonﬂcqommnqmmwedinddimim il raggio d'azione del
mezzo; 1S) Verifica che non vi siano linee elettriche interferenti Farea di manovra del mezzo.

Durante I'uso: 1) Accertati, prima di effettuare spostamenti, che il canale di scarico sia ben ancorato al mezzo; 2)
Annuncia l'inizio delle operazioni mediante l'apposito segnalatore acustico; 3) Durante le operazioni di scarico,
sorveglia costantemente il canale per impedime oscillazioni ¢ contraccolpi; 4) Se presente la benna di caricamento,
manticniti a distanza di sicurezza durante le manovre di caricamento, impedendo a chiunque di avvicinarsi: 5) Durante i
rifornimenti, spegni il motore, evita di fumare ed accertati dell'assenza di fiamme libere in adiacenza del mezzo, 6)
Informa tempestivamente il preposto e/o il datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidenziarsi
durante il lavoro,

Dopo I'uso: 1) Effettua tutte le operazioni di revisione ¢ manutenzione della macchina (ponendo particolare attenzione
ai freni ed ai pneumatici) secondo quanto indicato nel libreuodclmemcsanptedopo&mjmodnimri
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siano spenti ¢ non riavviabili da terzi accidentalmente; 2) In particolare accertati che i motori siano spenti ¢ non
riavviabili da terzi accidentalmente prima di procedere alla pulizia del tamburo, della tramoggia ¢ del canale.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs.9aplﬂe20wn.81,ﬂuiom,Cwo1;D.Lgs9aaie20®n.81,ﬂegatn6;mwmddlavomn.
103/80.

2)  DPI: operatore autobetoniera;
Prescrizioni Organizzative:;
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c)
occhiali (se presente il rischio di schizzi); d) otoprotettori; e) guanti; f) indumenti protettivi (tute),
Attrezzi utilizzati dall'operatore:
a) Attrezzi manuali;
Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

Autocarro

L'autocarro ¢ una macchina utilizzata per il trasporto di mezzi, materiali da costruzione ¢/o di risulta da demolizioni o scavi, ecc.,
costituita essenzialmente da una cabina, destinata ad accoglicre il conducente, ed un cassone gencralmente ribaltabile, a mezzo di un
sistema oleodinamico

9)
10)
11)

Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;

Movimentazione manuale dei carichi;

Rumore per "Operatore autocarro”;

Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogenco n. 24 del C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni).

Fascia di appartenenza. Sulla settimana di maggiore csposizione ¢ "Inferiore a 80 dB(A)": sull‘attivitd di rutto il
cantiere & "Inferiore a 80 dB(A)",

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione ¢ protezione. Al fine di eliminare i rischi dal rumore alla fonte o di ridurli al minimo le
misure di prevenzione ¢ protezione riguardano: a) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore
esposizione al rumore; b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano
il minor rumore possibile, inclusa I'eventualita di rendere disponibili ai lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai
requisiti di cui al titolo 111, il cui obiettivo o effetto & di limitare | Val al rumore; ¢) progettazione della
struttura dei luoghi ¢ dei posti di lavoro; d) adeguata informazione ¢ formazione sull’'uso corretto delle attrezzature di
lavoro in modo da ridurre al minimo I'esposizione al rumore: ¢) adozione di misure tecniche per il contenimento del
rumore (rasmesso per via acrea, quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti e/o
adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento;
) opportuni programmi di manutenzione delle attrezzature ¢ macchine di lavoro, del luogo di favoro e dei sistemi sul
posto di lavoro; g) riduzione del rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro attraverso la limitazione ¢
della durata ¢ dell'intensita dell'esposizione ¢ 1'adozione di orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi di
rposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivita, il lavoratore benefici dell'utilizzo di locali di riposo
messa a disposizione dal datore di lavoro, il rumore in questi locali ¢’ ridotto a un livello compatibile con il loro
scopo ¢ le loro condizioni di utilizzo.

Scivolamenti, cadute a livelio;

Urti, colpi, impatti, compressioni;

Vibrazioni per "Operatore autocarro”;

Analisi delle attivit ¢ dei tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 24 del C.P.T, Torino

(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni): a) utilizzo sutocarro per 60%.

Fascia di appartenenza. Mano-Braccio (HAV): "Non presente™; Corpo Intero (WBV): “Inferiore a 0,5 m/s™.

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Informazione e Formazione:

Informazione ¢ formazione dei lavoratori. Nelle attivita' che comportano una esposizione a rischi derivanti da
vibrazioni, il datore di lavoro provvede & che i lavoratori ricevano informazioni ¢ una formazionc adeguata con
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particolare riguardo a: a) alle misure adottate volte a eliminare o ridurre al minimo il rischio derivante dalle
vibrazioni, incluse le circostanze in cui si applicano dette misure: b) all'entita’ e al significato dei valori limite di
esposizione ¢ dei valori di azione, nonche’ ai potenziali rischi associati; ¢) ai risultati delle valutazioni ,misurazioni o
calcoli dei livelli di esposizione; d) all'utilita per individuare ¢ scgnalare gli cffetti negativi dell'esposizione per la
salute; ¢) alle circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria ¢ all'obiettivo della stessa:
f) alle procedure di lavoro sicure per ridurre al minimo I'esposizione alle vibrazioni; g) all'uso corretto dei dispositivi
di protezione individuale ¢ alle relative indicazioni e controindicazione sanitarie all'uso.

Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. || datore di lavoro elimina i rischi alla fonte o li riduce al minimo ¢, in ogni caso, a livelli non
superiori ai valori limite di esposizione. E' obbligo del datore di lavoro verificare che, su periodi brevi, per le
vibrazioni trasmesse al sistema mano-braccio il valore di esposizione sia inferiore a 20 m/s’ ¢ per le vibrazioni
trasmesse al corpo intero il valore di esposizione sia inferiore a 1.5 my's

Acquisto di nuove macchine mobili. Il datore di lavoro privilegia, all'atto dell'acquisto di nuove macchine mobili,
quelle che espongono a minori livelli di vibrazioni, Inderogabile per A(8) > | m/s*,

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:
1)  Autocarro: misure preventive e protettive;

Prescnizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Controlla tutti i dispositivi di scgnalazione (acustici ¢ luminosi) ¢ i gruppi ottici di illuminazione: 2)
Controlla tutti i comandi ¢ i dispositivi frenanti; 3) Disponi affinché la visibilith del posto di guida sia ottimale; 4)
Controlla i percorsi ¢ le arce di manovra richiedendo, sc necessario, la predisposizione di adeguati rafforzamenti; §) Nel
cantiere procedi a velocitd moderata, nel rispetto dei limiti ivi stabiliti: 6) In prossimita dei posti di lavoro procedi a
passo d'vomo; 7) Durante gli spostamenti del mezzo, aziona il girofaro; 8) Controlla che lungo i percorsi carrabili del
cantiere ¢, in particolare, nella zona di lavoro non vi sia la presenza di sottoservizi (cavi, tubazioni, ecc, per il passaggio
di gas, encrgia clettrica, acqua, fognature, linee telefoniche, ecc.): 9) Se devi effettuare manovre in spazi ristretti o in
condizioni di limitata visibilita, richiedi l'intervento di personale a terra; 10) Evita, se non esplicitamente consentito, di
transitare o fermarti in prossimita del bordo degli scavi: 11) Accertati che il mezzo sia posizionato in maniera da
consentire il passaggio pedonale e, comunque, provvedi a delimitare il raggio d'azione del mezzo; 12) Verifica che non
vi siano linee elettriche interferenti I'area di manovra del mezzo.

Durante I'uso: 1) Annuncia l'inizio dell'azionamento del ribaltabile mediante l'apposito segnalatore acustico; 2)
Impedisci a chiunque di farsi trasportare all'interno del cassone: 3) Evita assolutamente di azionare il ribaltabile se il
mezzo ¢ in posizione inclinats; 4) Nel caricarc il cassone poni attenzione a: disporre i carichi in maniers da non
squilibrare il mezzo, vincolarli in modo da impedire spostamenti accidentali durante il trasporto, non superare |'ingombro
ed il carico massimo; §) Evita sempre di caricare il mezzo oltre le sponde, qualora vengano movimentati materiali sfusi:
6) Accertati sempre, prima del trasporto, che le sponde siano correttamente agganciate; 7) Durante le operazioni di
carico ¢ scarico scendi dal mezzo se la cabina di guida non ¢ dotata di roll-bar antischiacciamento: 8) Durante i
rifornimenti, spegni il motore, evita di fumare ed accertati dell'assenza di fiamme libere in adiscenza del mezzo; 9)
[nforma tempestivamente il preposto /o il datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidenziarsi
durante il lavoro,

Dopo I'use: 1) Effettua tutte le operazioni di revisione ¢ manutenzione della macchina (ponendo particolare attenzione
a1 freni ed ai pncumatici) secondo quanto indicato nel libretto del mezzo ¢ sempre dopo esserti accertato che i motori
siano spenti e non riavviabili da terzi accidentalmente.

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.

2) DPI: operatore autocarro;

. —_— . ’

Devono essere fomiti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: u) casco; b) calzature di sicurezza: c)
guanti; d) indumenti protettivi (tute),

Attrezzi utilizzati dall'operatore:

a) Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

Autogri

L'nulogn‘xéunmamd‘opaasugom\goostimimcsscnzinlmmtcdnmabin&daﬁnmadmoglim il conducente, ed un
apparecchio di sollevamento azionato dircttamente dalla suddetta cabina o da apposita postazione. Il suo impiego in cantiere pud
esserc il pin disparato, data la versatilita del mezzo ¢ le differenti potenzialitd dei tipi in commercio, e pud andare dal sollevamento (e
posizionamento) dei componenti della gru, a quello di macchine o dei semplici materiali da costruzione, ccc.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

1)

Cesoiamenti, stritolamenti;
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Elettrocuzione;

Inalazione polveri, fibre;

Incendi, esplosioni;

Investimento, ribaltamento;

Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;

Movimentazione manuale dei carichi;

Punture, tagli, abrasioni;

Rumore per "Operatore autogris”;

Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 26 del C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni).

Fascia di appartenenza. Sulla settimana di maggiore esposizione ¢ "Uguale a 80 dB(A)": sull'attivita di tutto il cantiere
¢ "Inferiore a 80 dB(A)".

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Informazione e Formazione:

Informazione ¢ Formazione dei lavoratori. | lavoratori esposti a valori uguali o supenori ai valori inferiori di
azione sono informati e formati in relazione ai rischi provenienti dall'esposizione al rumore, con particolare
riferimento: a) alle misure adottate volte a climinare o ridurre al minimo il rischio derivante dal rumore, incluse le
circostanze in cui si applicano dette misure; b) all'entita’ e al significato dei valori limite di esposizione e dei valori di
azione, nonche' ai potenziali rischi associati; ¢) ai risultati delle valutazioni ,misurazioni o calcoli dei livelli di
esposizione; d) all'utilita' per individuare ¢ segnalare gli effetti negativi dell'esposizione per la salute; e) alle
circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria ¢ all'obiettivo dells stessa: ¢) alle
circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria ¢ all'obiettivo della stessa: f) alle
procedure di lavoro sicure per ridurre al minimo l'esposizione al rumore; g) all'uso corretto dei dispositivi di
protezione individuale ¢ alle relative indicazioni e controindicazione sanitarie all'uso,

Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione ¢ protezione. Al fine di climinare i rischi dal rumore alla fonte o di ridurli al minimo le
misure di prevenzione e protezione riguardano: a) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore
esposizione al rumore; b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano
il minor rumore possibile, inclusa I'eventualita di rendere disponibili ai lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai
requisiti di cui al titolo 111, il cui obiettivo o effetto ¢ di limitare I'esposizione al rumore; ¢) progettazione della
struttura dei luoghi ¢ dei posti di lavoro; d) adeguata informazione e formazione sull'uso corretto delle attrezzature di
lavoro in modo da ridurre al minimo I'esposizione al rumore; ¢) adozione di misure tecniche per il contenimento del
fumore trasmesso per via acrea, quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti e/o
adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento:
f) opportuni programmi di manutenzione delle attrezzature ¢ macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul
posto di lavoro; g) riduzione del rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro attraverso la limitazione ¢
della durata ¢ dell'intensita dell'esposizione ¢ I'adozione di orar di lavoro appropriati, con sufficienti periodi di
r1poso.

Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivita, il lavoratore benefici dell'utilizzo di locali di riposo
messa a disposizione dal datore di lavoro, il rumore in questi locali ¢ ridotto a un livello compatibile con il loro
scopo e le loro condizioni di utilizzo.

11) Urti, colpi, impatti, compressioni;
12) Vibrazioni per "Operatore autogri"”;

Analisi delle attivita ¢ dei tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogenco n. 26 del C_P.T. Torino
(Costruzioni edili in gencre - Nuove costruzioni): a) movimentazione carichi per 50%; b) spostamenti per 25%.

Fascia di appartenenza. Mano-Braccio (HAV): "Non presente”; Corpo Intero (WBV): "Inferiore a 0.5 m/s*",

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

vibrazioni, incluse le circostanze in cui si applicano dette misure; b) all'entita’ ¢ al significato dei valori limite di
esposizione ¢ dei valori di azione, nonche’ ai potenziali rischi associati; c) ai risultati delle valutazioni Jmisurazioni o
calcoli dei livelli di esposizione; d) all'utilita per individuare ¢ segnalare gli effetti negativi dell'esposizione per la
salute; ¢) alle circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria c all'obiettivo della stessa:
N alle procedure di lavoro sicure per ridurre al minimo l'esposizione alle vibrazioni; g) all'uso corretto dei dispositivi
di protezione individuale ¢ alle relative indicazioni e controindicazione sanitarie all'uso.

Misure tecniche e organizzative;

Misure generali. Il datore di lavoro elimina i rischi alla fonte o li riduce al minimo . in ogni caso, a livelli non
superiori ai valori limite di esposizione. E' obbligo del datore di lavoro verificare che, su periodi brevi, per lc
vibrazioni trasmesse al sistema mano-braccio il valore di esposizione sia inferiore a 20 m/s® ¢ per le vibrazioni
trasmesse al corpo intero il valore di esposizione sia inferiore a 1.5 m/s’.

Acquisto di nuove macchine mobili. 11 datore di lavoro privilegia, all'atto dell'acquisto di nuove macchine mobili.
quelle che espongono a minori livelli di vibrazioni. Inderogabile per A(8) > | m/s%,
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ummemm&m:

1)

2)

Autogri: misure preventive e protettive;

Prima dell'uso: 1) Controlla tutti i dispositivi di segnalazione (acustici e luminosi) e i gruppi ottici di illuminazione: 2)
Controlla tutti i comandi ¢ i dispositivi frenanti: 3) Disponi affinché la visibilita del posto di guida sia ottimale; 4)
Verifica che siano correttamente dispostc tutte e protezioni da organi in movimento; 5) Controlla i percorsi ¢ le aree di
manovra richiedendo, se necessario, la predisposizione di adeguati rafforzamenti; 6) Nel cantiere procedi a velocitd
moderata, nel rispetto dei limiti ivi stabiliti: 7) In prossimita dei posti di lavoro procedi a passo d'vomo; 8) Controlla
che lungo i percorsi carrabili del cantiere ¢, in particolare, nella zona di lavoro non vi sia la presenza di sottoservizi (cavi,
tubazioni, ecc. per il passaggio di gas, encrgia elettrica, acqua, fognature, linee telefoniche, ecc.). 9) Sc devi effettuare
manovre in spazi ristretti o in condizioni di limitata visibilitd. richiedi lintervento di personale a terra; 10) Durante gli
spostamenti del mezzo ¢ durante le manovre di sollevamento, aziona il girofaro; 11) Evita, sc non esplicitamente
consentito, di transitarc o fermarti in prossimita del bordo degli scavi; 12) Accertati che il mezzo sia posizionato in
manicra da consentire il passaggio pedonale e, comunque, provvedi a delimitare il raggio d'azione del mezzo; 13)
Stabilizza il mezzo utilizzando gli appositi stabilizzatori ¢, ove necessario, provvedi ad ampliame I'appoggio con basi
dotate adeguata resistenza; 14) Verifica che non vi signo linee elettriche interferenti I'area di manovra del mezzo.
Durante I'uso: 1) Annuncia I'inizio delle manovre di sollevamento mediante I'apposito segnalatore acustico; 2) Durante
il lavoro nottumo utilizza gli appositi dispositivi di illuminazione; 3) Il sollevamento ¢/o lo scarico deve essere sempre
effettuato con le funi in posizione verticale; 4) Attieniti alle indicazioni del personale a terra durante le operazioni di
sollevamento ¢ spostamento del carico; $) Evita di far transitare il carico al di sopra di postazioni di lavoro e/o
passaggio; 6) Cura la strumentazionc ed i comandi, mantenendoli sempre puliti ¢ privi di grasso, ecc.; 7) Evita
assolutamente di effettuare manutenzioni su organi in movimento; 8) Durante i rifornimenti, spegni il motore, evita di
fumare ed accertati dell'assenza di fiamme libere in adiacenza del mezzo; 9) Informa tempestivamente il preposto /o il
datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidenziarsi durante il lavoro.
Dopo I'uso: 1) Evita di lasciare carichi sospesi; 2) Ritira il braccio telescopico e accertati di aver azionato il freno di
stazionamento; 3) Effettua tutte le operazioni di revisione ¢ manutenzione della macchina secondo quanto indicato nel
Iibfeaodclmcmcsanpredopomaﬁacomnocheimotoﬁsianospmlicnonﬁawinbilidﬂcrziaccidenuhncmc.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo 111, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
DPI: operatore autogry;
Prescriziorn Organizzative:;

Devono essere fomiti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; ¢)
otoprotettori; d) guanti; e) indumenti protettivi (tute).

Attrezzi utilizzati dall'operatore:

a)

Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

Autopompa per cls

L'autopompa per getti di cls ¢ un automezzo su 20mma attrezzato con una pompa per il sollevamento del calcestruzzo, allo stato

fluido, per getti in quota.
Rischi generati dall'uso della Macchina:
1) Caduta dall'alto;
2) Caduta di materiale dall'alto o a livelio;
3) Cesoiamenti, stritolamenti;
4) Elettrocuzione;
5) Getti, schizzi;
6) Inalazione polveri, fibre;
7)  Incendi, esplosioni;
8) Investimento, ribaltamento;
9) Irritazioni cutanee, reazioni allergiche:;
10) Movimentazione manuale dei carichi;
11) Rumore per "Operatore pompa per il cis (autopompa)"”;

Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 29 del C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni).

Fascia di appartenenza. Sulla settimana di maggiore esposizione ¢ "Inferiore a 80 dB(A)"; sull’attivita di tutto il
canticre ¢ "Inferiore a 80 dB(A)".

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:
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Misure tecniche e organizzative.
Misure di prevenzione ¢ protezione. Al finc di climinare i rischi dal rumore alla fonte o di ridurli al minimo le
misure di prevenzione ¢ protezione riguardano: a) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore
csposizione al rumore; b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano
il minor rumore possibile, inclusa I'eventualita di rendere disponibili ai lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai
requisiti di cui al titolo 111, il cui obiettivo o effetto ¢ di limitare I'esposizione al rumore; c) progettazione della
struttura dei luoghi ¢ dei posti di lavoro; d) adeguata informazione ¢ formazione sull’uso corretto delle attrezzature di
lavoro in modo da ridurre al minimo I'esposizione al rumore; ¢) adozione di misure tecniche per il contenimento del
rumore trasmesso per via acrea, quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti ¢/o
adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento;
f) opportuni programmi di manutenzione delle attrezzature ¢ macchine di lavoro. del luogo di lavoro ¢ dei sistemi sul
posto di lavoro; g) riduzione del rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro attraverso la limitazione ¢
della durata ¢ dell'intensita dell’esposizione ¢ 'adozione di orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi di
riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitd, il lavoratore benefici dell'utilizzo di locali di riposo
messa a disposizione dal datore di lavoro, il rumore in questi locali ¢' ridotto a un livello compatibile con il loro
scopo ¢ le loro condizioni di utilizzo.

12) Scvolamenti, cadute a livelio;
13) Urti, colpi, impatti, compressioni;
14) Vibrazioni per "Operatore pompa per il cis (autopompa)”;

Analisi delle attivita ¢ dei tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 29 del C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni): a) spostamenti per 20%.

Fascia di appartenenza. Mano-Braccio (HAV): "Non presente”; Corpo Intero (WBV): "Inferiore a 0,5 m/s™.

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Informazione e Formazione:
Informazione ¢ formazione dei lavoratori. Nelle attivita' che comportano una esposizione @ rischi derivanti da
vibrazioni, il datore di lavoro provvede a che i lavoratori ricevano informazioni ¢ una formazione adeguata con
particolare riguardo a: a) alle misure adottate volte a eliminare o ridurre al minimo il rischio derivanic dalle
vibrazioni, incluse le circostanze in cui si applicano dette misure; b) all'entita’ ¢ al significato dei valori limite di
esposizione ¢ dei valori di azione, nonche' ai potenziali rischi associati, ¢) ai risultati delle valutazioni .misurazioni o
calcoli dei livelli di esposizione; d) all'utilita per individuare ¢ segnalare gli effetti negativi dell’esposizione per la
salute; e) alle circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria ¢ all'obiettivo della stessa;
f) alle procedure di lavoro sicure per ridurre al minimo 'esposizione alle vibrazioni: g) all'uso corretto dei dispositivi
di protezione individuale e alle relative indicazioni e controindicazione sanitaric all'uso.
Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. 11 datore di lavoro elimina i rischi alla fonte o li riduce al minimo ¢, in ogni caso, a livelli non
superiori ai valori limite di esposizione. E' obbligo del datore di lavoro verificare che, su periodi brevi, per le
vibrazioni trasmesse al sistema mano-braccio il valore di esposizione sia inferiore a 20 m/s’ ¢ per le vibrazioni
trasmesse al corpo intero il valore di esposizione sia inferiore a 1.5 m/s”.

Acquisto di nuove macchine mobili. |1 datore di lavoro privilegia, all'atto dell'acquisto di nuove macchine mobili,
quelle che espongono a minori livelli di vibrazioni. Inderogabile per A(8) > | m/s*,

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

1)

Autopompa per ds: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Controlla tutti i dispositivi di segnalazionc (acustici ¢ luminosi) ¢ i gruppi ottici di illuminazione; 2)
Controlla tutti i comandi ¢ i dispositivi frenanti; 3) Controlla la funzionalita della pulsanticra; 4) Disponi affinché la
visibilita del posto di guida sia ottimale; 5) Controlla che tutti gli organi di trasmissione siano protetti da contatti
accidentali; 6) Controlla i percorsi ¢ le arce di manovra richiedendo, se necessario, la predisposizione di adeguati
rafforzamenti; 7) Durante gli spostamenti del mezzo, aziona il girofaro; 8) Nel canticre procedi a velocita moderata, nel
rispetto dei limiti ivi stabiliti; 9) In prossimita dei posti di lavoro procedi a passo d'uomo; 10) Controlla che lungo |
percorsi carrabili del cantiere e, in particolare, nella zona di lavoro non vi sia la presenza di sottoservizi (cavi, tubazioni,
ecc. per il passaggio di gas, energia elettrica, acqua, fognature, linee telefoniche, ecc.). 11) Se devi effettuare manovre in
spazi ristretti o in condizioni di limitata visibilita, richiedi I'intervento di personale a terra; evita, se non esplicitamente
consentito, di transitare o fermarti in prossimita del bordo degli scavi; 12) Accertati che il mezzo sia posizionato in
maniera da consentire il passaggio pedonale e, comunque, provvedi a delimitare il raggio d'azione del mezzo e della zona
attraversata dalle tubazioni: 13) Stabilizza il mezzo utilizzando gli appositi stabilizzatori e, ove necessario, provvedi ad
ampliarmc I'appoggio con basi dotate adeguata resistenza; 14) Verifica che non vi siano linee elettriche interferenti l'arca
di manovra del mezzo.

Durante I'uso: 1) Coadiuva il conducente dell'autobetoniera durante le manovre di avvicinamento all'autopompa; 2)
Annuncia l'inizio delle manovre di pompaggio mediante F'apposito segnalatore acustico; 3) Evita assolutamente di
asportare la griglia di protezione della vasca; 4) Durante le operazioni di pompaggio, sorveglia costantemente I'estremita
flessibile del terminale della pompa per impedime oscillazioni ¢ contraccolpi; 5) Evita assolutamente di utilizzare il
braccio d'uso della pompa per il sollevamento ¢/o la movimentazione di carichi; 6) Durante i rifornimenti, _spegni il
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motore, evita di fumare ed accertati dell’assenza di fiamme libere in adiacenza del mezzo; 7) Informa tempestivamente il
preposto ¢/o il datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidenziarsi durante il lavoro.

I?opo F'uso: 1) Effettua tutte le operazioni di revisione ¢ manutenzione della macchina secondo quanto indicato nel
libretto del mezzo ¢ sempre dopo esserti accertato che i motori siano spenti e non riavviabili da terzi accidentalmente.

Riferimenti Normativi:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo 11, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
2) DPI: operatore autopompa per dis;
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: #) casco; b) calzature di sicurezza; ¢)
occhiali (se presente il rischio di schizzi): d) guanti; e) indumenti protettivi (tute).
Attrezzi utilizzati dall'operatore:
a) Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

Dumper

Il dumper ¢ una macchina utilizzata esclusivamente per il trasporto ¢ lo scarico del materiale, costituita da un corpo semovente su
ruote, munito di un cassone.

Lo scarico del materiale pud avvenire posteriormente o lateralmente mediante appositi dispositivi oppure semplicemente a gravita. 1]
telaio della macchina pud essere rigido o articolato intomo ad un assc verticale. In alcuni tipi di dumper, al fine di facilitare la
manovra di scarico o distribuzione del materiale, il posto di guida ed i relativi comandi possono essere reversibili.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

Caduta di materiale dall'alto o a livello;

Cesolamenti, stritolamenti;

Elettrocuzione;

Investimento, ribaltamento;

Imritazioni cutanee, reazioni allergiche;

Movimentazione manuale dei carichi;

Rumore per "Operatore dumper”;

Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 27 del C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in gencre - Nuove costruzioni).

Fascia di appartenenza. Sulla scttimana di maggiorc esposizione ¢ "Superiore a 85 dB(A)"; sull’attivita di o il
cantiere ¢ "Superiore a 85 dB(A)".

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. | lavoratori la cui esposizione al rumore eccede i valori superion di azione
(Lex > 85 dB(A) sono sottoposti alla sorveglianza sanitaria. La sorveglianza ¢' cffettuata dal medico competente, con
adeguata motivazione riportata nel documento di valutazione dei rischi ¢ resa nota ai rappresentanti per la sicurezza
di lavoratori in funzione della valutazione del rischio. L'organo di vigilanza, con provvedimento motivato, puo’
disporre contenuti ¢ periodicita’ della sorveglianza diversi rispetto a quelli forniti dal medico competente.
Informazione e Formazione:

Informazione ¢ Formazione dei lavoratori. | lavoratori esposti a valori uguali o superiori ai valori inferion di
azione sono informati ¢ formati in relazione ai rischi provenienti dall'esposizione al rumore, con particolare
riferimento: a) alle misure adottate volte a eliminare o ridurre al minimo il rischio derivante dal rumore, incluse le
circostanze in cui si applicano dette misure; b) all'entita’ ¢ al significato dei valon limite di esposizione ¢ dei valori di
azione, nonche' ai potenziali rischi associati; c) ai risultati delle valutazioni ,misurazioni o calcoli dei livelli di
esposizione; d) all'utilita’ per individuare ¢ scgnalare gli effetti negativi dell'esposizione per la salute; e) alle
circostanze nclle quali 1 lavoratoni hanno diritto a una sorveglianza sanitaria ¢ all'obicttivo della stessa; ¢) alle
circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria ¢ all'obicttivo della stessa; f) alle
procedure di lavoro sicure per ridurre al minimo l'esposizione al rumore; g) all'uso corretto dei dispositivi di
protezione individuale ¢ alle relative indicazioni ¢ controindicazione sanitane all'uso.

Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezione. Al fine di eliminare i rischi dal rumore alla fonte o di ridurli al minimo le
misure di prevenzione ¢ protezione riguardano: a) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore
esposizione al rumore; b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano
il minor rumore possibile, inclusa I'eventualitd di rendere disponibili ai lavoraton attrezzature di lavoro conformi ai
requisiti di cui al titolo II1, il cui obicttivo o effetto ¢ di limitarc I'esposizione al rumore; ¢) progettazione della
struttura dei luoghi ¢ dei posti di lavoro; d) adeguata informazione ¢ formazione sull’uso corretto delle attrezzature di
lavoro in modo da ridurre al minimo l'esposizione al rumore; ¢) adozione di misure tecniche per il contenimento del
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8)
9)

rumore trasmesso per via acrea, quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti ¢/o
adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento;
f) opportuni programmi di manutenzione delle attrezzature ¢ macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul
posto di lavoro; g) riduzione del rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro attraverso la limitazione ¢
d.clla durata ¢ dell'intensita dell’esposizione ¢ I'adozione di orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi di
riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la naturs dell'attivitd, il lavoratore benefici dell'utilizzo di locali di riposo
messa a disposizione dal datore di lavorv, il rumore in questi locali ¢ ridotto a un livello compatibile con il loro
scopo e le loro condizioni di utilizzo.
Programma di misure tecniche e organizzative. Elaborazione ed applicazione di un programma di misure tecniche
¢ organizzative volte a ridurre I'esposizione al rumore, considerando in particolare le misure di prevenzione e
protezione sopra clencate.
Smahﬁouedﬁ-mmwmamlluoghidi lavoro dove i lavoratori sono esposti ad un
rumore al di sopra dei valori superiori di azione sono indicati da appositi segnali. Dette arce sono inoltre delimitate ¢
I'accesso alle stesse ¢ limitato, ove cio sia tecnicamente possibile ¢ giustificato dal rischio di esposizione.

Dispositivi di protezione individuale:

Uso dei Dispositivi di protezione individuale. Durante le seguenti attivita ¢ con le rispettive indicazioni in merito
alla protezione dell’udito i lavoratori sono forniti di specifici DPI dell’udito:

1) Utilizzo dumper (B194), protezione dell'udito Obbligatoria, DPI dell'udito Generico (cuffic o inserti) (valore di
attenuazione 12 dB(A)).

Si prevede per i lavoratori adeguato addestramento sull’uso dei dispositivi dell’udito (art. 77 comma 5 del D.lLgs 9
aprile 2008 n.81).

Scivolamenti, cadute a livello;
Urti, colpi, impatti, compressioni;

10) Vibrazioni per "Operatore dumper”;

Analisi delle attivith e dei tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 27 del C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni): a) utilizzo dumper per 60%.

Fascia di appartenenza. Mano-Braccio (HAV): "Non presente”; Corpo Intero (WBV): “Compreso tra 0,5 ¢ | m/s™.
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Sorveglianza Sanitania.

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. | lavoratori esposti a livelli di vibrazioni superiori ai valori d'azione sono
sottoposti alla sorveglianza sanitaria. La sorveglianza vienc effettuata periodicamente, di norma una volta 'anno o
con periodicita’ diversa decisa dal medico competente con adeguata motivazione riportata nel documento di
valutazione dei rischi ¢ resa nota ai rappresentanti per la sicurezza dei lavoratori in funzione della valutazione del
rischio. L'organo di vigilanza, con provvedimento motivato, pud disporre contenuti ¢ periodicita della sorveglianza
diversi rispetto a quelli forniti dal medico competente.

Informazione e Formazione:

Informazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivita' che comportano una esposizione a rischi derivanti da
vibrazioni, il datore di lavoro provvede a che i lavoratori ricevano informazioni ¢ una formazione adeguata con
particolare riguardo a: a) alle misure adottate volte a climinare o ridurre al minimo il rischio derivante dalle
vibrazioni, incluse le circostanze in cui si applicano dette misure; b) all'entita’ ¢ al significato dei valori limite di
csposizione ¢ dei valori di azione, nonche' ai potenziali rischi associati; ¢) ai risultati delle valutazioni ,misurazioni o
caleoli dei livelli di esposizione; d) all'utilita per individuare e segnalare gli effetti negativi dell'esposizione per la
salute; ¢) alle circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria ¢ all'obiettivo della stessa;
f) alle procedure di lavoro sicure per ridurre al minimo l'esposizione alle vibrazioni; g) all'uso corretto dei dispositivi
di protezione individuale ¢ alle relative indicazioni ¢ controindicazione sanitarie all'uso.
Formazione ¢ addestramento uso DPL Il datore di lavoro assicura una formazione adeguata e organizza, sc
necessario, uno specifico addestramento circa l'uso corretto e 'utilizzo pratico dei DPI.
Formazione specifica uso macchina/attrezzo. 11 datore di lavoro, quando sono superati i valori d'azione, assicura
una formazione adeguata ¢ organizza uno specifico addestramento circa 'uso corretto ¢ sicuro delle macchine e/o
attrezzature di lavoro, in modo da ridurre al minimo la loro esposizione a vibrazioni meccaniche.

Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. |l datore di lavoro climina i rischi alla fonte o i riduce al minimo ¢, in ogni caso, a livelli non
superiori ai valori limite di esposizione. E' obbligo del datore di lavoro verificare che, su periodi brevi, per le
vibrazioni trasmesse al sistema mano-braccio il valore di esposizione sia inferiore a 20 mvs® e per le vibrazioni
trasmesse al corpo intero il valore di esposizione sia inferiore a 1,5 m/s™.

Acquisto di nuove macchine mobili. 1l datore di lavoro privilegia, all'atto dell'acquisto di nuove macchine mobili,
quelle che espongono a minori livelli di vibrazioni. Inderogabile per A(8) > | mvs®,

Adozione di metodi di lavoro. Il datore di lavoro adotta i cicli di lavoro che consentano di alternare periodi di
esposizione 8 vibrazione a penodi in cui il lavoratore non sia esposto a vibrazione.

Manutenzione macchine mobili. 1l datore di lavoro adotta un programma di manutenzione regolare ¢ periodico delle
macchine mobili, con particolare riguardo alle sospensioni. ai sedili ed al posto di guida degli automezzi.

Utilizzo corretto di macchine mobili. | lavoratori devono applicare le modalita corrette di guida al fine di ridurre le
vibrazioni in conformitd alla formazione ricevuta; ad esempio: evitare alte velocitd in particolare su strade
accidentate, postura di guida e corretta regolazione del sedile.

Pianificazione dei percorsi di lavero. 11 datore di lavoro pianifica, laddove possibile, i percorsi di lavoro scegliendo
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quelli meno accidentali; oppure, dove possibile, effettuare lavori di livellamento stradale.
Procedure di lavoro ed esercizi alla colonna. | lavoratori devono cvitare ulteriori fattori di rischio per disturbi a

carico della colonna ed effettuare esercizi per prevenire il mal di schiena durante le pause di lavoro in conformita alla

Dispositivi di protezione individuale:

Fornitura di indumenti per Ia protezione dal freddo e I'umidita. 1| datore di lavoro fomisce, ai lavoratori esposti
alle vibrazioni, indumenti per la protezione dal freddo ¢ dall'umidita.

Forunitura di dispositivi di smorzamento. 11 datore di lavoro dota le macchine, che espongono ai pil alt livelli di
vibrazione, di dispositivi di smorzamento che attenuano la vibrazione trasmessa al corpo intero (piedi o parte seduta
del lavoratore),

Fornitura di sedili ammortizzanti. 1| datore di lavoro dota le macchine, che espongono ai pid alti livelli di
vibrazione, di sedili ammortizzanti che attenuano la vibrazione trasmessa al corpo intero (piedi o parte seduta del
lavoratore).

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:
1) DPI: operatore dumper;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere fomiti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: n) casco: b) calzature di sicurczza; ¢)
otoprotettori; d) guanti; e) maschere (sc presenti nell'aria polveri o sostanze nocive); f) indumenti protettivi (tute).

Attrezzi utilizzati dall'operatore:

a) Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni,

Escavatore

L'escavatore ¢ una macchina particolarmente versatile che pud essere indifferentemente utilizzata per gli scavi di sbancamento o a
sczione obbligata, per opere di demolizioni, per lo scavo in galleria, semplicemente modificando I'utensile disposto alla fine del
braccio meccanico, Nel caso di utilizzo per scavi, I'utensile impiegato é una benna che pud essere azionata mediante funi o un
sistema oleodinamico. L'escavatore & costituito da: a) un corpo base che, durante la lavorazione resta normalmente fermo rispetto al

Rischi generati dall'uso della Macchina:
1)  Cesoiamenti, stritolamenti;
2) Elettrocuzione;

(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni).

Fascia di appartenenza. Sulla settimana di maggiore esposizione é "Uguale a 80 dB(A)": sull'attivita di tutto il cantierc
¢ "Inferiore a 80 dB(A)",

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Informazione e Formazione:

Informazione ¢ Formazione dei lavoratori. | lavoratori esposti a valori uguali o superiori ai valori inferiori di
azione sono informati ¢ formati in relazione ai rischi provenienti dall'esposizione al rumore, con particolare
riferimento: a) alle misure adottate volte a climinare o ridurre al minimo il rischio derivante dal rumore, incluse le
circostanze in cui si applicano dette misure: b) all'entita’ ¢ al significato dei valori limite di esposizione ¢ dei valori di
azione, nonche’ ai potenziali rischi associati; ¢) ai risultati delle valutazioni .misurazioni o calcoli dei livelli di
esposizione; d) all'utilita’ per individuare e segnalare gli cffetti negativi dell'esposizione per la salute; ¢) alle
circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritto 8 una sorveglianza sanitaria ¢ all'obiettivo della stessa: c) alle
circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria ¢ all'obiettivo della stessa: f) alle
procedure di lavoro sicure per ridurre al minimo l'esposizione al rumore; g) all'uso corretto dei dispositivi di
protezione individuale ¢ alle relative indicazioni ¢ controindicazione sanitarie all'uso.

Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione ¢ protezione. Al fine di climinare | rischi dal rumore alla fonte o di ridurli al minimo le

POLIGONO DI TIRO A SEGNO IN LOCALITA' FOSSO SANGUINETOLA
Prolungamento, aggiornamenio ¢ completamento dello stand di tiro da 50 mt. a 100 me.
per armi di I‘mgormlBlM)eprmle‘mkgcna(d linee) - tot. linee 14 - - Pag 71



misure di prevenzione e protezione riguardano: a) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore
esposizione al rumore; b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano
il minor rumore possibile, inclusa I'eventualitd di rendere disponibili ai lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai
requisiti di cui al titolo 111, il cui obiettivo o effetto & di limitare I'csposizione al rumore: ¢) progettazione della
struttura dei luoghi ¢ dei posti di lavoro: d) adcguata informazione e formazione sull’uso corretto delle attrezzature di
lavoro in modo da ridurre al minimo I'esposizione al rumore; ¢) adozione di misure tecniche per il contenimento del

della durata ¢ dell'intensita dell’esposizione e I"adozione di orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi di
riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivita, il lavoratore benefici dell'utilizzo di locali di rposo
messa a disposizione dal datore di lavoro, il rumore in questi locali ¢' ridotto a un livello compatibile con il loro
scopo ¢ le loro condizioni di utilizzo.
8) Sdvolamenti, cadute a livello;
9)  Urti, colpi, impatti, compressioni;
10) Vibrazioni per "Operatore escavatore";
Analisi delle attivita ¢ dei tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogenco n. 23 del C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni): a) utilizzo escavatore (cingolato, gommato) per 6(0%.
Fascia di appartenenza. Mano-Braccio ( HAV): "Non presente”; Corpo Intero (WBV): "Compreso tra 0.5 ¢ | m/s™,
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Informazione e Formazione:

Informazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivita che comportano una esposizione a rischi derivanti da
vibrazioni, il datore di lavoro provvede a che i lavoratori ricevano informazioni e una formazione adeguata con
particolare riguardo a: a) alle misure adottate volte a climinare o ridurre al minimo il rischio derivante dalle
vibrazioni, incluse le circostanze in cui si applicano dette misure; b) all'entita’ e al significato dei valori limite di
esposizione e dei valori di azione, nonche' ai potenziali rischi associati; ¢) ai risultati delle valutazioni misurazioni o
calcoli dei livelli di esposizione; d) all'utilita per individuare e segnalare gli cffeti negativi dell'esposizione per la
salute; ¢) alle circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria ¢ all'obiettivo della stessa;
) alle procedure di lavoro sicure per ridurre al minimo I'esposizione alle vibrazioni; g) all'uso corretto dei dispositivi
di protezione individuale e alle relative indicazioni ¢ controindicazione sanitarie all'uso,
For-nioue-ddutn-uunoDPLllduorcdilnomicunumfmmzimnldcgmcormim.sc
necessario, uno specifico addestramento circa I'uso corretto ¢ l'utilizzo pratico dei DPI.
Formazione specifica uso macchina/attrezzo. || datore di lavoro, quando sono superati i valori d'azione, assicura
una formazione adeguata ¢ organizza uno specifico addestramento circa l'uso corretto ¢ sicuro delle macchine ¢/o
attrezzature di lavoro, in modo da ridurre al minimo la loro esposizione a vibrazioni meccaniche.

Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. 1| datore di lavoro elimina i rischi alla fonte o li riduce al minimo ¢, in ogni caso, a livelli non
superiori ai valori limite di esposizione. E' obbligo del datore di lavoro verificare che, su periodi brevi, per le
vibmzioniummsealsistammn-bnocioilvalomdimposizioncsiainfuiomlzowfcpalevﬂxuioni
trasmesse al corpo intero il valore di esposizione sia inferiore a 1,5 m/s?.

Acquisto di nuove macchine mobili. 1! datore di lavoro privilegia, all'atto dell'acquisto di nuove macchine mobili,
quelle che espongono a minori livelli di vibrazioni. Inderogabile per A(8) > | mv/s*,

Adozione di metodi di lavere. Il datore di lavoro adotta i cicli di lavoro che consentano di alternare periodi di
esposizione a vibrazione a periodi in cui il lavoratore non sia esposto a vibrazione,

Manutenzione macchine mobili. | datore di lavoro adotta un programma di manutenzione regolare ¢ periodico delle
macchine mobili, con particolare riguardo alle sospensioni, ai sedili ed al posto di guida degli automezzi.

Utilizzo corretto di macchine mobili. | lavoratori devono applicare le modalita corrette di guida al fine di ridurre le
vibrazioni in conformitd alla formazione ricevuta; ad esempio: evitare alte velocitd in particolare su strade
accidentate, postura di guida e corretta regolazione del sedile.

Pianificazione dei percorsi di lavoro, || datore di lavoro pianifica, laddove possibile, i percorsi di lavoro scegliendo
quelli meno accidentali; oppure, dove possibile, effettuare lavori di livellamento stradale.

Procedure di lavoro ed esercizi alla colonna. | lavoratori devono evitare ulteriori fattori di rischio per disturbi a
carico della colonna ed effettuare esercizi per prevenire il mal di schiena durante le pause di lavoro in conformita alla

Dispositivi di protezione individuale:

Fm"dlhh-aupuhmdllﬁwoeruuiﬁ. 1l datore di lnvomfomisoc,aihvomoricspostj
alle vibrazioni, indumenti per la protezione dal freddo e dall'umidita.
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Fornitura di dispositivi di smorzamento, 11 datore di lavoro dota le macchine, che espongono ai piu alti livelli di
vibrazione, di dispositivi di smorzamento che attenuano la vibrazione trasmessa al corpo intero (piedi o parte seduta

ummemmmnmm:

1)

2)

&zzva(me:u&uemﬁveepmtewve;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Controlla tutti i dispositivi di segnalazione (acustici ¢ luminosi) e i gruppi ottici di illuminazione: 2)
Controlla tutti i comandi e i dispositivi frenanti; 3) Disponi affinché la visibilita del posto di guida sia ottimale; 4)
Controlla, proteggendoti adeguatamente, l'integrita dei componenti dell'impianto oleodinamico, prestando particolare
i alle tubazioni flessibili, §) Controlla i percorsi ¢ le aree di manovra richiedendo, se necessario, la

d'azione del mezzo; 13) Verifica che non vi siano linee elettriche interferenti I'area di manovra del mezzo.

Durante I'uso: 1) Annuncia l'inizio delle manovre di scavo mediante I'apposito segnalatore acustico; 2) Se il mezzo ne
¢ dotato, ricorda di utilizzare sempre gli stabilizzatori prima di iniziare le operazioni di scavo durante il lavoro notturno
utilizza gli appositi dispositivi di illuminazione; 3) Impedisci a chiunque I'accesso a bordo del mezzo: 4) Impedisci a
chiunque di farsi trasportare o sollevare allinterno della benna;  5) Evita di traslare il carico, durante la sua
movimentazione, al di sopra di postazioni di lavoro e/o passaggio; 6) Cura la strumentazione od i comandi,
mantenendoli sempre puliti ¢ privi di grasso, ecc.: 7) Durante gli spostamenti tenerc I'attrezzatura di lavoro ad una
altezza dal terreno tale da assicurare una buona visibilita ¢ stabilita; 8) Durante le interruzioni momentanee del lavoro,
abbassa a terra la benna ed aziona il dispositivo di blocco dei comandi: 9) Durante le operazioni di sostituzione dei dentj
della benna, utilizza sempre occhiali di protezione ed otoprotettori: 10) Durante i rifornimenti, spegni il motore, evita di
fumare ed accertati dell'assenza di fiamme libere in adiacenza del mezzo: 1) Informa tempestivamente il preposto /o il
datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidenziarsi durante il lavoro.

Dopo I'uso: I)Amudiamabhsuoalanhbcnmcdiavcruimmoil frmodistxzionunmloedinsa'imil

D.Lgs.9urle2«hn.8l.ﬁtobm.wol: D.Lﬁ.9apde20(Bn.81,Alegato6.
DPI:opermesmvam:

Devono essere fomiti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: #) casco; b) calzature di sicurezza; ¢)
maschere (se presenti nell'aria polveri o sostanze nocive); d) oloprotettori ; e) guanti; f) indumenti protettivi (tute).

Attrezzi utilizzati dall'operatore:

a)

Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

Rischi generati dall'uso della Macchina:
1)  Cesoiamenti, stritolamenti;

2)  Inalazione polveri, fibre;

3) Incendi, esplosioni;
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4)
5)
6)

7)
8)

Investimento, ribaltamento;

Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;

Rumore per "Operatore pala meccanica”;

Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogenco n. 22 del C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni).

Fascia di appartenenza. Sulla settimana di maggiore esposizione & "Compresa tra 80 ¢ 85 dB(A)": sull"attivita di tutto
il cantiere ¢ "Compresa tra 80 ¢ 85 dB(A)",

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Sorveglianza Sanitana:

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. La sorveglianza sanitaria ¢ estesa ai lavoratori esposti a livelli superiori ai
valori inferioni di azione (Lex > 80 dB(A)) ¢ minori o uguali ai valori superiori di azione (Lex <= 85 dB(A)), su loro
richiesta ¢ qualora il medico competente ne conferma I'opportunita.

Informazione e Formazione:

Informazione ¢ Formazione dei lavoratori. | lavoratori esposti a valori uguali o superiori ai valori inferiori di
azionc sono informati ¢ formati in relazione ai rischi provenienti dall'esposizionc al rumore, con particolare
riferimento: a) alle misure adottate volte a eliminare o ridurre al minimo il rischio derivante dal rumore, incluse le
circostanze in cui si applicano dette misure; b) all'entita’ ¢ al significato dei valori limite di esposizione ¢ dei valori di
azione, nonche’ ai potenziali rischi associati; ¢) ai risultati delle valutazioni ;misurazioni o calcoli dei livelli di
esposizione: d) all'utilita' per individuare ¢ segnalarc gli effetti negativi dell'esposizione per la salute; ¢) alle
circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria ¢ all'obiettivo della stessa; ¢) alle
circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria ¢ all'obicttivo della stessa; ) alle
procedure di lavoro sicure per ridurre al minimo P'esposizione al rumore; g) all'uso corretto dei dispositivi di
protezione individuale ¢ alle relative indicazioni e controindicazione sanitarie all'uso.

Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione ¢ protezione. Al fine di climinare i rischi dal rumore alla fonte o di ridurli al minimo le
misure di prevenzione ¢ protezione riguardano: a) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore
esposizione al rumore; b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano
il minor rumore possibile, inclusa 'eventualita di rendere disponibili ai lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai
requisiti di cui al titolo IIL il cui obiettivo o cffetto & di limitare I'esposizione al rumore: ¢) progettazione della
struttura dei luoghi ¢ dei posti di lavoro: d) adeguata informazione ¢ formazione sull'uso corretto delle attrezzature di
lavoro in modo da ridurre al minimo I'esposizione al rumore: ¢) adozione di misure tecniche per il contenimento del
fumorc trasmesso per via acrea, quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti e/o
adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento;
f) opportuni programmi di manutenzione delle attrezzature ¢ macchine di lavoro, del luogo di lavoro ¢ dei sistemi sul
posto di lavoro; g) riduzione del rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro attraverso la limitazione ¢
della durata e dell’intensita dell’esposizione ¢ 1'adozione di orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi di
riposo.

Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'sttivitd, il lavoratore benefici dell'utilizzo di locali di nposo
messa a disposizione dal datore di lavoro, il rumore in questi locali ¢ ridotto a un livello compatibile con il loro
scopo ¢ le loro condizioni di utilizzo,

Programma di misure tecniche e organizzative. Elaborazione cd applicazione di un programma di misure tecniche
¢ organizzative volte a ridurre I'esposizione al rumore, considerando in particolare le misure di prevenzione e

Dispositivi di protezione individuale:

protezione sopra elencate,
Uso dei Dispositivi di protezione individuale. Durante le seguenti attivita ¢ con le rispettive indicazioni in merito
alla protezione dell’udito i lavoratori sono fomniti di specifici DPI dell’udito:
1) Utilizzo pala (B446), protezione dell'udito Facoltativa, DP! dell'udito Generico (cuffic o inserti) (valore di
attenuazione 12 dB(A)).
Si prevede per i lavoratori adeguato addestramento sull’uso dei dispositivi dell"udito (art. 77 comma 5 del D.Lgs. 9
aprile 2008 n.81).
Scivolamenti, cadute a livello;
Vibrazioni per "Operatore pala meccanica”;
Analisi delle attivita e dei tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 22 del C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni): a) utilizzo pala meccanica (cingolata, gommata) per 60%.
Fascia di appartenenza. Mano-Braccio (HAV): "Non presente”; Corpo Intero (WBV): "Compreso tra 0,5 ¢ | m/s™.
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. 1 lavoratori esposti a livelli di vibrazioni superiori ai valori d'azione sono
sottoposti alla sorveglianza sanitaria. La sorveglianza viene effettuata periodicamente, di norma una volta l'anno o
con periodicita’ diversa decisa dal medico competente con adeguata motivazione riportata nel documento di
valutazione dei rischi ¢ resa nota ai rappresentanti per la sicurczza dei lavoratori in funzione della valutazione del
rischio. L'organo di vigilanza, con provvedimento motivato, pud disporre contenuti ¢ periodicita della sorveglianza
diversi rispetto a quelli forniti dal medico competente.

Informazione e Formazione:
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Informazione ¢ formazione dei lavoratori. Nelle attivita' che comportano una esposizione a rischi derivanti da
vibrazioni, il datore di lavoro provvede a che i lavoratori ricevano informazioni e una formazione adeguata con
particolare riguardo a: a) allc misure adottate volte a eliminare o ridurre al minimo il rischio derivante dalle
vibrazioni, incluse le circostanze in cui si applicano dette misure; b) all'entita’ e al significato dei valori limite di
esposizione e dei valori di azione, nonche' ai potenziali rischi associati; ¢) ai risultati delle valutazioni misurazioni o
calcoli dei livelli di esposizione; d) all'utilita per individuare ¢ segnalare gli effetti negativi dell'csposizione per la
salute; ) alle circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria ¢ all'obicttivo della stessa;
f) alle procedure di lavoro sicure per ridurre al minimo l'esposizione alle vibrazioni: 2) all'uso corretto dei dispositivi
di protezione individuale ¢ alle relative indicazioni e controindicazione sanitarie all'uso.
Formazione ¢ addestramento uso DPL Il datore di lavoro assicura una formazione adeguata ¢ organizza, sc
necessario, uno specifico addestramento circa I'uso corretto ¢ l'utilizzo pratico dei DPI.
Formazione specifica uso macchina/attrezzo. Il datore di lavoro, quando sono superati i valon d'azione, assicura
una formazione adeguata ¢ organizza uno specifico addestramento circa I'uso corretto ¢ sicuro delle macchine e/o
attrezzature di lavoro, in modo da ridurre al minimo la loro esposizione a vibrazioni meccaniche.

Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. Il datore di lavoro elimina i rischi alla fonte o li riduce al minimo e, in ogni caso, a livelli non
superiori ai valori limite di esposizione. E' obbligo del datore di lavoro verificare che, su periodi brevi, per le
vibrazioni trasmesse al sistema mano-braccio il valore di esposizione sia inferiore a 20 m/s* e per le vibrazioni
trasmesse al corpo intero il valore di esposizione sia inferiore a 1,5 m/s*.

Acquisto di nuove macchine mobili. || datore di lavoro privilegia, all'atto dell'acquisto di nuove macchine mobili,
quelle che espongono a minori livelli di vibrazioni. Inderogabile per A(8) > 1 m/s,

Adozione di metodi di lavoro. Il datore di lavoro adotta i cicli di lavoro che consentano di alternare periodi di
esposizione a vibrazione a periodi in cui il lavoratore non sia esposto a vibrazione.

Manutenzione macchine mobili. |1 datore di lavoro adotta un programma di manutenzione regolare e periodico delle
macchine mobili, con particolare riguardo alle sospensioni, ai sedili d al posto di guida degli automezzi.

Utilizzo corretto di macchine mobili. | lavoratori devono applicare le modalita corrette di guida al fine di ridurre le
vibrazioni in conformitd alla formazione ricevuta; ad escmpio: evitare alte velocitd in particolare su strade
accidentate, postura di guida ¢ corretta regolazione del sedile.

Pianificazione dei percorsi di lavoro. 1] datore di lavoro pianifica. laddove possibile, i percorsi di lavoro scegliendo
quelli meno accidentali; oppure, dove possibile, effettuare lavori di livellamento stradale.

Procedure di lavoro ed esercizi alla colonna. | lavoratori devono evitare ulteriori fattori di rischio per disturbi a
carico della colonna ed effettuare esercizi per prevenire il mal di schicna durante le pause di lavoro in conformita alla

formazione ricevuta.
Dispositivi di protezione individuale;

Fornitura di indumenti per Ia protezione dal freddo ¢ I'umidita. 1| datore di lavoro fornisce, ai lavoratori esposti
alle vibrazioni, indumenti per la protezione dal freddo ¢ dall'umidita.

Fornitura di dispositivi di smorzamento. II datore di lavoro dota le macchine, che espongono ai piu alti livelli di
vibrazione, di dispositivi di smorzamento che attenuano la vibrazione trasmessa al corpo intero (piedi o parte seduta
del lavoratore).

Fornitura di sedili ammortizzanti. 1| datore di lavoro dota le macchine, che espongono ai piu alti livelli di
vibrazione, di sedili ammortizzanti che attenuano la vibrazione trasmessa al corpo intero (piedi o parte seduta del
lavoratore).

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

1)

Pala meccanica: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Controlla tutti i dispositivi di segnalazione (acustici ¢ luminosi) ¢ i gruppi ottici di illuminazione; 2)
Controlla tutti i comandi ¢ i dispositivi frenanti; 3) Disponi affinché la visibilita del posto di guida sia ottimale; 4)
Controlla, proteggendoti adeguatamente, l'integrita dei componenti dell'impianto oleodinamico, prestando particolare
riguardo alle tubazioni flessibili; §) Verifica la funzionalita del dispositivo di attacco del martello ¢ le¢ connessioni delle
relative tubazioni dell'impianto oleodinamico; 6) Controlla i percorsi ¢ le aree di manovra richiedendo, se necessario, la
predisposizione di adeguati rafforzamenti; 7) Nel cantiere procedi a velocitd moderata, nel rispetto dei limiti ivi stabiliti;
in prossimitd dei posti di lavoro procedi a passo d'vomo; 8) Durante gli spostamenti del mezzo, aziona il girofaro; 9)
Controlla che lungo i percorsi carrabili del canticre ¢, in particolare, nella zona di lavoro non vi sia la presenza di
sottoservizi (cavi, tubazioni, ecc. per il passaggio di gas, energia clettrica, acqua, fognature, linee telefoniche, ecc.); 10)
Sc devi effettuare manovre in spazi ristretti o in condizioni di limitata visibilita, richiedi I'intervento di personale a lerra;
11) Evita, se non esplicitamente consentito, di transitare o fermarti in prossimita del bordo degli scavi; 12) Valuta, con il
preposto ¢/o il datore di lavoro, la distanza cui collocarsi da strutture pericolanti o da demolire ¢/o da superfici aventi
incerta portanza; 13) Provvedi a delimitare il raggio d'azione del mezzo; 14) Provvedi a delimitare I'area esposta a
livello di rumorosita clevata; 15) Verifica che non vi siano linee clettriche interferenti I'area di manovra del mezzo.

Durante I'uso: 1) Annuncia l'inizio delle manovre di scavo mediante I'apposito segnalatore acustico; 2) Se il mezzo ne
& dotato, estendi sempre gli stabilizzatori prima di iniziare le operazioni di demolizione: 3) Durante il lavoro nottumeo
utilizza gli appositi dispositivi di illuminazionc; 4) Impedisci a chiunque di farsi trasportare o sollevare all'interno della
benna; 5) Evita di traslare il carico, durante la sua movimentazione, al di sopra di postazioni di lavoro ¢/o passaggio; 6)
Cumlastrunmujonccdicomnndi.umtamydolisanprcpuliticpﬁvidigmsso.eo&; 7) Evita di caricare la benna,
con materiale sfuso, oltre il suo bordo; 8) Durante gli spostamenti tenere I'attrezzatura di lavoro ad una altezza dal
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terreno tale da assicurare una buona visibilita e stabilita: 9) Durante le interruzioni momentance del lavoro, abbassa a
terra la benna ed aziona il dispositivo di blocco dei comandi; 10) Durante i rifornimenti, spegni il motore, evita di
fumare ed accertati dell'assenza di fiamme libere in adiacenza del mezzo; 11) Informa tempestivamente il preposto ¢/o il
datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidenziarsi durante il lavoro.

Dopo I'uso: 1) Accertati di aver abbassato a terra la benna ¢ di aver azionato il freno di stazionamento ed inscrito il
blocco dei comandi; 2) Effettua tutte le operazioni di revisione ¢ manutenzione della macchina secondo quanto indicato
nel libretto del mezzo ¢ sempre dopo esserti accertato che i motori siano speati € non riavviabili da terzi accidentalmente.

Riferimenti Normativi:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo 111, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
2)  DPI: operatore pala meccanica;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: 8) casco; b) copricapo; ¢) calzature di
sicurezza; d) maschere (se presenti nell'aria polveri 0 sostanze nocive); e) otoprotettori; f) guanti; g) indumenti
protettivi (tute),
Attrezzi utilizzati dall'operatore:
a) Attrezzi manuali;
Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, Impatti, compressioni.
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EMISSIONE SONORA ATTREZZATURE E MACCHINE

(art 190, D.Lgs. 81/2008)

Emissione
ATTREZZATURA Lavorazioni Sonora dB(A)
Argano a bandiera Montaggio e smontaggio del ponteggio metallico fisso. 79.2
Cannello a gas Impermeabilizzazione di coperture. 86.3
Gruppo elettrogeno Realizzazione di strutture in c.a., setti, muri, pilastri.. 80.8
Impastatrice Formazione di massetto per coperture. 798
S Jatrice per muri ed int ) Realizzazi & imoi lettrico del jere; Realizzazi i imoi
elettrico. 98.0
Sega drcolare Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere , Allestimento di
deposiﬁ,mperlosmomggiodeimatmaiepergiinmﬁsi;
Realizzazione di solaio in c.a. in opera o prefabbricato, ; Solo posa in opera
di parete balistica. 89.9
Smerigliatrice angolare (flessibile) Realizzazione di solaio in c.a. in opera o prefabbricato. 97.7
Taglierina elettrica Applimmrematavobmabetewamﬁdvamhca.. 95.1
Trapano elettrico menmwmewmam;mma
depositi,mperlostnocaggodeinmndepergikmm;
Allestimento di bagno da cantiere; Realizzazione di impianto elettrico del
cantiere; Realizzazione di impianto idrico del Cantiere; Montaggio e
smontaggio del ponteggio metallico fisso; Realizzazione di impianto
eie(moo;ReaIzzazimedmpiarmkﬂ:oefogm:e;Lmiereinaodaio
balistico; Smobilizzo del cantiere. 90.6
Vibratore elettrico per calcestruzzo Reaizzazionedstrumnnc.a.,saﬁ,mri,puawi.. 81.0
Emissione
MACCHINA Lavorazioni Sonora dB(A)
Autobetoniera Reatzzazimeclsuunnhca.,setﬁ,nui,piasm.;keaﬁzzaw;ed
solaio in c.a. in opera o prefabbricato. 83.1
Autocarro Scavo di sbancamento; Scavo a sezione obbligata; Montaggio e
memm;mmdamda
terreno. 77.9
Autogru Aﬂs&namddqmﬁ,mpabmgodamuepagi
impianti fissi; Allestimento di bagno da cantiere; Smobilizzo del cantiere. 81.6
Autopompa per ds Reaiizzaa'a\edmmc.a.,sem,mn,pﬂasm.;keﬂmmled
solaio in c.a. in opera o prefabbricato. 82.6
Dumper Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere. 86.0
Escavatore Savodsbamznemo;vaoasezioneobbligaa. 80.9
Pala meccanica Swwdm;mamm;mmdd
profilo del terreno. 84.6
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COORDINAMENTO GENERALE DEL PSC
COORDINAMENTO DELLE LAVORAZIONI E FASI

Attualmente non sono previste interferenze tra le fasi di lavoro in quanto le stesse sono state previste in
tempi diversi ( sfasamento temporale).
Se durante i lavori si dovessero verificare interferenze tra le lavorazioni il PSC dovra essere integrato

mediante prescrizioni operative prevedendo uno sfalzamento spaziale prendendo in esame anche i POS delle
relative ditte.
Il'utilizzo delle parti comuni sara trattato in seguito alla gara di appalto per I'aggiudicazione dei lavori.

COORDINAMENTO PER USO COMUNE DI
APPRESTAMENTI, ATTREZZATURE,
INFRASTRUTTURE, MEZZI E SERVIZI DI
PROTEZIONE COLLETTIVA

(punto 2.1.2, lettera f, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)

III cozgdinament:e' clj:ll'uu'lizzo delle parti comuni sara trattato in seguito alla gara di appalto per
'aggiudicazione dei lavori.
MODALITA' ORGANIZZATIVE DELLA COOPERAZIONE
E DELLA RECIPROCA INFORMAZIONE TRA LE
IMPRESE/LAVORATORI AUTONOMI

(punto 2.1.2, lettera g, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)

8. Allegato XV, punto

Il coordinamento della impresa appaltatrice ed eventuali imprese subappaltatrici e i lavoratori autonomi sara
trattato in seguito alla nomina degli stessi da parte dellamministrazione Comunale al sottoscritto
coordinatore per la sicurezza.
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ORGANIZZAZIONE SERVIZIO DI PRONTO
SOCCORSO, ANTINCENDIO ED EVACUAZIONE DEI
LAVORATORI

(punto 2.1.2, lettera h, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)

008, Allegato XV punto 2 ] 2

L'argomento sara trattato in seguito alla nomina delle imprese durante la prima riunione per il
coordinamento in base anche ai relativi POS individuali delle ditte esecutrici delle singole lavorazioni.
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AlmehodiShmcCMwmdhgmnmmmmmMcmdd Piano stesso:
Allegato "A" - Diagramma di Gantt (Cronoprogramma dei lavori);

Allegato "B" - Analisi ¢ valutazione dei rischi (Probabilita ed entita del danno, valutazione dell'

esposizione al rumore e alle
vibrazioni);
Allegao "C" - Stima dei costi della sicurezza;
si allegano, altresi:
- Tavole esplicative di progetto;
- Planimetria di cantiere

-Fscmloconkmstidxedelropun(pahmm’mepmuzionedci rischi).
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Imprese e lavoratori autonomi
Documentazione
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Rischi che le lavorazioni di cantiere comportano per I'area circostante
Descrizione caratteristiche idrogeologiche
Organizzazione del cantiere
Segnaletica
Lavoraziom e loro interferenze

Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere
* Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi
Allestimento di bagno da cantiere
Realizzazione di impianto elettrico del cantiere
Realizzazione di impianto idrico del cantiere
Scavo di sbancamento
Scavo a sezione obbligata
Montaggio e smontaggio del ponteggio metallico fisso
Realizzazione di strutture in c.a., setti, muri, pilastri.
Realizzazione di solaio in c.a. in opera o prefabbricato
Formazione di massetto per coperture
Impermeabilizzazione di coperture
Applicazione esterna di tavole in abete su superfici verticali in c.a.
Realizzazione di impianto elettrico
Realizzazione di impianto idrico e fognature
Posa di serramenti esterni
Realizzazione di opere di lattoneria
Lamiere in acciaio balistico
Solo posa in opera di parete balistica
Risezionamento del profilo del terreno
* Smobilizzo del cantiere
Rischi individuati nelle lavorazioni e relative misure preventive e protettive.
Attrezzature utilizzate nelle lavorazioni
Macchine utilizzate nelle lavorazioni
Emissione sonora attrezzature e macchine
Coordinamento generale del psc
Coordinamento delle lavorazioni e fasi
Coordinamento utilizzo parti comuni
Modalita della cooperazione fra le imprese
Organizzazione emergenze
Conclusioni generali

Ascoli Piceno, 15/12/2017 il Tecnico
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