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21 luglio 2017, Ascoli Piceno
Da Ascoli prende il via la Carovana del Cuore

Il camper dei volontari della Fondazione Paoletti partira da Piazza del Popolo dopo I’ultimo
incontro gratuito del percorso “Prefigurare il Futuro”

Ascoli Piceno, xx luglio — Venerdi 21 luglio, dalla bellissima Piazza del Popolo di Ascoli Piceno, partira
la Carovana del Cuore, grande campagna di sensibilizzazione della Fondazione Paoletti che fino a
settembre con il suo camper di volontari percorrera i litorali italiani per promuovere la ricerca
neuroscientifica e il diritto all’educazione, soprattutto nell’infanzia.

La scelta di partire dal cuore delle Marche ha un grande valore simbolico per questa tredicesima
edizione della Carovana, perché rappresenta il coronamento di un progetto realizzato in questi mesi dal
team di psicologi e formatori della Fondazione Paoletti proprio sul territorio marchigiano, a favore delle
popolazioni che hanno vissuto I'esperienza del sisma.

Si tratta del percorso ""Prefigurare il Futuro: metodi e tecniche per potenziare speranza e
progettualita™, un ciclo di incontri gratuiti e aperti a tutta la popolazione adulta per fornire alle comunita
semplici tecniche e strumenti per conoscere e utilizzare quei meccanismi della mente che hanno il
potere di riattivare quelle meravigliose risorse interiori utili ad affrontare il prolungato stato di
emergenza emotiva causato dal terremoto. Un’iniziativa realizzata in collaborazione con i Comuni di
Ascoli Piceno, Acquasanta Terme, Arquata del Tronto, I'Ordine degli Assistenti Sociali Marche e
I'Universita di Camerino.

Proprio il 21 luglio, alle 17.30, a Palazzo dei Capitani di Ascoli, si svolgera l'ultimo dei cinque
appuntamenti del percorso, dal titolo “Un me migliore di me” (per partecipare inviare un SMS al
numero 339 4831012 indicando nome, cognome ed eta o iscriversi sul sito
fondazionepatriziopaoletti.org/prefigurareilfuturo/). A guidarlo saranno Patrizio Paoletti, presidente
dell'omonima Fondazione ed esperto di comunicazione relazionale, e Tania Di Giuseppe, psicologa e
coordinatrice del progetto.

La partenza della Carovana del Cuore avverra al termine dell'incontro, intorno alle 19.30. Al taglio del
nastro parteciperanno anche il sindaco di Ascoli Piceno Guido Castelli e il sindaco di Arquata del Tronto
Aleandro Petrucci.

Il messaggio della Carovana del Cuore é Vivi Appassionatamente, motto inciso anche sui braccialetti
arancioni che dal 2005 i volontari distribuiscono a tutti coloro che incontrano lungo il percorso.

Un messaggio di speranza e coraggio che la Fondazione Paoletti quest’anno ha voluto condividere in
particolare con le comunita marchigiane: ““Far partire la Carovana del Cuore da questi territori -
afferma Paoletti - ha un significato particolarmente speciale: vuol dire celebrare I’impegno di una
comunita che oggi € chiamata a mettere in campo speranza, progettualita e resilienza, ovvero i valori al
centro del percorso formativo che abbiamo appena concluso. Riuscire a trasformare la vulnerabilita in
un’opportunita di vita nuova riguarda ogni cittadino, nessuno escluso. Vivere appassionatamente ci
richiama ad un reale percorso evolutivo che I’'uomo deve affrontare. L evento vuole essere una
celebrazione che testimonia I’impegno di un intera comunita: vivere in modo appassionato per
apprezzare il dono della vita, accogliere il passato e utilizzare tutto questo per guardare in modo nuovo
al futuro”


http://fondazionepatriziopaoletti.org/prefigurareilfuturo/
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FONDAZIONE PATRIZIO PAOLETTI

La Fondazione ¢ ente iscritto all'Anagrafe Nazionale delle Ricerche presso il Ministero dell'lstruzione,
dell'Universita e della Ricerca (MIUR); accreditato e qualificato per la formazione del personale della scuola
italiana con decreto ministeriale (MIUR); certificato 1ISO 9001:2008 per la progettazione ed erogazione di percorsi
di formazione continua e professionale in ambito educativo, pedagogico, relazionale e scolastico.

Attiva da oltre 16 anni in progetti a sostegno dell’infanzia e della formazione degli adulti, opera nel campo
scientifico, educativo, formativo e didattico. Il team scientifico della Fondazione, specializzato nell’applicazione
delle conoscenze pedagogiche al fine di gestire eventi avversi ed emergenze naturali, € composto da psicoterapeuti,
psicologi, pedagogisti ed educatori. Nel 2009 la Fondazione ha attivato una serie di iniziative realizzate ad Ocre
(L’ Aquila) per sostenere gli abitanti delle zone colpite dal sisma fin dai primi momenti successivi al sisma.

Nel 2010 la Fondazione Paoletti ha attivato una missione ad Haiti, nel poverissimo quartiere Warf Jeremie di Port
au Prince, per la realizzazione degli interventi post emergenza (riattivazione ambulatorio pediatrico, visita alle
infrastrutture scolastiche crollate). Nel 2012 ha realizzato un intervento di supporto pedagogico alla genitorialita a
seguito del terremoto in Emilia Romagna. L’equipe della Fondazione ha aiutato oltre 200 genitori a gestire al
meglio con i loro figli il trauma del terremoto, attivando un numero verde e distribuendo oltre 4000 vedemecum. La
Fondazione ha inoltre allestito una ludoteca presso il campo di S. Biagio attivando, con i suoi counselor e
pedagogisti, laboratori ludico-didattici e attivita ricreative per i bambini. Nel 2016 ¢ attiva dal 29 agosto con
interventi territoriali a supporto della popolazione vittima del terremoto in Centro Italia.
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