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                    La visita medico-sportiva: 

         un obbligo di legge o un’opportunità? 
                

Ascoli Piceno, 12 marzo 2016 

ore 8.30 
 

Sala della Ragione, Palazzo dei Capitani del Popolo 

Ascoli Piceno 
 

 

 

Finalità: la visita medico-sportiva è orientata a garantire e tutelare la salute di chi intende praticare 

sport, sia a livello agonistico che a livello non agonistico.  

Il rilascio dell’idoneità alla pratica sportiva è regolato da precise normative e, nonostante 

rappresenti una grande opportunità per la prevenzione primaria di patologie cardiovascolari e di 

altri organi e apparati, viene ancora oggi vissuto da molti come “un’imposizione di legge”.    
Il Convegno ha come obiettivo principale quello di fare una campagna di informazione e 

sensibilizzazione, soprattutto per ottenere la migliore collaborazione possibile tra i diversi specialisti 

medici e tra gli stessi, le società sportive e gli atleti per garantire la massima sicurezza nello 

svolgimento delle attività sportive.  

 
 
Destinatari: il corso è rivolto a medici, infermieri, dirigenti e tecnici sportivi, atleti. 

                                                         
 

Sede: Sala della Ragione in Palazzo dei Capitani del Popolo, Piazza del Popolo, Ascoli Piceno. 
                                                        

 

 

 



Relatori e moderatori: 
Dott. Giuseppe Braico –  Segretario Regionale Federazione Italiana Medici Pediatri, Marche 

Dott. Gabriele Brandoni –  Consigliere Nazionale della Federazione Medico Sportiva Italiana 

Dott. Sergio Brunamontini –  Specialista in Medicina dello Sport, Porto San Giorgo (FM) 

Dott.ssa Elisabetta Di Cristofaro – Specialista in Medicina dello Sport e Dirigente Medico di 

primo livello c/o Pronto Soccorso Ospedale Mazzoni, Ascoli Piceno 

Dott. Procolo Marchese – Specialista in Cardiologia c/o Laboratorio aritmie, Cardiologia 

Ospedale Mazzoni, Ascoli Piceno 

Dott. Giovanni Olimpi – Specialista in Medicina dello Sport e Presidente Provinciale di Fermo 

ed Ascoli Piceno della Federazione Medico Sportiva Italiana 

Dott.ssa Laura Olimpi – Pediatra di famiglia, Ascoli Piceno 

Dott. Vincenzo Palmieri – Ricercatore, Università Cattolica -Policlinico Gemelli, Roma 
Prof. Marco Pozzi – Direttore SOD Cardiologia e Cardiochirurgia pediatrica c/o Ospedali 

Riuniti, Ancona 

Dott. Fabio Santelli – Direttore SOD Anestesia e Rianimazione pediatrica c/o Ospedali Riuniti, 

Ancona e Presidente Regionale Marche della Federazione Medico Sportiva Italiana  

Dott. Sergio Scalia – Specialista in Medicina dello Sport, Responsabile della Medicina Sportiva 

c/o Ospedale Mazzoni, Ascoli Piceno 
Dott.ssa Mara Trobbiani – Specialista in Medicina dello Sport, Ascoli Piceno 
Prof. Paolo Zeppilli – Direttore Scuola di Specializzazione in Medicina dello Sport, Università 

Cattolica - Policlinico Gemelli, Roma 

 

                                                                PROGRAMMA 
 

Ore 8.30      Registrazione partecipanti 

Ore 9.00      Saluto delle Autorità   

Ore 9.20      Presentazione del Convegno –  M. Trobbiani  

 

I Sessione 

 

Moderatori: S. Brunamontini - G. Braico 

Ore 9.30       La visita medico-sportiva agonistica; un obbligo o un’opportunità? – S. Scalia 

Ore 9.50       La visita medico-sportiva non agonistica: il punto di vista del pediatra. – L. Olimpi 

Ore 10.10     Il cuore dell’atleta paralimpico – V. Palmieri    

Ore 10.30     Discussione 

 

Ore 11.00     Coffee break 

 

II Sessione 

Moderatori: G. Olimpi - F. Santelli - G. Brandoni 

Ore 11.20    La visita medico-sportiva: il punto di vista del cardiologo – P. Marchese  

Ore 11.40    La prevenzione secondaria sui campi di gioco con il PSS-D:  

                       normative e implicazioni pratiche – E. Di Cristofaro  

 

Ore 12.00     Lettura 

Presenta:     M. Pozzi  

                    La morte improvvisa da sport: cosa abbiamo fatto e cosa possiamo fare – P. Zeppilli 

 

Ore 12.30     Discussione generale 

Ore 13.00     Termine lavori 


