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PROGRAMMA
DOMENICA 28 SETTEMBRE 2014

ORE 9,00 MARATONA DEL PICENO
(Ascoli - San Benedetto del Tronto)
Partenza da Piazza Arringo

ORE 10,00 - CONVEGNO “SPORT, STRUMENTO DI FORMAZIONE INTEGRALE DEI GIOVANI”
Ruoli, aspettative, strategie e metodl della pratica sportiva giovanile.

Sala dei Savi, Palazzo dei Capitani - P.del Popolo

PROGRAMMA DEL CONVEGNO:

- Saluto delle Autorita

- Introduzione del Coordinatore Prof. Alfredo Mariani

- Prof. Carlo Vittori: “Genitori, quale sport per i vostri figli?”

- Dott. Nello Giordani: “L'allenatore e I'allievo, quale rapporto?”

- Prof. Mauro Maria Mariani: “Sport e alimentazione, binomio essenziale”

- Conclusioni

DALLE ORE 15,00 FIERA DELLO SPORT - CENTRO STORICO DI ASCOLI PICENO
- Incontri, attivita, dimostrazioni ed esibizoni delle varie discipline sportive, a cura delle
Associazioni Sportive ascolane.

- DALLE ORE 15,30 ALLE ORE 18.30 - MANIFESTAZIONE AVIS - PIAZZA DEL POPOLO
Spettacoli di danza e canto.

- ORE 16.00 STAFFETTA Corsa giovanile a staffetta nelle vie della citta a cura della UISP, con la
partecipazione delle Societa Sportive del Piceno.

- ORE 17.00 INCONTRI GIAPPONESI “LA SETA ... UACCIAIO” - LIBRERIA RINASCITA
Iniziativa mirata a promuovere la cultura tradizionale giapponese. Cerimonia del Té e Stage
tecnico nazionale di scherma giapponese.

Evento a cura dell’Associazione “Iso no Nami D0jo” di Ascoli Piceno.

- ORE 18.00 - CAMMINATA APERTA A TUTTI - CENTRO STORICO DI ASCOLI PICENO
Camminata lungo le vie del centro storico cittadino su un percorso di 5 Km con partenza da
Piazza Arringo. Iniziativa prevista nell’ambito del Progetto “Marche in Salute” promosso dalla
U.S.Acli e Regione Marche (PER PARTECIPARE CHIAMARE IL 3495711408).

- DALLE 21,00 ALLE 24,00 - PIAZZA DEL POPOLO
Esibizione di gruppi musicali e Flashmob con il coinvolgimento di oltre 600 partecipanti.

- ORE 24,00 Chiusura della serata con il lancio di coriandoli, palloncini rossi e mongolfiere dal
Palazzo dei Capitani.



